Rada Dyscypliny Naukowej Psychologia

Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszynskiego

Uchwata Rady Dyscypliny Naukowej Psychologia
nr RDpsy-U-01/02/2026 z 16 lutego 2026 roku

w sprawie zaopiniowania tematéw prac magisterskich

Na podstawie § 36 pkt 1 Statutu Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie
(Uchwata nr 127/2019 Senatu Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie z dnia

27 czerwca 2019 r.) uchwala sie, co nastepuje:

§1

Rada Dyscypliny Naukowej Psychologia pozytywnie opiniuje tematy prac magisterskich,

stanowigce Zatgcznik 1 do niniejszej Uchwaty.

§2
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
mgr Joanna Les$niak prof. dr hab. Magdalena Zemojtel-Piotrowska
Sekretarz Przewodniczaca
Rady Dyscypliny Naukowej Psychologia UKSW Rady Dyscypliny Naukowej Psychologia UKSW

Zataczniki:

1. Spis pozytywnie zaopiniowanych tematdw prac magisterskich

Instytut Psychologii UKSW psychologia.wfch.uksw.edu.pl
ul. Wéycickiego 1/3, bud. 14 instytut_psychologii@uksw.edu.pl
01-938 Warszawa tel.: +48 22 569 96 02



Zatgcznik nr 1 do Uchwaty Rady Dyscypliny Naukowej Psychologia
nr RDpsy-U-01/02/2026 z 16 lutego 2026 roku

Spis pozytywnie zaopiniowanych tematéw prac magisterskich

Tematy prac magisterskich (Rada Dyscypliny Naukowej Psychologia 05-02-2026)

Studia stacjonarne:

1. Antkowiak Nikola, Wybrane cechy osobowosci, postawa wobec smierci a uzaleznienie od
zachowarn seksualnych, promotor dr Monika Frajnt-Dgbrowska

2. Aponowicz Katarzyna, Swiadomos¢ seksualna a kompulsywne zachowania seksualne w
grupie osob deklarujgcych diagnoze zaburzen ze spektrum autyzmu, promotor dr hab. Karol
Lewczuk, prof. ucz

3. Bak Zuzanna, Cechy osobowosci a wybrane uzaleznienia behawioralne w populacji ogdinej,
promotor dr hab. Karol Lewczuk, prof. ucz.

4. Cabak Olga, Dysleksja i poczucie wtasnej skutecznosci a lek egzaminacyjny, promotor dr hab.
Marek Nieznanski, prof. ucz.

5. Chomka Natalia, Lek przed sSmierciq i system wartosci a skazone narzedzia myslenia,
promotor dr Jarostaw Jastrzebski

6. Dabrowska Barbara, Zaburzenia odzywiania a poziom satysfakcji seksualnej i stosunek do
wtasnego ciata, promotor dr Monika Frajnt-Dgbrowska

7. Dziekan Julia, Pozabezpieczne style przywigzania a wybrane uzaleznienia behawioralne w
populacji ogdlnej. Mediacyjna rola regulacji emocji, promotor dr hab. Karol Lewczuk, prof.
ucz.

8. Gizowska Julia, Przekonania dotyczqce wolnej woli i postawy wobec smierci a ocena jakosci
zycia kobiet we wczesnej dorostosci, promotor dr Jarostaw Jastrzebski

9. Gutowska lulia, Style przywiqzania i perfekcjonizm a jakos¢ relacji romantycznych u dorostych
dzieci alkoholikéw, promotor dr Stawomir Slaski

10. Hry¢ Gabriela, Doswiadczenie parentyfikacji w dziecinstwie a wczesne schematy
nieadaptacyjne oraz tozsamos¢ mtodych dorostych, promotor dr Monika Frajnt-Dgbrowska

11. Humiecki Michat, Samokontrola w paradygmacie dyskontowania odroczonych wzmocnien a
edukacja muzyczna. promotor dr Barttomiej Swebodzifski

12. Jankowska Klaudia, Poznawcze strategie ochrony Ja: pesymizm defensywny, efekt pewnosci
wstecznej i humor a samoocena i objawy depresyjne, promotor dr hab. Marek Nieznanski,
prof. ucz.

13. Jastrzebska Maria, Dezadaptacyjne cechy osobowosci i obraz siebie a preznosc¢ psychiczna u
0s0b z niepetnosprawnosciq sensoryczng, promotor dr Monika Frajnt-Dgbrowska

14. Jaworowska Amelia, Przyjazr, komunikacja i dobrostan wsrdd kobiet Polonii USA, promotor
ks. dr hab. Waldemar Klinkosz, prof. ucz.
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Kalishuk Dziyana, System wartosci wedtug teorii Schwartza a postawy Polakdw wobec
imigrantow z Ukrainy, promotor dr hab. Norbert Maliszewski, prof. ucz.

Karczewska Weronika, Dojrzafos¢ osobowa oraz postawy ,,by¢” i ,,mie¢” u mtodych dorostych
nalezgcych do Skautéw Europy, promotor dr hab. Wanda Zagdrska, prof. ucz.

Klefas Maria, Retrospektywnie spostrzegane postawy rodzicielskie a style przywigzania u
kobiet homoseksualnych, biseksualnych i heteroseksualnych, promotor ks. dr hab. Waldemar
Klinkosz, prof. ucz.

Kuca Elzbieta, Doswiadczenie macierzyristwa religijnych matek wielodzietnych. Ujecie
narracyjne, promotor dr hab. Wanda Zagodrska, prof. ucz.

Kuzmik Julia, Motywacja do osiggniec i efektywnos¢ zawodowa a czynniki demotywujgce u
0s0b pracujgcych stacjonarnie i hybrydowo, promotor ks. dr hab. Waldemar Klinkosz, prof.
ucz.

Laskowska Nikola, Style przywigzania i strategie radzenia sobie ze stresem a autentycznos¢
w zwiqzku i nasilenie objawodw zespotu stresu pourazowego po zdradzie (PISD) u kobiet, ktore
doswiadczyty niewiernosci w relacji romantycznej, promotor dr Jarostaw Jastrzebski

tecka Magdalena, Cechy osobowosci a jawne i utajone postawy wobec zawoddw inzyniera
budownictwa i architekta, promotor dr hab. Norbert Maliszewski, prof. ucz.

Maciorowska Klaudia, Unikanie strat i poszukiwanie zyskow w decyzjach ryzykownych u oséb
dorostych z zespotem nadpobudliwosci psychoruchowej z deficytem uwagi, promotor dr hab.
Marek Nieznanski, prof. ucz.

Malec Agnieszka, System wartosci wedtug teorii Schwartza a wybdr zawodu inZyniera
budownictwa jako zawodu zaufania publicznego, promotor dr hab. Norbert Maliszewski,
prof. ucz.

Michalska Zofia, System wartosci, nasilenie dysocjacji i samouprzedmiotowienie a skfonnos¢
do nadseksualizacji, promotor dr Jarostaw Jastrzebski

Niesciér Zuzanna, Styl przywiqgzania i requlacja emocji a problemowe uzywanie alkoholu u
mftodych dorostych, promotor dr Stawomir Slaski

Ochmanska Wiktoria, Style przywigzania a motywy rodzicielskie mtodych dorostych,
promotor dr hab. Wanda Zagérska, prof. ucz.

Ostrowska Anna, System rodziny pochodzenia a jakosc¢ relacji miedzy rodzernstwem we
wczesnej dorostosci, promotor dr hab. Wanda Zagérska, prof. ucz.

Pauliukevich Krystsina, Metacechy osobowosci a postawy Polakéw wobec imigrantow z
Ukrainy, promotor dr hab. Norbert Maliszewski, prof. ucz.

Pawtowska Antonina, Podstawowe wartosci polityczne i wartosci osobiste a gfosowanie na
partie polityczne, promotor dr hab. Norbert Maliszewski, prof. ucz.

Pavlenko Valeriia, Utrzymywanie abstynencji a psychologiczne mechanizmy uzaleznienia u
0s6b z problemem alkoholowym, promotor dr Stawomir Slaski

Petka Karolina, Kompetencje interpersonalne, motywacja i radzenie sobie ze stresem u 0sob
trenujgcych sport druzynowy, promotor ks. dr hab. Waldemar Klinkosz, prof. ucz.

Podkowinski Marcin, Style radzenia sobie ze stresem wsrod graczy a eskapizm w modelu
dualistycznym, promotor dr hab. Jarostaw Piotrowski, prof. ucz.
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Sadomska Hanna, Doswiadczenie parentyfikacji w dziecinstwie a deficyty w funkcjonowaniu
osobowosciowym i ryzyko uzaleznienia od alkoholu, promotor dr Marcin Ktosowski

Skowronska Kinga, Poczucie osamotnienia w zwigzkach typu LAT (Living Apart Together): rola
czestosci kontaktodw z partnerem i satysfakcji z relacji. (Loneliness in Living Apart Together
relationships: The role of contact frequency and relationship satisfaction), promotor dr hab.
Monika Mynarska, prof. ucz.

Skurka Marta, Autentycznos$é i elastycznos¢ psychologiczna a radzenie sobie ze stresem,
promotor dr Jarostaw Jastrzebski

Stanisz Karolina, Wytrwafosc, dobrostan i sens zycia u 0sob po ukoriczonej formacji w Ruchu
Swiatto-Zycie, promotor ks. dr hab. Waldemar Klinkosz, prof. ucz.

Stankiewicz Maria, Uzaleznienia od Internetu i gier komputerowych a sposoby radzenia sobie
ze stresem, promotor dr hab. Karol Lewczuk, prof. ucz.

Studnicka Aleksandra, Wybrane cechy osobowosci a samoocena i poczucie wfasnej
skutecznosci wsrdd tancerzy zawodowych, promotor dr Monika Frajnt-Dgbrowska

Szewczyk Zuzanna, Autentycznosc i religijnos¢ a wzrost potraumatyczny u osob z chorobg
nowotworowgq, promotor dr Jarostaw Jastrzebski

Szymanska Matgorzata, Obraz swojego ciata a lek przed pominieciem i dobrostan u oséb
trans- i cisptciowych, promotor dr Monika Frajnt-Dgbrowska

Telenga Maria, Jakos¢ relacji przyjacielskiej i kompetencje interpersonalne studentow a
trudnosci akademickie doswiadczane w trakcie studiow, promotor ks. dr hab. Waldemar
Klinkosz, prof. ucz.

. Urban Aleksandra, Traumatyczne doswiadczenia z dziecirstwa i style przywiqzania a

autentycznosc¢ w relacjach romantycznych u oséb w okresie wczesnej dorostosci, promotor dr
Jarostaw Jastrzebski

Witynska Paulina, Cechy osobowosci a poczucie stresu u nauczycielek szkoét podstawowych,
promotor ks. dr hab. Waldemar Wozniak, prof. ucz.

Wojdalski Cezary, Wybrane cechy osobowosci, kompetencje spoteczne i poziom depresji u
0s6b w subkulturze ,furry”, promotor dr Monika Frajnt-Dgbrowska

Wrdblewska Wiktoria, Sposoby radzenia sobie ze stresem a problematyczne korzystanie z
pornografii w populacji ogdlnej, promotor dr hab. Karol Lewczuk, prof. ucz.

Zawada Karolina, Gotowos¢ technologiczna a wypalenie zawodowe u pracownikéw
administracji publicznej. Rola technostresu i poczucia wtasnej sprawczosci, promotor dr hab.
Piotr Radkiewicz, prof. ucz

Ztotkowska Katarzyna, Dysregulacja emocjonalna i impulsywnos¢ a nieadaptacyjne wzorce
jedzenia u osob z zespotem nadpobudliwosci psychoruchowej z deficytem uwagi (ADHD),
promotor dr Stawomir Slaski

Zotnierczuk Justyna, Motywacja osiggnieé a style radzenia sobie ze stresem i poczucie wtasnej
skutecznosci u osob pracujgcych stacjonarnie i hybrydowo, promotor ks. dr hab. Waldemar
Klinkosz, prof. ucz.
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Bednarowska Natalia, Poziom rozwoju tozsamosci i unikanie doswiadczania a dobrostan
psychologiczny, promotor dr Jarostaw Jastrzebski

Btonska Roza, Depresja, lek i stres, a nieseksualne zachowania ryzykowne studentow: rola
samooceny, promotor dr hab. n. med. Anita Gebska-Kuczerowska

Bonistawska Michalina, Wybrane cechy osobowosci, obraz wtasnego ciata oraz samoocena u
kobiet chorujgcych na endometrioze, promotor dr Monika Frajnt-Dgbrowska

Budzik Beata, Wybrane cechy osobowosci a poczucie wtasnej skutecznosci u prawnikow,
promotor dr Monika Frajnt-Dgbrowska

Byzia Aleksander, Potrzeby i style przywiqzania a rozkwit w relacji romantycznej u kobiet,
promotor dr Jarostaw Jastrzebski

Demski Przemystaw, Cechy temperamentu i sposoby wierzenia a postawy wobec smierci u
0s0b wyznania rzymskokatolickiego, promotor dr hab. Wiodzimierz Strus, prof. ucz.

Dabrowska Sandra, Wybrane cechy osobowosci i poczucie wtasnej skutecznosci a optymizm
u kobiet w zwigzkach formalnych i nieformalnych, promotor dr Monika Frajnt-Dgbrowska

Gajek Anna, Cechy temperamentu i style przywigzania a kompetencje emocjonalno-
spoteczne, promotor dr hab. Wiodzimierz Strus, prof. ucz.

Gonczarek Marcin, Cechy temperamentalne i ocena poznawcza sytuacji a zdrowie psychiczne
w grupie 0sob pracujgcych, promotor dr Dominik Gotuch

Gorczynska Sylwia, Autentycznosé i potrzeba domkniecia poznawczego a podatnosé na
manipulacje perswazyjng, promotor dr Jarostaw Jastrzebski

. Gosciniak Aleksandra, Samowspdtczucie, requlacja emocji i problematyczne korzystanie z

Internetu wsrod mtodych dorostych, promotor dr hab. n. med. Anita Gebska-Kuczerowska

Grzymata Kaja, Preznosc¢ psychiczna a lek, depresja i ocena jakosci zycia u rodzicow dzieci
neuroréznorodnych, promotor dr Monika Frajnt-Dgbrowska

Humin Julia, Retrospektywna ocena stylow wychowania i schematy dezadaptacyjne a cechy
osobowosci typu borderline, promotor dr Monika Frajnt-Dabrowska

Jaworska Zuzanna, Radzenie sobie ze stresem i psychospoteczne warunki pracy a zdrowie
psychiczne u osob aktywnych zawodowo, promotor dr Dominik Gotuch

Jedlecka Katarzyna, Poziom zaspokojenia potrzeb psychicznych i radzenie sobie ze stresem a
dobrostan u 0séb pracujgcych, promotor dr Dominik Gotuch

Kawiecka Wiestawa, Uwaznos¢ a sposoby rozwigzywania konfliktow miedzy partnerami w
zwigzkach romantycznych, promotor dr Jarostaw Jastrzebski

Komoszynska lzabela, Wybrane cechy osobowosci i radzenie sobie ze stresem a dobrostan
0s0b pracujgcych, promotor dr Dominik Gotuch

Konicki Robert, Narcyzm a poczucie duchowej wyzszosci w grupie katolikow i ateistow,
promotor dr hab. Jarostaw Piotrowski, prof. ucz.

Korzeniewski Janusz, Cechy osobowosci a kompetencje wspinaczkowe oraz postawy wobec
Smierci u 0sob uprawiajgcych wspinaczke, promotor dr hab. Wtodzimierz Strus, prof. ucz.
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Kowalska Sylwia, Radzenie sobie ze stresem i psychospoteczne warunki pracy a dobrostan u
0s0b pracujgcych, promotor dr Dominik Gotuch

Krakowska Paulina, Wybrane cechy temperamentu i poziom zaspokojenia potrzeb
psychicznych a radzenie sobie ze stresem u 0s6b pracujgcych, promotor dr Dominik Gotuch

Kulesza Julia, Wybrane cechy osobowosci i style przywiqzania a kontrola emocji u osob
dorostych, promotor dr Monika Frajnt-Dgbrowska

Kutakowska Martyna, Spostrzegane wsparcie spoteczne, ocena jakosci zycia, samoocena i
psychologiczne objawy menopauzy u kobiet stosujgcych i niestosujgcych hormonalng terapie
zastepczq, promotor dr Monika Frajnt-Dgbrowska

Kwiatkowski Sylwester, Rola jezyka i informacji o zasobach w ksztattowaniu postaw
zwiqgzanych ze stygmatyzacjq o0sob z zaburzeniami uZywania substancji. Badania
eksperymentalne, promotor dr Radostaw Stupak —

tantowski Jacek, Wybrane cechy osobowosci i lek przed pominieciem u 0séb uzdolnionych
muzycznie, promotor dr Monika Frajnt-Dgbrowska

tata Julia, Inteligencja emocjonalna i wartosci moralne, a style rozwigzywania konfliktow u
0s6b na stanowiskach kierowniczych i nie kierowniczych, promotor dr hab. Wtodzimierz Strus,
prof. ucz.

Maciaszek Aniela, Strategie narcystyczne jako predyktory seksizmu wsrod kobiet
heteroseksualnych i nieheteroseksualnych, promotor dr hab. Jarostaw Piotrowski, prof. ucz.

Maligtowka Natalia, Autentycznosc a preznosc psychiczna, promotor dr Jarostaw Jastrzebski

Marczuk Agata, Psychologiczne korelaty poczucia samotnosci: rola inteligencji emocjonalnej
i stylow przywiqgzania, promotor dr hab. Wtodzimierz Strus, prof. ucz.

Nieke Anna, Cechy temperamentu i sposoby wierzenia a poziom dobrostanu u katolikdw,
promotor dr hab. Wiodzimierz Strus, prof. ucz.

Ogrodniczak Nicol, Poczucie winy a poziom depresji i ocena jakosci Zycia u rodzicow dzieci w
spektrum autyzmu, promotor dr Monika Frajnt-Dgbrowska

Olchawski Mikotaj, T Strategie narcystyczne a typ motywacji do grania w sieciowe gry
fabularne wsrdéd graczy petnigcych role bojowe, promotor dr hab. Jarostaw Piotrowski, prof.
ucz.

Orlof Katarzyna, Wybrane cechy osobowosci i psychospoteczne warunki pracy a sposoby
radzenia sobie ze stresem u 0sob aktywnych zawodowo, promotor dr Dominik Gotuch

Owsianka Aldona, Socio-emotional development and self-esteem in children practicing team
sports. The mediating role of temperament. (Rozwdj spoteczno-emocjonalny oraz poczucie
wtasnej wartosci u dzieci uprawiajgcych sporty zespotowe. Mediacyjna rola temperamentu),
promotor dr Dominik Gotuch

Petrykowska Urszula, Wybrane cechy osobowosci i schematy dezadaptacyjne u kobiet z
zaburzeniami odzywiania, promotor dr Monika Frajnt-Dgbrowska

Pienkowska Paulina, Satysfakcja z Zycia, samoocena i poczucie wtasnej skutecznosci u
dorostych z zespotem nadpobudliwosci psychoruchowej z deficytem uwagi (ADHD), promotor
dr Monika Frajnt-Dgbrowska
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Podlaska Gabriela, Autentycznos¢ a techniki manipulacji partnerem w zwigzku
romantycznym, promotor dr Jarostaw Jastrzebski

Pykato Weronika, Samoocena i postawy mitosne a uzywanie aplikacji randkowych u singli,
promotor dr Jarostaw Jastrzebski

Rajca Maciej, Cechy temperamentu i sposoby radzenia sobie ze stresem a zdrowie psychiczne
u 0sob pracujgcych, promotor dr Dominik Gotuch

Roginska Aleksandra, Cechy temperament i psychospoteczne warunki pracy a poziom
zaspokojenia potrzeb psychicznych u 0séb pracujgcych, promotor dr Dominik Gotuch

Rogowska Aleksandra, Samoocena, lek i depresja a satysfakcja seksualna u kobiet z zespotem
policystycznych jajnikéow (PCOS), promotor dr Monika Frajnt-Dgbrowska

Rybarczyk Milena, Kontrola emocji i style przywigzania a wypalenie rodzicielskie u matek
dzieci ze spektrum autyzmu, promotor dr Monika Frajnt-Dgbrowska

Satachewicz Magdalena, Wczesne schematy dezadaptacyjne a komunikacja i satysfakcja ze
zwiqzku u 0sob dorostych, promotor dr Monika Frajnt-Dgbrowska

Sieradzka Wiktoria, Zaangazowanie w prace, adaptacyjnos¢ do kariery i wytrwatos¢ w
dziataniu a trudnosci w podejmowaniu decyzji zawodowych u tancerzy, promotor dr Jarostaw
Jastrzebski

Stram Aleksandra, Wybrane cechy osobowosci, samoocena a inteligencja emocjonalna u
kobiet na etapie wczesnej dorostosci, promotor dr Monika Frajnt-Dgbrowska

Sujka Magdalena, Style przywigzania a ujawnianie doswiadczern potencjalnie
traumatycznych, uznanie spotfeczne i dobrostan u mfodych dorostych, promotor dr hab. n.
med. Anita Gebska-Kuczerowska

Trojan Elzbieta, Psychospoteczne warunki pracy i ocena poznawcza sytuacji a radzenie sobie
ze stresem u 0s6b pracujgcych, promotor dr Dominik Gotuch

Turniak Agnieszka, Cechy osobowosci i sposoby radzenia sobie ze stresem a zdrowie
psychiczne u oséb aktywnych zawodowo, promotor dr Dominik Gotuch

Wygoda Wiktoria, Samoocena a zachowania ryzykowne i poziom odczuwanego stresu a u
mtodych dorostych, promotor dr Monika Frajnt-Dgbrowska

Wyszynski Daniel, Wybrane cechy osobowosci i psychospoteczne warunki pracy a zdrowie
psychiczne u osob aktywnych zawodowo, promotor dr Dominik Gotuch

Zaniewicz Emilia, Samoocena i motywacja seksualna a seksualne zachowania ryzykowne
wsréd studentow kierunkow medycznych, promotor dr hab. n. med. Anita Gebska-
Kuczerowska

Zbrzezna Joanna, Wybrane cechy osobowosci i reqgulacja emocji a postrzegane wsparcie
spoteczne u osob dorosfych réznigcych sie nasileniem badanych zmiennych, promotor dr
Monika Frajnt-Dgbrowska

Zdziarska Aleksandra, Samoocena i satysfakcja z zycia a objawy zaburzen obsesyjno-
kompulsyjnych u mtodych dorostych, promotor dr Monika Frajnt-Dgbrowska

Zielinski Barttomiej, Ciemna tetrada osobowosci a postawy w negocjacjach kooperacyjnych,
promotor dr hab. Jarostaw Piotrowski, prof. ucz.
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55. Zietek Klaudia, Cechy osobowosci i narcyzm a style przywigzania u oséb okreslanych jako pet
parents, promotor dr Monika Frajnt-Dgbrowska

56. Zakowski Daniel, Narcyzm wielkosciowy i wartosci materialistyczne a style podejmowania
decyzji zakupowych, promotor dr Jarostaw Jastrzebski

57. Zochowska Joanna, Kompetencje emocjonalne a autentycznosé¢ w relacjach romantycznych,
promotor dr Jarostaw Jastrzebski

ul. Dewajtis 5, 01-815 Warszawa NIP: 525-00-12-946 Santander Bank Polska www.uksw.edu.pl
tel. centrala: +48 22 561 88 52 REGON: 000001956 87 1090 2851 0000 0001 2031 4629



