Zatacznik do Uchwaty Nr 109/2025 Senatu UKSW
z dnia 26 czerwca 2025 1.

Pielegniarstwo I stopnia, profil praktyczny

1. Dziedziny i dyscypliny naukowe, do ktérych odnosza si¢ efekty uczenia sie

Dziedzina nauki Dyscyplina naukowa Udzial %

nauki medyczne 60
Dziedzina nauk medycznych

i nauk o zdrowiu nauki o zdrowiu 40

2. Opis efektow uczenia si¢, uwzgledniajacy uniwersalne charakterystyki pierwszego stopnia
okreslone w ustawie o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji oraz charakterystyki drugiego
stopnia okreslone w przepisach wydanych na podstawie art. 7 ust. 3 ustawy — Prawo
o szkolnictwie wyZszym i nauce.

Efekty uczenia si¢ realizowane na studiach I stopnia o profilu praktycznym na kierunku
pielegniarstwo zaktadaja osiggni¢cie aktualnej wiedzy, umiejetnosci oraz kompetencji spotecznych
niezbednych do wykonywania zawodu pielgegniarki/pielggniarza wskazane w Rozporzadzeniu
Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 10 pazdziernika 2024 r. w sprawie standardow
ksztatcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty,
pielegniarki, poloznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego (Dz. U.
72024 1. poz. 1514).

Pielggniarstwo to dziatalno$¢ praktyczna, a jako dyscyplina naukowa rozwija si¢ na gruncie
nauk medycznych, czerpie z wlasnych zasobow, ale i z istotnego dla pielegniarstwa dorobku nauk,
takich jak: filozofia, etyka, psychologia, socjologia, pedagogika, medycyna, antropologia. Zaktadane
efekty uczenia si¢ obejmujg: nauki przedkliniczne (anatomia, fizjologia, patologia, genetyka,
biochemia i biofizyka, mikrobiologia i parazytologia, farmakologia, radiologia); nauki spoteczne
i humanizm w pielggniarstwie (psychologia, socjologia, pedagogika, prawo medyczne, zdrowie
publiczne, etyka zawodu pielggniarki, wspolpraca i komunikacja w zespole interprofesjonalnym,
jezyk obcy); nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej (podstawy pielegniarstwa, promocja
zdrowia, pielggniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej, dietetyka, organizacja pracy
pielggniarki, badania fizykalne w praktyce zawodowej pielegniarki, zakazenia szpitalne, zasoby
i system informacji w ochronie zdrowia, zajecia fakultatywne do wyboru: jezyk migowy lub
telemedycyna i1 e-zdrowie); nauki w zakresie opieki specjalistycznej (choroby wewngtrzne
i pielggniarstwo internistyczne, chirurgia, blok operacyjny i pielggniarstwo chirurgiczne, pediatria
i pielggniarstwo  pediatryczne, poloznictwo, ginekologia 1ipielegniarstwo  potozniczo-
ginekologiczne, geriatria i pielggniarstwo geriatryczne, neurologia i pielegniarstwo neurologiczne,
psychiatria 1 pielegniarstwo psychiatryczne, medycyna ratunkowa i pielggniarstwo ratunkowe,
anestezjologia i pielggniarstwo w intensywnej opiece, opieka paliatywna, pielggniarstwo w opiece

dlugoterminowej, podstawy rehabilitacji, badania naukowe w pielegniarstwie).



Osiggniecie efektow uczenia si¢ daje absolwentowi mozliwos¢: swiadczenia opieki zdrowotnej
zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa i dla dobra pacjenta, promocji i edukacji zdrowotnej,
dziatania w roli uczestnika zespotu opieki zdrowotnej, organizacji pracy wilasnej, rozwoju praktyki
pielegniarskiej. Absolwent posiada wiedzg¢ oraz umiejetnosci praktyczne pozwalajace na
realizowanie samodzielnych §wiadczen pielggniarskich na najwyzszym poziomie, z zachowaniem
zasad bezpieczenstwa wlasnego oraz pacjenta i w poczuciu odpowiedzialnosci za podejmowane
dziatania.

Sylwetka absolwenta

Absolwent studiow I stopnia na kierunku pielegniarstwo otrzymuje tytul zawodowy licencjata
pielegniarstwa.

Absolwent kierunku pielegniarstwo posiada szczegdtowg wiedzg¢ z zakresu pielggniarstwa oraz
og6lng wiedze z zakresu innych nauk medycznych. Wykazuje znajomo$¢ regulacji prawnych, norm
etycznych i deontologii odnoszacych si¢ do wykonywania zawodu pielegniarki/pielggniarz. Korzysta z
aktualnej wiedzy medycznej dla zapewnienia bezpieczenstwa i wysokiego poziomu opieki, potrafi
udziela¢ §wiadczen w zakresie promowania, zachowania zdrowia i zapobiegania chorobom, sprawowac
catosciowg 1 zindywidualizowang opiek¢ nad pacjentem niepelnosprawnym i umierajagcym. Jest
przygotowany do samodzielnego wykonywania zawodu pielggniarki/pielegniarza, zgodnie z zasadami
etyki ogdlnej i zawodowej oraz holistycznego podejscia do pacjenta, uwzgledniajacego poszanowanie
1 respektowanie jego praw.

Absolwent jest przygotowany do pracy w publicznych i niepublicznych podmiotach leczniczych,
w tym szpitalach, zaktadach podstawowej opieki zdrowotnej, zaktadach pielggnacyjno-opickunczych,
osrodkach opieki paliatywno-hospicyjnej, domach pomocy spotecznej oraz w ztobkach i szkotach.
Ponadto absolwent kierunku pielggniarstwo studia drugiego stopnia moze pracowaé w szkolnictwie
wyzszym; w organach administracji publicznej, ktorych zakres dziatania obejmuje nadzér nad ochrong
zdrowia; pehli¢ stuzbg na stanowiskach shluzbowych w Ministerstwie Obrony Narodowej oraz
w jednostkach organizacyjnych podlegtych Ministrowi Obrony Narodowej, na ktérych wykonuje si¢
czynnos$ci zwigzane z ochrong zdrowia i opiekg zdrowotng; Centralnym Zarzadzie Stuzby Wigziennej
iinnych stanowiskach Shuzby Wigziennej, na ktorych wykonuje si¢ czynno$ci zwigzane
z przygotowywaniem, organizowaniem i nadzorem nad udzielaniem $wiadczen opieki zdrowotnej przez
podmiot leczniczy dla 0os6b pozbawionych wolnosci. Moze sprawowac funkcje z wyboru w organach
samorzadu pielggniarek i potoznych lub wykonywaé prace na ich rzecz. Szczegdélowe mozliwosci
zatrudnienia absolwentow studidw na kierunku pielggniarstwo okre$lone sg w Ustawie o zawodach
pielegniarki i potoznej z dnia 15 lipca 2011 . (tekst jedn. Dz. U. z 2024 poz. 814 z pozn. zm.).

Absolwent studiow I stopnia kierunku pielggniarstwo moze kontynuowac ksztatcenie w ramach:

* studiow II stopnia,

* ksztatcenia podyplomowego.

Szczegotowe efekty uczenia si¢ dla zajeé zostaly opisane z wykorzystaniem standardow ksztalcenia,
wynikajacych z Rozporzqdzenia Ministra Nauki Szkolnictwa Wyzszego z dnia 10 pazdziernika 2024 r..
w sprawie standardow ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza
dentysty, farmaceuty, pielegniarki, poloznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika
medycznego (Dz.U.2024 poz. 1514).

Objasnienie oznaczen w symbolach dotyczace grupy zajec:
A - nauki przedkliniczne

B - nauki spoteczne i humanizm w pielegniarstwie

C - nauki w zakresie podstaw opieki pielggniarskiej

D - nauki w zakresie opieki specjalistycznej






Symbol efektu
uczenia si¢

Wiedza

absolwent zna i rozumie ...

Odniesienie

do efektow

uczenia si¢

na poziomie
6 PRK

CMP_A.WI

budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym (konczyny gorna i dolna,
klatka piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet, szyja, gtowa) i czynno$ciowym
(uktad kostno- stawowy, uktad mig¢sniowy, uktad krazenia, uktad oddechowy,
uktad pokarmowy, uktad moczowy, uktady ptciowe, uktad nerwowy, narzady
zmystow, powloka wspolna)

P6S_ WG

CMP_A.W2

neurohormonalng regulacj¢ procesow fizjologicznych i elektrofizjologicznych
zachodzgcych w organizmie czlowieka

P6S_WG

CMP_A.W3

fizjologi¢ poszczegolnych uktadow i narzadéw organizmu czlowicka: uktadu
kostno-stawowo-mig¢sniowego, uktadu krazenia, uktadu krwiotworczego,
uktadu oddechowego, uktadu pokarmowego, uktadu moczowego, uktadu
ptciowego meskiego i zenskiego, uktadu nerwowego, uktadu hormonalnego,
uktadu immunologicznego oraz narzadéw zmystow i powloki wspolnej

P6S_WG

CMP_A.W4

udzial uktadéw i narzadéw organizmu w utrzymaniu jego homeostazy oraz
zmiany w funkcjonowaniu organizmu cztowieka jako catosci w przypadku
zaburzenia jego homeostazy

P6S_ WG

CMP_A.W5

podstawy dziatania uktadow regulacji oraz role sprz¢zenia zwrotnego
dodatniego i ujemnego w utrzymaniu homeostazy

P6S_WG

CMP_A.W6

mechanizmy odpornosci wrodzonej i nabytej, humoralnej i komorkowe;j

P6S_WG

CMP_A.W7

podstawowe pojecia z zakresu patologii organizmu cztowieka

P6S_WG

CMP_A.WS8

czynniki chorobotwdrcze zewnetrzne i wewnetrzne, modyfikowalne i
niemodyfikowalne oraz ich wplyw na organizm cztowieka

P6S_WG

CMP_A.W9

zagadnienia z zakresu patologii szczegdtowej uktadow organizmu czlowieka:
uktadu kostno-stawowo-migsniowego, uktadu krazenia, uktadu
krwiotworczego, uktadu oddechowego, uktadu pokarmowego, uktadu
moczowego, uktadu ptciowego meskiego i zenskiego, uktadu nerwowego,
uktadu hormonalnego, uktadu immunologicznego oraz zaburzen
metabolicznych, gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadowej

P6S_ WG

CMP_A.W10

podstawy zaburzen w funkcjonowaniu uktadu immunologicznego: alergie,
choroby autoimmunologiczne, immunologia nowotworow

P6S_WG

CMP A.WI11

uwarunkowania genetyczne grup krwi cztowieka oraz konfliktu
serologicznego w uktadzie Rh

P6S_ WG

CMP A.WI2

problematyke chorob uwarunkowanych genetycznie

P6S_ WG

CMP_A.WI13

budowe chromosomoéw i molekularne podtoze mutagenezy

P6S_WG

CMP A.W14

zasady dziedziczenia roznej liczby cech, dziedziczenia cech ilosciowych,
niezaleznego dziedziczenia cech i dziedziczenia pozajadrowej informacji
genetycznej

P6S_ WG

CMP_A.WI5

podstawy fizykochemiczne dziatania zmystow wykorzystujacych fizyczne
no$niki informacji (fale dzwigkowe i elektromagnetyczne)

P6S_WG

CMP_A.W16

podstawy fizykochemiczne dziatania zmystow wykorzystujacych fizyczne
no$niki informacji (fale dzwigkowe i elektromagnetyczne)

P6S_WG

CMP A.W17

mechanizmy regulacji i biofizyczne podstawy funkcjonowania metabolizmu w
organizmie czlowieka

P6S_ WG

CMP_A.WI8

role witamin, aminokwasow, nukleozydow, monosacharydow, kwasy
karboksylowych i ich pochodnych, wchodzgcych w sktad makroczasteczek
obecnych w komorkach, macierzy zewnatrzkomorkowe;j i ptynach
ustrojowych

P6S_WG




wplyw na organizm czynnikow zewnetrznych, takich jak temperatura,

CMP_A.W19 |grawitacja, ci$nienie, pole elektromagnetyczne oraz promieniowanie P6S WG
jonizujace, w tym radonu wystgpujacego w srodowisku
CMP A W20 podstawowe pojeeia z zakrersu ml'kI'Obl.Ologl.l i parazytologii oraz metody P6S WG
- stosowane w diagnostyce mikrobiologiczne;j -
klasyfikacje drobnoustrojow z uwzglednieniem mikroorganizméw
CMP_A. W21 h . ; . . . . . P6S WG
- chorobotworczych i obecnych w mikrobiocie fizjologicznej cztowieka -
CMP A.W22 poszczegbdlne grupy s'rodkow l'eczmczych, 'gif)wr%e mgchanlzmy ich dziatania i P6S WG
- powodowane przez nie przemiany w ustroju i dziatania uboczne -
CMP_A.W23 |podstawowe zasady farmakoterapii P6S WG
CMP A.W24 poslzczegolne grupy ?ekow? §ubstanCJe czynne zawarte w lekach, zastosowanie P6S WG
- lekow oraz postacie i drogi ich podawania -
CMP_A.W25 wplyw procesdw chorobowych na metabolizm i eliminacj¢ lekow P6S WG
CMP A W26 d21a1an1a' mep.oza(’dar.le 1e1'<0w, W tym vx’fymkajqce z ich interakcji, i procedurg P6S WG
- zglaszania dziatan niepozadanych lekow -
CMP_A. W27 zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich P6S WG
CMP_A.W28 zasady leczenia krwia, jej sktadnikami i sSrodkami krwiozastepczymi P6S WG
CMP A W29 metody obrazowania i zqsady'przeprowadzama obrazowania tymi metodami P6S WG
- oraz zasady ochrony radiologiczne;j -
CMP B.W1 psychologiczne podstawy rozwoju cztowieka, jego zachowania prawidlowe i P6S WK
- zaburzone -
CMP B.W2 proble?matyke; 'relaCJl cz'1ow1ek - srod.ow1sko spoteczne i mechanizmy P6S WK
- funkcjonowania cztlowieka w sytuacjach trudnych -
zasady diagnozowania, planowania, realizowania i oceniania opieki nad
pacjentem w pielegniarstwie internistycznych, chirurgicznym, operacyjnym,
CMP B.W3 pedlatryqznym, polozmpzo-gmekologmznym, gerlatryc'znym, P6S WK
- neurologicznym, psychiatrycznym, w szpitalnym oddziale ratunkowym, w -
intensywnej opiece, opiece paliatywnej 1 opiece dlugoterminowej oraz nad
pacjentem z choroba nowotworowa
CMP B.W4 etapy rozYVOJu psychicznego cz%ow1§ka 1 prawidlowos$ci wystepujace na P6S WK
- poszczegolnych etapach tego rozwoju -
CMP B.WS5 pojeie emocji, mqtywacy, ter’nperamentu 1 osobowosci, cechy osobowosci P6S WK
- zdrowej, zaburzenia osobowosciowe -
CMP B.W6 ¥stote;, str?kturq i zjawiska zac.hodz.qce W procesie pr.z.ekazywanla i wymiany P6S WK
- informacji oraz modele, style i bariery w komunikacji interpersonalne;j -
CMP B.W7 technll'q teoru? stresu psychol.oglcznego, zgleznosm mlci{'dzy stresem a stanem P6S WK
- zdrowia oraz inne psychologiczne determinanty zdrowia -
CMP_B.W8 podejscie salutogenetyczne i podejscie patogenetyczne do zdrowia i choroby P6S WK
CMP B.WO9 procesy a}daptaCJl czlow1.ek'a do zycia z ch(?roba przewlel’da, lub o P6S WK
- niepomyS$lnym rokowaniu i uwarunkowania tych proceséw -
CMP B.W10 znaczenie wsparcia spolec’znego i psy.chologlcznego w zdrowiu i w chorobie P6S WK
- oraz w sytuacjach szczegdlnych w opiece zdrowotne;j -
techniki radzenia sobie ze stresem, redukowania leku, metody relaksacji oraz
CMP B.W11 mechanizmy powstawania zespolu wypalenia zawodowego 1 zapobiegania P6S WK
jego powstawaniu
CMP B.W]2 | Poigciaoraz zasady f’ur.ﬂ?qonowama rodziny, grupy, organizacji, instytucji, P6S WK
- populacji, spotecznosci i ekosystemu -
CMP B.W13 wybrane obszary odrebnosci kulturowych i religijnych P6S WK




zakres interakcji spotecznej i proces socjalizacji oraz dziatanie lokalnych

CMP_B.W14 L P6S WK
- spotecznosci i ekosystemu -
CMP B.Wi5 | Poiecia d§w1aCJ1 1 zaburzenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem patologii P6S WG
- dziecigcej -
CMP B.WI6 ZJ&\?VI'Sk(.) dyskryminacji spotecznej, kulturowej, etnicznej oraz ze wzglgdu na P6S WK
- pte¢ 1 wiek -
CMP B.W17 aktualne i prognozowane zmiany spoief:zne wplywaJ. ace na funkg onowanie P6S WK
- systemu ochrony zdrowia oraz warunki wykonywania zawodu pielegniarki -
CMP B.W18 postawy spoteczne wobec zdrowia i systemu ochrony zdrowia P6S WK

podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu pedagogiki jako nauki
CMP B.W19 stosowanej i procesu wychowania w aspekcie zjawiska spotecznego P6S WK
chorowania, zdrowienia, hospitalizacji i umierania
CMP_B.W20 | problematyke prowadzenia edukacji zdrowotnej P6S WK
CMP_B.W21 metodyke edukacji zdrowotnej dzieci, mlodziezy, dorostych i 0sob starszych P6S WK
CMP B.W22 podsta\ivowe pojecia z z.akr.esu prawa i rol; prawa w Zyciu spoteczenstwa, ze P6S WK
- szczegblnym uwzglednieniem praw cztowieka i prawa pracy -
podstawowe regulacje prawne z zakresu systemu ochrony zdrowia, w tym z
CMP_B.W23 zakresu ubezpieczenia zdrowotnego, obowigzujace w Rzeczypospolitej P6S WK
Polskiej
podstawy prawne wykonywania zawodu pielegniarki, w tym prawa i
CMP B.W24 Ol.JOWIE}.Zkl plelqgm'arkl'or.az formy prawne wykonywania zawodu . ' P6S WK
- pielegniarki, organizacj¢ i zadania samorzadu zawodowego pielggniarek i -
potoznych oraz prawa i obowigzki jego cztonkoéw
zasady odpowiedzialno$ci pracowniczej, zawodowej, cywilnej i karne;j
CMP_B.W25 zwigzanej z wykonywaniem zawodu pielegniarki z uwzglednieniem zdarzenia| P6S WK
niepozadanego, przewinienia zawodowego i bledu medycznego
CMP_B.W26 prawa cztowieka, prawa dziecka i prawa pacjenta P6S WK
CMP_B.W27 pojecie zdrowia publicznego i zadania z zakresu zdrowia publicznego P6S WK
CMP B.W28 kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia publicznego P6S WK
CMP_B.W29 podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i choroby P6S WK
CMP_B.W30 istote profilaktyki i prewencji chorob P6S WK
zasady funkcjonowania systemow opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej
CMP_B.W3l1 Polskiej 1 wybranych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej oraz P6S WK
warunki dostepu do $wiadczen zdrowotnych
CMP B.W32 swoiste zagrozenia zdrf)wotne wystepujace w srodowisku zamieszkania, P6S WK
- nauczania i wychowania oraz pracy -
miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym chorob i problemow
zdrowotnych (International Statistical Classification of Diseases and Related
CMP_B.W33 Health Problems, ICD-10), funkcjonowania, niepelnosprawnosci i zdrowia P6S WK
(International Classification of Functioning, Disability and Health, ICF) oraz
procedur medycznych
CMP B.W34 przedmiot etyki og6lnej i zawodowej pielggniarki P6S WK
CMP B.W35 istote podejmowania 'decyqu etycznych i zasady rozwigzywania dylematow P6S WK
- moralnych w pracy pielegniarki -
CMP B.W36 problematyke etyki normatywnej, w tym wartosci, powinnosci i sprawnosci P6S WK

moralnych istotnych w pracy pielggniarki




odrebnosci kulturowe i religijne oraz wynikajace z nich potrzeby pacjentow,

CMP_B.W37 ich rodzin lub opiekunéw oraz zasady interwencji pielggniarskich zgodnych z | P6S WK
etyka zawodowa
Kodeks etyki dla pielegniarek Migdzynarodowej Rady Pielegniarek
CMP_B.W38 (International Council of Nurses, ICN) i Kodeks etyki zawodowej P6S WK
pielegniarki i potoznej Rzeczypospolitej Polskiej
CMP B.W39 priorytety pracy zespotowej i czynniki wptywajace na efektywnosc¢ pracy P6S WK
- zespohu -
CMP B.W40 znaczenie motywacji cztonkow zespotu dla jakosci 1 efektywnos$ci pracy P6S WK
- zespohu -
CMP B.W41 role przywodztwa i style zarzadzania w pracy zespotowej oraz ich wady i P6S WK
- zalety -
CMP B.W42 proces podejmowania decyzji w zespole P6S WK
CMP _B.w43 metody samooceny pracy zespolu P6S WK
CMP B.W44 czynniki zaktdcajace prace zespolowa i metody rozwiagzywania konfliktow w P6S WK
- zespole -
CMP_B.W45 zasady efektywnego komunikowania si¢ w zespotach interprofesjonalnych P6S WK
zasady nawigzywania kontaktu z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem,
CMP B.W46 budow%m'la re}aCJl i przekazywania 1¥1f'ormaCJ1 paC:]eIlt(.)Wl lub .osoble ' P6S WK
- upowaznionej oraz metody usprawniajace komunikacje¢ z pacjentem, jego -
rodzing lub opiekunem
zasady komunikowania si¢ z pacjentem odmiennym kulturowo i o odmiennej
CMP_B.W47 orientacji seksualnej, pacjentem niedowidzgcym i niewidzgcym oraz P6S WK
niedostyszgcym i niestyszacym
CMP B.W48 znaczenie perspektywy p.aCJenta W opiece pielegniarskie;j, motywowama P6S WK
- pacjenta do przestrzegania zalecen i prozdrowotnego stylu zycia -
CMP_B.W49 metody okazywania empatii pacjentowi, jego rodzinie lub opiekunowi P6S WK
CMP B.W50 zasady pf)stc;p.o'vs./ama oraz radzer}la sobie w przypadk’u mobl?lngu, P6S WK
- dyskryminacji i innych zachowan patologicznych w srodowisku pracy -
CMP C.W1 uyvarun'koqu'lg rozwoju ple.lqgt.l.larstw’a natle trans.forma'ql opieki P6S WK
- pielegniarskiej i profesjonalizacji wspotczesnego pielegniarstwa -
CMP C.W?2 pojecie plelqgnowapla, w tyrp wspierania, pomagania i towarzyszenia oraz P6S WK
- role pacjenta w realizacji opieki pielggniarskiej -
definicj¢ zawodu pielggniarki wedtug Miedzynarodowej Rady Pielggniarek
CMP_C.W3 (ICN), funkcje i zadania zawodowe pielegniarki wg Swiatowej Organizacji P6S WK
Zdrowia (World Health Organization, WHO)
proces pielegnowania (definicje, etapy, zasady) oraz metody organizacji
CMP C.W4 pracy, w t.yr'n.W ramach pods’ta'wowej Oplekl. plélf;gr.narsklej (prlrna'ry N P6S WK
- nursing), jej istotg i odrebnos$ci, z uwzglednieniem ich wptywu na jako$é -
opieki pielegniarskiej i rozwdj praktyki pielegniarskiej
klasyfikacje praktyki pielegniarskiej (Migdzynarodowa Klasyfikacja Praktyki
Pielegniarskiej International Classification for Nursing Practice, ICNP, oraz
CMP_C.W5 Migdzynarodowa Klasyfikacja Diagnoz Pielegniarskich wedlug NANDA P6S WK

NANDA's International Nursing Diagnoses, North American Nursing
Diagnosis Association, NANDA)




istotg opieki pielggniarskiej opartej o wybrane zaloZenia teoretyczne

CMP_C.W6 (Florence Nightingale, Virginia Henderson, Dorothea Orem, Callista Roy, P6S WK
Betty Neuman)
istotg, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiktania, niebezpieczenstwa,
CMP C.W7 o‘powwl'zu] ace zasady 1 tecl}nl.kq wylfonywar'na podstawowych czynnosci P6S WK
- pielggniarskich w ramach §wiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, -
leczniczych i rehabilitacyjnych zgodnie z obowigzujacymi wytycznymi
CMP C.W8 zadania plelqgnlark.l W opl?ce nad pacj entfzm zdrowym, zagrozonym choroba, P6S WK
- chorym, w tym o niepomy$lnym rokowaniu -
CMP C.W9 zakres 1 charakter Oplek'l p1el@gn1ar§kle] w przypadku deﬁ.cytu'samooplekl, P6S WK
- zaburzonego komfortu i zaburzonej sfery psychoruchowej pacjenta -
CMP C.W10 ze.ikres oplekliplele;gnlars.kle] i interwencji pielggniarskich w wybranych P6S WK
- diagnozach pielggniarskich -
CMP C.WI1 udziat 'plelqgmarkl w ze.spole 1nterprofeSJonal.n}fm W procesie promocji P6S WK
- zdrowia, profilaktyki, diagnozowania, leczenia i rehabilitacji -
CMP C. W12 zasady udzielania pomocy w stanach zagrozenia zdrowotnego P6S WK
CMP_C.W13 koncepcje i zatozenia promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotne;j P6S_WK
CMP C.W14 zadama.l.)lel(;gm.arkl w promocji zdrowia i zasady konstruowania programow P6S WK
- promocji zdrowia -
CMP_C.W15 strategie promocji zdrowia o zasi¢gu lokalnym, krajowym i $wiatowym P6S WK
organizacje i funkcjonowanie podstawowej opieki zdrowotnej w
Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach, z uwzglednieniem zadan i
CMP_C.W16 ., . L S P6S WK
- uprawnien zawodowych pielggniarki i innych pracownikoéw systemu ochrony -
zdrowia
CMP C.W17 warunki real¥zacijl i zasady ﬁnar.lsowama swiadczen pielggniarskich w P6S WK
- podstawowej opiece zdrowotnej -
CMP C.WI8 metody oceny srod0w1sk’a zamieszkania, nauczania i wyc'hO\?vanla w zakresie P6S WK
- rozpoznawania problemow zdrowotnych i planowania opieki -
CMP C.W19 zasady koor('lync?wama procesu .ud21elanla $wiadczen zdrowotnych w P6S WK
- podstawowej opiece zdrowotnej -
szczepienia ochronne i rodzaje szczepionek wynikajace z obowiagzujacego
CMP_C.W20 programu szczepien ochronnych w Rzeczypospolitej Polskiej oraz ich P6S WK
dziatanie
standardy przeprowadzania badan kwalifikacyjnych do szczepien ochronnych
przeciw grypie, wirusowemu zapaleniu watroby (WZW), tezcowi, COVID-
19 i wykonywania szczepien ochronnych przeciw grypie, WZW, tezcowi,
CMP_C. W2l COVID-19, pneumokokom, wsciekliznie oraz innych obowigzkowych i P6S_WK
zalecanych szczepien ochronnych, z zapewnieniem zasad bezpieczenstwa
pacjentowi oraz sobie
CMP C.W22 procedury stosm;vgne w sytugcp wyst.qprlema NOP oraz zasady prowadzenia P6S WK
- sprawozdawczo$ci w zakresie szczepien ochronnych -
CMP C.W23 zapotrzebowanie na energlc—;’, ‘skladml.(l polfarmc')we 1 WOFlQ u cztowieka P6S WK
- zdrowego oraz chorego w r6znym wieku i stanie zdrowia -
CMP C.W24 zas.ad.y Zywienia osgb 'zdrowych i chorych w ré6znym .\?V?eku., Zywienia P6S WK
- dojelitowego 1 pozajelitowego oraz podstawy edukacji zywieniowej -
CMP_C.W25 klasyfikacje¢ i rodzaje diet P6S WK
CMP_C.W26 zasady oceny stanu odzywienia oraz przyczyny i rodzaje niedozywienia P6S WK
CMP_C.W27 podstawy dictoterapii w najczesciej wystepujacych chorobach dietozaleznych P6S WK

u dzieci i u dorostych




CMP_C.W28

srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego

P6S. WK

CMP_C.W29

pojecie stanowiska pracy, zakresu obowiazkow, uprawnien i
odpowiedzialnosci na pielegniarskich stanowiskach pracy

P6S._ WK

CMP_C.W30

przepisy prawa dotyczace czasu pracy, pracy zmianowej, rozktadu czasu
pracy i obcigzenia na pielegniarskich stanowiskach pracy

P6S._ WK

CMP_C.W31

podstawowe metody organizacji opieki pielegniarskiej i ich znaczenie dla
zapewnienia jakos$ci tej opieki

P6S._ WK

CMP_C.W32

podstawy zarzadzania, etapy planowania pracy wilasnej i podleglego
personelu

P6S._ WK

CMP_C.W33

zakres uprawnien zawodowych i kwalifikacje w pielegniarstwie, mozliwo$ci
planowania kariery zawodowej i uwarunkowania wlasnego rozwoju
zawodowego

P6S._ WK

CMP_C.W34

uwarunkowania zapewnienia jakosci opieki pielggniarskiej oraz zasady
zarzadzania jakoScig tej opieki

P6S WK

CMP_C.W35

zasady tworzenia i rozwoju roznych form dziatalno$ci zawodowe;j
pielegniarki

P6S WK

CMP_C.W36

pojecie, zasady i sposob badania podmiotowego i jego dokumentowania

P6S_WG

CMP_C.W37

system opisu objawow 1 dolegliwosci pacjenta wedtug schematow OLD
CART (Onset — objawy/dolegliwosci, Location — umiejscowienie, Duration —
czas trwania, Character — charakter, Agravating/Alleviating factors — czynniki
nasilajgce/tagodzace, Radiation — promieniowanie, Timing — moment
wystapienia), FIFE (Feelings — uczucie, Ideas — idee, Function — funkcja,
Expectations — oczekiwania), SAMPLE — (Symptoms — objawy, Allergies —
alergie, Medications — leki, Past medical history — przebyte
choroby/przesztos¢ medyczna, Last meal — ostatni positek, Events prior to
injury/ilness — zdarzenia przed wypadkiem/zachorowaniem)

P6S_WG

CMP_C.W38

system opisu rozpoznania stanu zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki
sprawowanej przez pielggniarke PES (Problem — problem, Etiology —
ctiologia, Symptom — objaw)

P6S_ WG

CMP_C.W39

znaczenie uwarunkowan kulturowych i spotecznych w ocenie stanu zdrowia

P6S_ WG

CMP_C.W40

metody i techniki kompleksowego badania fizykalnego i jego
dokumentowania

P6S_ WG

CMP_C.W41

zasady przygotowania pacjenta do badania EKG i technik¢ wykonania EKG,
EKG prawokomorowego oraz EKG z odprowadzeniami dodatkowymi

P6S_WG

CMP_C.W42

zasady rozpoznawania w zapisiec EKG zatamkow P, Q, R, S, T, U cech
prawidtowego zapisu i cech podstawowych zaburzen (zaburzenia rytmu serca,
zaburzenia przewodnictwa, elektrolitowe, niedokrwienne i martwica mig¢$nia
sercowego)

P6S_WG

CMP_C.W43

rodzaj sprzgtu i sposob jego przygotowania do wykonania spirometrii oraz
zasady wykonania tego badania

P6S_ WG

CMP_C.W44

znaczenie wynikow badania podmiotowego i1 badania fizykalnego w
formutowaniu oceny stanu zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki pielegniarskiej

P6S_WG

CMP C.W45

sposoby przeprowadzania badania podmiotowego i badania fizykalnego przez
pielggniarke z wykorzystaniem systemow teleinformatycznych lub systemow
tacznosci oraz sposoby gromadzenia danych o stanie zdrowia pacjenta z
wykorzystaniem technologii cyfrowych

P6S_ WG

CMP_C.W46

pojecie zakazen zwigzanych z opieka zdrowotng, ich zrodta, patogeny
zakazen szpitalnych, ich rezerwy, drogi szerzenia si¢ i tancuch
epidemiologiczny

P6S_ WG




CMP C.W47

organizacj¢ nadzoru nad zakazeniami w podmiocie leczniczym oraz metody
kontroli zakazen, z uwzglednieniem roli pielggniarki epidemiologicznej

P6S_ WG

CMP_C.W48

zasady profilaktyki oraz mechanizm i sposoby postepowania w zakazeniach
odcewnikowych krwi, szpitalnym zapaleniu ptuc, zakazeniu uktadu
moczowego, zakazeniu uktadu pokarmowego o etiologii Clostridioides
difficile, zakazeniu miejsca operowanego, zakazeniu ran przewlektych i
zakazeniu og6lnoustrojowym oraz zasady postepowania aseptycznego i
antyseptycznego w zapobieganiu zakazeniom szpitalnym

P6S_WG

CMP_C.W49

zasady budowy i funkcjonowania Systemu Informacji Medycznej (SIM),
dziedzinowych systemow teleinformatycznych oraz rejestrow medycznych, a
takze zasady ich wspotdziatania

P6S_WG

CMP_C.W50

metody, narzg¢dzia i techniki pozyskiwania danych oraz ich wykorzystanie w
praktyce zawodowej pielegniarki

P6S_ WG

CMP C.W51

podstawy jezyka migowego, znaki daktylograficzne i ideograficzne, w
zakresie niezb¢dnym do gromadzenia informacji o sytuacji zdrowotne;j
pacjenta;

P6S_ WG

CMP_C.W52

systemy telemedyczne i e-zdrowia oraz ich znaczenie dla usprawnienia
udzielania §wiadczen zdrowotnych, w tym $wiadczen pielegniarskich

P6S WK

CMP_C.W53

rodzaje systemow telemedycznych z uwzglgdnieniem podziatu na systemy
synchroniczne i asynchroniczne

P6S WK

CMP_C.W54

narzedzia techniczne wykorzystywane w sytemach telemedycznych i e-
zdrowia

P6S WK

CMP_C.W55

zakres 1 zasady udziatu pielegniarki w udzielaniu §wiadczen zdrowotnych
przy uzyciu systemow telemedycznych i e-zdrowia

P6S WK

CMP D.W1

czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentdOw w roéznym wieku

P6S._ WK

CMP D.W2

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady
opieki pielggniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach, w tym w
chorobach nowotworowych

P6S_ WG

CMP D.W3

rodzaje badan diagnostycznych, ich znaczenie kliniczne i zasady ich zlecania
oraz uprawnienia zawodowe pielegniarki w zakresie wystawiania skierowan
na badania diagnostyczne w poszczegolnych stanach klinicznych

P6S._ WK

CMP D.W4

zasady przygotowania pacjenta w réoznym wieku i stanie zdrowia do badan
oraz zabiegdéw diagnostycznych, a takze zasady opieki w ich trakcie oraz po
tych badaniach i zabiegach

P6S. WK

CMP D.W5

zasady i zakres farmakoterapii w poszczegolnych stanach klinicznych

P6S. WK

CMP D.W6

wlasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w
roznych chorobach w zaleznos$ci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem
dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i1 drég podania

P6S WK

CMP D.W7

zasady organizacji opieki specjalistycznej (internistycznej, chirurgicznej, w
bloku operacyjnym, pediatrycznej, geriatrycznej, intensywnej opieki
medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, w szpitalnym oddziale
ratunkowym, intensywnej opieki, opieki paliatywnej i dlugoterminowej oraz
nad pacjentem z chorobg nowotworowa

P6S WK

CMP D.W8

standardy i procedury pielggniarskie stosowane w opiece w opiece nad
pacjentem w réznym wieku i stanie zdrowia

P6S. WK

CMP D.W9

reakcje pacjenta w roznym wieku na chorobeg, przyjecie do szpitala i
hospitalizacj¢

P6S. WK

CMP D.W10

metody i techniki komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do nawigzania
1 podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub
stosowane leczenie

P6S. WK




CMP D.W11

zasady zywienia pacjentow, z uwzglednieniem leczenia dietetycznego,
wskazan przed i pooperacyjnych wedtug obowiazujacych wytycznych,
zalecen i protokotow (EnhancedRecovery After Surgery, ERAS)

P6S WK

CMP D.W12

rodzaje i zasady stosowania srodkow specjalnego przeznaczenia
zywieniowego w okre§lonych stanach chorobowych

P6S. WK

CMP D.W13

zasady opieki nad pacjentem z przetokami odzywczymi, w szczegdlnosci
przezskorng endoskopowg gastrostomig (Percutaneous Endoscopic
Gastrostomy, PEG), gastrostomig, mikrojejunostomig, przetokami
wydalniczymi (kolostomig, ileostomig, urostomig) oraz przetokami
powstatymi w wyniku powiktan

P6S. WK

CMP D.W14

zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie pilnym i
planowym, w chirurgii jednego dnia oraz zasady opieki nad pacjentem po
zabiegu operacyjnym w celu zapobiegania wczesnym i poznym powiktaniom

P6S. WK

CMP D.W15

czynniki zwigkszajace ryzyko okolooperacyjne

P6S_ WG

CMP D.W16

zasady obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym, obejmujacej
monitorowanie w zakresie podstawowym i rozszerzonym

P6S. WK

CMP D.W17

metody i skale oceny bolu ostrego i oceny poziomu sedacji

P6S WK

CMP D.W18

patofizjologie, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie chordb
wieku rozwojowego: uktadu oddechowego, uktadu krazenia, uktadu
nerwowego, uktadu moczowego, uktadu pokarmowego oraz chordob
endokrynologicznych, metabolicznych, alergicznych i chorob krwi

P6S WK

CMP D.W19

patofizjologi¢, objawy kliniczne chorob i stanow zagrozenia zycia
noworodka, w tym wczes$niaka oraz podstawy opieki pielggniarskiej w tym
zakresie

P6S WK

CMP D.W20

cel i zasady opieki prekoncepcyjnej oraz zasady planowania opieki nad
kobieta w cigzy fizjologicznej

P6S. WK

CMP D.W21

okresy porodu, zasady postgpowania w sytuacji porodu nagtego oraz zasady
opieki nad kobieta w okresie potogu

P6S. WK

CMP D.W22

etiopatogeneze schorzen ginekologicznych

P6S WG

CMP_D.W23

proces starzenia si¢ w aspekcie biologicznym, psychologicznym, spotecznym
1 ekonomicznym

P6S WG

CMP D.W24

patofizjologie, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie chordb
wieku podesziego: zespotu otgpiennego, majaczenia, depresji, zaburzen
chodu i rownowagi, niedozywienia, osteoporozy, hipotonii ortostatycznej,
chorob narzadu wzroku i narzadu stuchu, inkontynencji oraz urazow
doznanych w wyniku upadkow

P6S WG

CMP D.W25

narzedzia i skale do catosciowej oceny geriatrycznej i oceny wsparcia 0os6b
starszych oraz ich rodzin lub opiekunow

P6S WG

CMP_D.W26

zasady usprawniania i aktywizacji osob starszych

P6S_ WG

CMP_D.W27

metody, techniki i narz¢dzia oceny stanu §wiadomosci i przytomnosci

P6S WK

CMP D.W28

etiopatogenez¢ i objawy kliniczne podstawowych zaburzen psychicznych u
dzieci, mtodziezy i dorostych, w tym osob starszych

P6S. WK

CMP D.W29

mozliwos$ci budowania relacji terapeutycznej, stosowania komunikacji
terapeutycznej, psychoterapii elementarnej i innych metod wspierania oraz
terapii pacjentéw z zaburzeniami psychicznymi (dzieci, mtodziezy i
dorostych, w tym o0sob starszych), z uwzglednieniem wszystkich poziomow
swiadczen zdrowotnych (ambulatoryjnych, posrednich, szpitalnych oraz w
srodowisku zycia pacjenta)

P6S. WK

CMP D.W30

zasady obowigzujgce przy zastosowaniu przymusu bezposredniego

P6S. WK




standardy i procedury postgpowania w stanach naglych oraz obowigzujace

CMP D.W31 |wytyczne Polskiej Rady Resuscytacji (Polish Resuscitation Council, PRC) i P6S WK
Europejskiej Rady Resuscytacji (European Resuscitation Council, ERC)
algorytmy postepowania resuscytacyjnego w zakresie podstawowych
zabiegOw resuscytacyjnych (Basic Life Support, BLS) i zaawansowanych
CMP_D.W32 zabiegdw resuscytacyjnych (AdvancedLife Support, ALS) zgodnie z P6S_WK
wytycznymi PRC i ERC
CMP D.W33 zasady organizacji i funkcjonowania systemu Panstwowe Ratownictwo P6S WK
- Medyczne -
procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach masowych, katastrofach
CMP _D.W34 |iinnych sytuacjach szczegdlnych oraz zasady zapewnienia bezpieczenstwa P6S WK
osobom udzielajagcym pomocy, poszkodowanym i §wiadkom zdarzenia
CMP D.W35 zadania realizowane na stanowisku pielggniarki w szpitalnym oddziale P6S WK
- ratunkowym -
CMP D.W36 zasady przyjeeia chorego'do szpitalnego (')dd21a%u ratunl;owego 1 systemy P6S WK
- segregacji medycznej majace zastosowanie w tym oddziale -
postgpowanie ratownicze w szpitalnym oddziale ratunkowym w schorzeniach
CMP_D.W37 |naglych w zaleznosci od jednostki chorobowej oraz wskazania do P6S WK
przyrzagdowego udrazniania drog oddechowych metodami naglo$niowymi
CMP_D.W38 |metody znieczulenia i zasady opieki nad pacjentem po znieczuleniu P6S WK
patofizjologi¢ 1 objawy kliniczne chordb stanowigcych zagrozenie dla zycia
CMP _D.W39 |(niewydolno$¢ oddechowa, niewydolnos¢ krazenia, zaburzenia uktadu P6S WK
nerwowego, wstrzas, sepsa)
CMP D.W40 dziatania pre\x'/ency]ne'zaburzen snu u chorego, w tym w intensywnej opiece, P6S WK
- oraz stany deliryczne, ich przyczyny i nastgpstwa -
zasady profilaktyki powiklan zwigzanych ze stosowaniem inwazyjnych
CMP _D.W41 technik diagnostycznych i terapeutycznych u pacjentdéw w stanie zagrozenia P6S WK
zycia
CMP D.W4p |Proces umierania, ob.]aw’y zblizajacej si¢ Smierci 1.zasady (?plekl w QStatmch P6S WK
- godzinach zycia pacjentow z chorobami niepoddajacymi si¢ leczeniu -
CMP D.W43 OrgE.HHZ'fIC_]@ udzielania sw1f1dc.zen zdrowo.tnych,' zasady przyjec i pobytu P6S WK
- pacjentow w zaktadach opieki dtugoterminowe; -
role 1 zadania pielggniarki opieki dlugoterminowej w zapewnieniu
CMP _D.W44 | kompleksowej opieki i leczenia pacjentow oraz zasady wspotpracy z P6S WK
instytucjami opieki zdrowotnej i spolecznej
CMP D.W45 Swiatowe klemnk} rozwoju opieki diuggtermlnowej z pwzgl@dnlemem P6S WK
- wykorzystania najnowszych technologii medycznych i cyfrowych -
CMP D.W46 |podstawowe kierunki rehabilitacji leczniczej i zawodowej P6S WK
CMP _D.W47 |przebieg i sposoby postepowania rehabilitacyjnego w roznych chorobach P6S WK
CMP D.W4g | Zhaczenie bgdan naukowych dla praktyki pielegniarskiej i rozwoju zawodu P6S WK
- pielegniarki -
CMP _D.W49 |pielggniarskie organizacje naukowe i ich rol¢ w badaniach naukowych P6S WK
CMP _D.W50 |przedmiot, cel, obszar badan naukowych i paradygmaty pielegniarstwa P6S WK
CMP _D.W51 |metody i techniki prowadzenia badan naukowych w pielggniarstwie P6S WK
zasady etyki w prowadzeniu badan naukowych i podstawowe regulacje
CMP _D.W52  |prawne z zakresu prawa autorskiego i prawa ochrony wtasnosci intelektualne; P6S WK
w dziatalnosci zawodowej pielggniarki
CMP D.W53 podstawowe zasady udziatu pacjentéw i personelu medycznego w badaniach P6S WK

klinicznych




Symbol efektu
uczenia si¢

Umiejetnosci
absolwent potrafi ...

Odniesienie
do efektow
uczenia si¢
na poziomie

6 PRK
CMP A U1 postugiwac su;,w pr.aktyc’e’ mlanowm'ctwem a’nato'mlcznym .oraz P6S UW
- wykorzystywac¢ znajomos$¢ topografii narzgdow ciata ludzkiego -
CMP A.U2 interpretowac procesy fizj (.)'loglcznef, ze sz'czeg.olnyrn uwzglednieniem P6S UW
- neurohormonalnej regulacji proceséw fizjologicznych -
CMP A.U3 opisywaé zmlany'W.ﬁJnkCJonowamu organizmu czlowieka jako catosci w P6S UW
- sytuacji zaburzenia jego homeostazy -
taczy¢ zmiany morfologiczno-czynnos$ciowe w obrebie tkanek, narzadow i
CMP A U4 ukiadow z objawami khmcznymlr choroby, Wyv.v1adem.1' Wynlkaml badgn P6S UW
- diagnostycznych oraz wskazywaé konsekwencje rozwijajacych si¢ zmian -
patologicznych dla organizmu cztowieka
CMP A.US5 szacowac ry.zy'ko ujawnienia .Sl? da,nej chqroby W oparciu o zasady P6S UW
- dziedziczenia i wptyw czynnikow $rodowiskowych -
CMP_A.U6 wykorzystywa¢ uwarunkowania chorob genetycznych w profilaktyce chorob P6S UW
CMP A.U7 wsp01ucz§st.lllczyc w doborze metqd dlagnostycznych \4 pf)szczegf)l.ny'ch | pes UW
- stanach klinicznych z wykorzystaniem wiedzy z zakresu biochemii i biofizyki -
CMP_A.US8 wspotuczestniczy¢ w zapobieganiu bledom przedlaboratoryjnym P6S UW
CMP_A.U9 wlasciwie interpretowac wyniki badan laboratoryjnych P6S UW
rozpoznawacé najczesciej mikroorganizmy patogenne oraz pasozyty cztowieka
CMP_A.U10 |napodstawie ich budowy, fizjologii, cykli zyciowych oraz wywolywanych P6S UW
przez nie objawdw chorobowych
CMP AUII zaplanqwac i wyk.onac p(?dstawowe d%1a1an1a z zakres.u'dlagnostykl P6S UW
= mikrobiologicznej oraz zinterpretowac uzyskane wyniki -
CMP A.UL2 szacowaé mebezplec’z'enstwo toksykolgglczne w okreslonych grupach P6S UW
- wiekowych oraz w réznych stanach klinicznych -
CMP AUI3 postugiwac si¢ 1n}“0rmat0ram1 farmaceutycznymi i bazami danych o P6S UW
- produktach leczniczych -
przygotowywac zapis form recepturowych substancji leczniczych i srodkoéw
CMP _A.U14 spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego zleconych przez P6S UW
lekarza
CMP_A.U15 oblicza¢ dawki lekéw zgodnie z charakterystyka produktu leczniczego P6S UW
CMP_A.U16 stosowa¢ zasady ochrony radiologiczne;. P6S UW
CMP_B.U1 rozpoznawa¢ zachowania prawidlowe, zaburzone i patologiczne P6S UW
rozpoznawaé zaburzenia w funkcjonowaniu spotecznym czlowieka oraz
CMP B.U2 ocem'ac proces ada’ptaql cziow1.eka w roznych kontekstach. zdrowia i chf)roby, P6S UW
- a takze wskazywac role wsparcia spotecznego i psychologicznego w opiece -
nad czlowiekiem zdrowym i chorym
CMP B.U3 oceniaé zwigzek choroby i hospitalizacji ze stanem fizycznym i psychicznym P6S UK
- cztowieka —
ocenia¢ funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach trudnych takich jak stres,
CMP B.U4 frustracja, kf>nﬂ1kt, trauma, zatoba, przemoc ﬁzyczqa, pr;emoc.seksualna, ’ P6S UK
- wprowadza¢ elementarne formy pomocy psychologicznej oraz informowac o -
specjalistycznych formach pomocy
CMP B.US identyfikowac btedy i bariery w procesie komunikowania si¢ w sytuacjach P6S UW

trudnych, wykazywac umiejetnos¢ aktywnego stuchania oraz tworzy¢ warunki




do prawidlowej komunikacji z pacjentem i cztonkami zespotu
interprofesjonalnego

wykorzystywac¢ techniki komunikacji werbalnej i pozawerbalnej w opiece

CMP_B.U6 . T P6S_UW
- pielegniarskiej -
CMP B.U7 wskazywrflc 1 stosowa¢ wiasciwe techniki redukowania Igku i metody P6S UW
- relaksacyjne -
stosowac¢ techniki zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego oraz
CMP B.US rozwija¢ zasoby osobiste umozliwiajgce radzenie sobie z zespolem wypalenia P6S UW
zawodowego
stosowac¢ techniki radzenia sobie w sytuacjach trudnych w pracy zawodowe;j
CMP _B.U9 pielegniarki takich jak ci¢zka choroba pacjenta, Smier¢, btad medyczny, P6S UW
przemoc fizyczna i psychiczna
proponowac dzialania zapobiegajace dyskryminacji, rasizmowi i
CMP _B.U10 dysfunkcjonalnosciom w r6znych grupach spotecznych w oparciu o zasady P6S UW
humanizmu
CMP B.UII d1ag1.102(')wac czynn}k% Wp%ngje}ce na sytuacj¢ zdrowotng jednostki w obrebie P6S UW
- rodziny i spotecznosci lokalnej -
CMP _B.U12 rozpoznawac¢ potrzeby edukacyjne w grupach odbiorcow ustug pielegniarskich| P6S UW
CMP B.UI3 OP'racowywac pro.gran’ly edukaC}./Jne w'zakr.esw dziatan prozdrowotnych dla P6S UW
- réznych grup odbiorcow ustug pielegniarskich -
CMP B.Ul4 stosowac przepisy prawa dotycz.qce r?ahzacp praktyki zawodowej pielegniarki P6S UW
- oraz praw pacjenta i zasad bezpieczenstwa -
analizowa¢ §wiatowe trendy dotyczace ochrony zdrowia w aspekcie
CMP_B.U15 . . . i . P6S_UK
- najnowszych danych epidemiologicznych i demograficznych -
analizowa¢ funkcjonowanie systemow opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej
CMP_B.U16 Polskiej i wybranych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej P6S_UK
stosowa¢ miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym chorob i
CMP _B.U17 | probleméw zdrowotnych (ICD-10), funkcjonowania, niepelnosprawnosci i P6S_UK
zdrowia (ICF) oraz procedur medycznych
CMP B.UIS rozwigzywac dylematy etyczne i moralne wystepujace w praktyce zawodowej P6S UK
- pielegniarki -
rozpoznawaé potrzeby pacjentdow, ich rodzin Iub opiekundéw w zakresie
CMP _B.U19 odrebnosci kulturowych i religijnych oraz podejmowac interwencje zgodnie z P6S_UK
zasadami etyki zawodowej pielegniarki
CMP B.U20 korzystacf z wybranych modeh orgam,zowama, pracy wlasnej i zespotu oraz P6S UK
- planowac prace zespotu i motywowac cztonkow zespohu do pracy -
CMP B.U21 1deptyﬁkowac czynn1k1’za'1klocajqce prace Zespoiu i wskazywac sposoby P6S UK
- zwigkszania efektywnos$ci w pracy zespotowej -
CMP B.U22 Wskazy,wac sposoby rozwiazywania problemow przedstawianych przez P6S UK
- cztonkow zespotu -
CMP B.U23 §tosowac zgsady prawidtowej 1 efektywnej komunikacji z cztonkami zespotu P6S UK
- interprofesjonalnego -
korzysta¢ z pismiennictwa medycznego w jezyku angielskim, a w przypadku
CMP_B.U24 prowadzenia ksztalcenia w jezyku angielskim - z piSmiennictwa medycznego P6S UK
w innym jezyku obcym
porozumiewac¢ si¢ w jezyku angielskim, a w przypadku prowadzenia
CMP_B.U25 ksztatcenia w jezyku angielskim — w innym jezyku obcym, na poziomie B2 P6S UK
Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego
CMP_C.U1 stosowa¢ wybrang metode pielegnowania w opiece nad pacjentem P6S UW




CMP_C.U2

gromadzi¢ informacje metodg wywiadu, obserwacji, pomiarow, badania
przedmiotowego 1 analizy dokumentacji w celu rozpoznania stanu zdrowia
pacjenta, a takze interpretowac i dokumentowaé uzyskane wyniki dla potrzeb
diagnozy pielegniarskiej

P6S_UW

CMP_C.U3

ustala¢ plan opieki pielggniarskiej oraz realizowa¢ go wspdlnie z pacjentem,
jego rodzing lub opiekunem

P6S_UW

CMP_C.U4

monitorowa¢ stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w szpitalu lub innych
jednostkach organizacyjnych systemu ochrony zdrowia

P6S_ UW

CMP C.US

dokonywa¢ wstepnej, biezacej 1 koncowej oceny stanu zdrowia pacjenta (stan,
problemy, potrzeby) i ewaluacji podejmowanych interwencji pielggniarskich

P6S_ UW

CMP_C.U6

wykona¢ pomiar glikemii i ciat ketonowych we krwi z uzyciem glukometru,
pomiar glukozy i ciat ketonowych w moczu z uzyciem paskow
diagnostycznych, pomiar cholesterolu we krwi oraz wykona¢ inne testy
paskowe

P6S_UW

CMP C.U7

wykonywac procedure higienicznego mycia i dezynfekcji rgk, zaktadac i
zdejmowac¢ r¢kawice medyczne jednorazowego uzycia, zaktadaé odziez
operacyjng, stosowaé zasady aseptyki 1 antyseptyki, postepowac z odpadami
medycznymi oraz stosowac $rodki ochrony indywidualnej i procedure
poekspozycyjna

P6S_ UW

CMP_C.U8

przygotowac narzgdzia i sprzgt medyczny do realizacji procedur oraz
skontrolowa¢ skuteczno$¢ sterylizacji

P6S_ UW

CMP_C.U9

prowadzi¢, dokumentowac i ocenia¢ bilans ptynéw pacjenta

P6S_ UW

CMP_C.U10

wykonywac u pacjenta w roznym wieku pomiar temperatury ciata, tetna,
oddechu, ci$nienia t¢tniczego krwi, osrodkowego cisnienia zylnego, saturacji,
szczytowego przeptywu wydechowego oraz pomiary antropometryczne
(pomiar masy ciata, wzrostu lub dtugosci ciata, obwodow: gtowy, klatki
piersiowej, talii, wskaznika masy ciata (Body Mass Index, BMI), wskaznikow
dystrybuciji tkanki thuszczowej: stosunek obwodu talii do obwodu bioder
(Waist Hip Ratio, WHR), stosunek obwodu talii do wzrostu (Waist to Height
Ratio, WHtR), grubosci faldéow skorno-ttuszczowych, obwodu brzucha i
konczyn) oraz interpretowac ich wyniki

P6S_ UW

CMP_C.Ul1

pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych i mikrobiologicznych oraz
asystowac¢ lekarzowi przy badaniach diagnostycznych

P6S_UW

CMP_C.UI2

wystawia¢ skierowania na wykonanie okre$lonych badan diagnostycznych

P6S_ UW

CMP _C.U13

stosowac zabiegi przeciwzapalne

P6S_UW

CMP_C.U14

przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujgcymi standardami
farmakoterapii i standardami opieki pielegniarskiej

P6S_UO

CMP C.U15

obliczy¢ dawke leku, samodzielnie poda¢ pacjentowi leki réznymi drogami
zgodnie z uprawnieniami zawodowymi lub pisemnym zleceniem lekarza oraz
produkty lecznicze z zestawow przeciwwstrzgsowych ratujacych zycie, a
takze uczestniczy¢ w zabiegu podazy toksyny botulinowej przez lekarza w
procedurach medycznych w leczeniu spastycznosci

P6S_ UW

CMP _C.U16

wystawiac recepty na leki, w tym recepturowe, $rodki spozywcze specjalnego
przeznaczenia zywieniowego oraz wyroby medyczne w ramach kontynuacji
leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich

P6S_UW

CMP _C.U17

uczestniczy¢ w przetaczaniu krwi i jej sktadnikow oraz preparatow
krwiozastgpczych

P6S_UW

CMP _C.U18

wykonywac szczepienia przeciw grypie, WZW, tezcowi, COVID-19,
pneumokokom, wsciekliznie oraz inne obowigzkowe i zalecane szczepienia
ochronne zgodnie z przepisami prawa

P6S_UW




rozpoznawac i klasyfikowa¢ NOP oraz charakteryzowac miejscowe i

CMP_C.U19 uogoélnione reakcje organizmu wystepujace u pacjenta, a takze podejmowaé P6S UW
stosowne dziatania
CMP_C.U20 wykonywac testy skorne i proby uczuleniowe P6S_ UW
CMP C.U21 wykonywac p}ukame. Jamy ust'n.ej, gardla, oka, ucha, zotadka, pecherza P6S UW
- moczowego, przetoki jelitowej i rany -
zaktadac¢ 1 usuwaé cewnik z zyt obwodowych, w tym z zyly szyjnej
CMP_C.U22 zewnetrznej, wykonywacé kroplowe wlewy dozylne oraz monitorowac i P6S UW
pielegnowaé miejsce wklucia obwodowego
dobra¢ i stosowac¢ dostepne metody karmienia pacjenta (doustnie, przez
CMP_C.U23 zglebnik do zotgdka lub przetoke odzywcza) P6S_UW
CMP C.U24 przemieszczac i pozycjonowaé pacj enta z W}fkorzystamem rpznyf:h te.chmk, P6S UW
- metod, sprzetu, z zastosowaniem zasad bezpieczenstwa swojego i1 pacjenta -
CMP C.U25 Wystawlac zlecenia na wyroby medyczne w ramach kontynuacji zlecenia P6S UW
- lekarskiego -
CMP C.U26 prowad.zw. glnrmastyk(; odc.lech(’)wq oraz wykonywac¢ drenaz utozeniowy, P6S UW
- inhalacj¢ 1 odsluzowywanie drog oddechowych -
podac¢ pacjentowi doraznie tlen z wykorzystaniem roéznych metod oraz
CMP_C.U27 uczestniczy¢ w tlenoterapii z wykorzystaniem dostgpu do centralnej instalacji | P6S_UW
gazow medycznych, butli z tlenem lub koncentratem tlenu
CMP_C.U28 wykonywaé nacieranie, oklepywanie, ¢wiczenia bierne i czynne P6S UW
wykonywac zabiegi higieniczne u dziecka i dorostego, pielggnowac skorg i jej
CMP_C.U29 wytwory oraz btony $luzowe z zastosowaniem $rodkow farmakologicznych i P6S_ UW
materialow medycznych, w tym stosowac kapiele lecznicze
CMP_C.U30 oceniac ryzyko rozwoju odlezyn i stosowac¢ dziatania profilaktyczne P6S_ UW
CMP_C.U31 wykonywa¢ zabiegi doodbytnicze P6S_ UW
CMP C.U32 plel¢gnowac przetok1. jelitowe i moczowe, w.t},/m st(.)sowa.c zasad}./'l techniki P6S UW
- zaktadania oraz wymiany worka stomijnego i $rodki do pielegnacji przetok -
CMP C.U33 zakiafla(.: cewnik do pj;cher;a moczowego, monitorowac diureze, usuwac P6S UW
- cewnik i prowokowa¢ mikcje -
CMP C.U34 zakiadzflc zglebnik do .201.Q(,1ka, monﬁorowac jego potozenie 1'droznosc, P6S UW
- usuwac go oraz wymienia¢ PEG (niskoprofilowg gastrostomi¢ balonowg) -
CMP C.U35 \.vas‘Fawilac zlecenia na $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia P6S UW
- Zywieniowego -
CMP C.U36 dobra¢ rodzaj i techm.k(—; zaklada’ma bandazy i innych materiatow P6S UW
- opatrunkowych oraz je stosowac -
CMP_C.U37 zaktada¢ odziez operacyjna P6S UW
CMP_C.U38 zatozy¢ opatrunek na rane, zmieni¢ go lub zdja¢ P6S_UW
CMP_C.U39 usung¢ szZwy z rany P6S UW
CMP C.U40 prowac.lzw ’quumeptaCJq m.edycz’nq, W tym W pos'fac1 e.lektromcznej, oraz P6S UW
- postugiwac si¢ nig i zabezpieczac zgodnie z przepisami prawa -
CMP C.U41 gdZ}elac pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zdrowia i P6S UW
- zycia _
CMP C.U42 doraznie unleru,chan.nac ztamania kosci, zwichnigcia i skrgcenia oraz P6S UW
- przygotowywac pacjenta do transportu -
CMP_C.U43 doraznie tamowac¢ krwawienia i krwotoki P6S UW
CMP_C.Ud4 ocenia¢ potencjat zdrowotny pacjenta i jego rodziny z wykorzystaniem P6S UW

narzg¢dzi pomiaru




ocenia¢ rozwoj psychofizyczny dziecka, wykonywac testy przesiewowe i

CMP_C.U45 ; . . P6S_ UW
- wykrywaé zaburzenia w rozwoju -
CMP C.U46 ocenic sytuage; z.dr(.)wotne} doro.siiego V&.lymagaj gcego pomocy w ramach P6S UW
- podstawowej opieki zdrowotnej i ustali¢ plan dziatania -
dobiera¢ metody i formy profilaktyki i prewencji chorob, ksztattowaé
CMP C.U47 zach(?w’zll}la zdr.owotne roéznych grup spol.?cznych. oraz 'opra’cowywa.c 1 P6S UW
- wdraza¢ indywidualne programy promocji zdrowia pacjentow, rodzin i grup -
spotecznych
CMP C.U48 rozpoznawa? uwargnkpwanla zachowgn ;drowotnych pacjenta i czynniki P6S UW
- ryzyka chorob wynikajacych ze stylu zycia -
CMP C.U49 organizowac izolacj¢ pacjentdw z chorobg zakazng w miejscach publicznych i P6S UK
- w warunkach domowych -
implementowac indywidualny plan opieki medycznej (IPOM) do opieki nad
CMP_C.U50 pacjentem oraz koordynowac¢ indywidualng opiekg w srodowisku P6S UK
zamieszkania pacjenta
planowac opieke nad pacjentem i jego rodzing z wykorzystaniem klasyfikacji
CMP_C.Us1 praktyki pielegniarskiej (ICNP, NANDA), oceny wydolnosci opiekunczo- P6S_UK
pielegnacyjnej oraz ekomapy $rodowiska
CMP C.U52 przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych w ramach P6S UO
- kontynuacji leczenia -
CMP_C.U53 uczy¢ pacjenta samokontroli stanu zdrowia P6S UW
CMP_C.U54 udziela¢ swiadczen zdrowotnych w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej P6S UW
CMP C.U55 oceniac srodowisko zgmleszkanle}, nauczania i wychowania oraz pracy w P6S UW
- zakresie rozpoznawania problemoéw zdrowotnych -
ocenia¢ stan odzywienia organizmu z wykorzystaniem metod
CMP_C.U56 antropometrycznych, biochemicznych i badania podmiotowego oraz P6S_ UW
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie zywienia;
CMP_C.U57 stosowac¢ diety terapeutyczne P6S UW
dobiera¢ srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i
CMP_C.US8 wystawiac na nie recepty w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz udzielaé P6S UW
informacji na temat ich stosowania
CMP C.U59 podejmowac decyzje dotyczgce doboru metod pracy oraz wspotpracy w P6S UW
- zespole -
CMP C.U60 rnomtorowa(? zagrozenia w pracy pielggniarki i cz’ynn1k1 sprzyjajace P6S UW
- wystgpowaniu choroéb zawodowych oraz wypadkow przy pracy -
CMP C.U61 V\{spo}ugzestplszyc W opr.acowanllu' star}(’iard.ow.l proced}lr prgktykl P6S UO
- pielggniarskiej oraz monitorowac jako$¢ opieki pielggniarskiej -
CMP_C.U62 nadzorowac¢ i ocenia¢ prace podleglego personelu P6S UO
planowac¢ wilasny rozwoj zawodowy i rozwija¢ umiejetnosci aktywnego
CMP_C.U63 poszukiwania pracy oraz analizowaé rdézne formy dziatalnoSci zawodowej P6S UO
pielegniarki
CMP C.U64 przeprf)wadzac badanie podmiotowe pacjenta, analizowac i interpretowac jego P6S UW
- wyniki -
CMP_C.U65 dobierac i stosowac narzedzia klinimetryczne do oceny stanu pacjenta P6S UW
CMP C.U66 rozpoznawac i interpretowac pqutawowe odrebnosci w badaniu dziecka i P6S UW
- dorostego, w tym osoby starszej -
wykorzystywac¢ techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych i
patologicznych funkcji skory, narzagdow zmystow, gtowy, klatki piersiowej,
CMP_C.U67 gruczotow piersiowych pacjenta (badanie i samobadanie), jamy brzusznej, P6S UW

narzadow plciowych, uktadu sercowo-naczyniowego, uktadu oddechowego,
obwodowego uktadu krazenia, uktadu migsniowo- szkieletowego i uktadu




nerwowego oraz dokumentowaé¢ wyniki badania fizykalnego 1 wykorzystywac
je do oceny stanu zdrowia pacjenta

CMP_C.U68

przeprowadza¢ kompleksowe badanie fizyklane pacjenta, dokumentowac
wyniki badania oraz dokonywac ich analizy dla potrzeb opieki pielegniarskiej,
zastosowa¢ oceng kompleksowa stanu zdrowia pacjenta wedlug schematu
cztery A (Analgesia — znieczulenie, Activity of daily living — aktywnos¢ zycia,
Adverseeffects — dzialania niepozadane, Aberrantbehaviors — dziatania
niepozadane zwigzane z lekami), stosowac systemy opisu rozpoznania stanu
zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki pielggniarskiej PES oraz ocenia¢
kompletnos¢ zgromadzonych informacji dotyczacych sytuacji zdrowotnej
pacjenta wedtug schematu SOAP (Subjective — dane subiektywne, Objective —
dane obiektywne, Assessment — ocena, Plan/Protocol — plan dziatania)

P6S_UW

CMP_C.U69

gromadzi¢ dane o stanie zdrowia pacjenta z wykorzystaniem technologii
cyfrowych

P6S_ UW

CMP_C.U70

Wykonywa¢ badanie EKG u pacjenta w roznym wieku w spoczynku,
interpretowac sktadowe prawidtowego zapisu czynnosci bioelektrycznej serca,
rozpoznawac zaburzenia zagrazajace zdrowiu i zyciu

P6S_ UW

CMP_C.U71

wykonywac badanie spirometryczne i dokona¢ wstepnej oceny wyniku
badania u pacjenta w r6znym wieku i stanie zdrowia

P6S_UW

CMP C.U72

stosowac zasady zapobiegania zakazeniom zwigzanym z opieka zdrowotng i
zwalczania ich

P6S_ UW

CMP C.U73

stosowa¢ zasady zapobiegania zakazeniom odcewnikowym krwi, szpitalnemu
zapaleniu ptuc, zakazeniom uktadu moczowego, zakazeniom uktadu
pokarmowego o etiologii Clostridioides difficile, zakazeniom miejsca
operowanego, zakazeniom ran przewleklych i zakazeniu ogo6lnoustrojowemu

P6S_ UW

CMP_C.U74

stosowac¢ $rodki ochrony indywidualnej niezb¢dne dla zapewnienia
bezpieczenstwa swojego, pacjentow i wspolpracownikoéw przed zakazeniami
zwigzanymi z opiekg zdrowotng oraz wdraza¢ odpowiedni rodzaj izolacji
pacjentow

P6S_UW

CMP C.U75

interpretowac i stosowa¢ zatozenia funkcjonalne systemow informacji w
ochronie zdrowia z wykorzystaniem zaawansowanych metod i technologii
informatycznych w wykonywaniu i kontraktowaniu $wiadczen zdrowotnych

P6S_ UW

CMP C.U76

postugiwac si¢ w praktyce dokumentacja medyczng oraz przestrzegac zasad
bezpieczenstwa i poufnos$ci informacji medycznej oraz ochrony danych
osobowych

P6S_UO

CMP C.U77

postugiwac si¢ jezykiem migowym i innymi sposobami oraz srodkami
komunikowania si¢ w opiece nad pacjentem niedostyszacym i niestyszacym

P6S_ UW

CMP_C.U78

stosowa¢ narzgdzia wykorzystywane w systemach telemedycznych i e-
zdrowia

P6S_UW

CMP _C.U79

dokumentowa¢ sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i
realizowang opieke pielegniarskg, z uwzglednieniem narzedzi
teleinformatycznych do gromadzenia danych

P6S_UO

CMP_C.US80

wspiera¢ pacjenta w zakresie wykorzystywania systemow
teleinformatycznych do samoopieki w stanie zdrowia i stanie choroby

P6S_ UW

CMP D.U1

gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i plan
opieki pielggniarskiej, wdrazac¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywac
ewaluacji opieki pielggniarskiej

P6S_UW

CMP D.U2

stosowac¢ skale 1 kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego wydolnosci
funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych

P6S UK

CMP D.U3

dokonywa¢ roznymi technikami pomiaru parametréw zyciowych (w tym
ci$nienia t¢tniczego na tetnicach konczyn goérnych i dolnych, oddechu,
temperatury ciata, §$wiadomosci) i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz
wykorzystywac je do planowania opieki w réznych stanach klinicznych

P6S UK




przeprowadza¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w

CMP_D.U4 roznych stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielggniarskiej P6S_UK
ocenia¢ poziom bdlu, reakcje pacjenta na bol i jego nasilenie oraz stosowac
CMP _D.US5 farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postgpowania P6S UW
przeciwbolowego
asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych jam ciata (naktucia
CMP_D.U6 jamy brzusznej, naktucia jamy optucnowej, pobieranie szpiku, punkcji P6S_UO
ledzwiowej) oraz endoskopii
przygotowywac i podawaé pacjentowi leki roznymi drogami zgodnie z
CMP D.U7 p051ad?1nym1 uprawnlema'rm zawodowymi I).le.leggmarkl lub pisemnym . P6S UW
- zleceniem lekarza w okreslonych stanach klinicznych oraz produkty lecznicze -
z zestawOw przeciwwstrzasowych ratujacych zycie
CMP D.US Wyst?w1ac recepty na lc'ek‘l w ramach realizacji zlecen lekarskich w P6S UK
- okreslonych stanach klinicznych -
CMP D.U9 rozpoznawac po.vwk%ama farmakoterap'n, -leczema' Fhetetycznego oraz P6S UK
- wynikajace z dzialan terapeutycznych i pielegnacji -
dobiera¢ i stosowac dietoterapi¢ oraz prowadzic¢ u dzieci i dorostych zywienie
CMP_D.U10 dojelitowe (przez zglebnik do zotadka i przetoke odzywcza) oraz zZywienie P6S UK
pozajelitowe
CMP D.U11 prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordb P6S UK
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentdow w roznym wieku i
CMP _D.U12 stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, chorob i1 zaburzen psychicznych, | P6S UK
w tym uzaleznien, z uwzglednieniem rodzin tych pacjentow
CMP D.UI3 prowadzllc rehabgltac.Je; .przyl.ozkowq i aktywizacje pacjenta z wykorzystaniem P6S UO
- elementow terapii zajgciowej -
CMP D.Ul4 e(.iukowac Paqenta, jego rodzm(—,? lub oplel.a.ma w zakre@e dob?m oraz P6S UW
- uzytkowania sprzetu pielegnacyjno-rehabilitacyjnego 1 wyrobéw medycznych -
CMP _D.U15 prowadzi¢ rozmowg¢ terapeutyczng P6S UO
stosowa¢ metody komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do nawigzania i
CMP_D.U16 podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub P6S UW
stosowane leczenie
CMP D.U17 kornunl.kowgc sigz czlonkargl z.espolu tej'rapeuty.cznego w zakr§s1e P6S UW
- pozyskiwania i przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta -
CMP D.UIS organizowac IZOIa.CJQ pacjentéw z zakazeniem i chorobg zakazng w P6S UW
- podmiotach leczniczych -
CMP D.UI9 doraznie pgdaw?F pacjentowi tleg 1 monitorowac jego stan podczas P6S UW
- tlenoterapii w réznych stanach klinicznych -
CMP D.U20 wykonac })adanle EK.G.u pacjenta w .r(‘)znym wieku w spoczynku oraz P6S UW
- rozpoznac¢ stan zagrazajacy zdrowiu i zyciu -
CMP D.U21 0b11'czac dawki insuliny okoio’posﬁkowej z }lwzg.lc;dnlenlem wynikéw badan P6S UW
- pacjenta, w tym modyfikowa¢ dawke stalg insuliny -
CMP D.U22 przygotquwac paCJf?nta ﬁzyczn@ 1 p'sychlc.zme do badan diagnostycznych P6S UW
- oraz zabiegu operacyjnego w trybie pilnym i planowym -
CMP D.U23 rozpoznawac pow1.klan1a po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i P6S UW
- zabiegach operacyjnych -
CMP D.U24 doblerac, technike i spospb?l pielggnowania ran, w tym usuwac szwy i P6S UW
- zaktada¢ opatrunki specjalistyczne -
CMP_D.U25 dobiera¢ metody i $rodki pielegnacji ran na podstawie ich kwalifikacji P6S UW
CMP_D.U26 pielegnowaé pacjenta z przetoka jelitowa i moczowa P6S UW
CMP D.U27 przekazac pacjenta, zgodnie z procedurami, na blok operacyjny na badania P6S UW

inwazyjne lub przyja¢ pacjenta z bloku operacyjnego po badaniach




inwazyjnych, przekaza¢ pacjenta z oddziatu do innego oddziatu, pracowni
podmiotu leczniczego oraz przekaza¢ informacje o pacjencie zgodnie z
zasadami protokotu SBAR (Situation — sytuacja, Background — tlo,
Assessment — ocena, Recommendation — rekomendacja

CMP_D.U28 zapewni¢ bezpieczenstwo kobiecie i dziecku w sytuacji porodu nagtego P6S_ UW
oceni¢ mozliwosci 1 deficyty funkcjonalne osoby starszej w Zyciu
CMP_D.U29 codziennym, postugujac si¢ skalami wchodzacymi w zakres calosciowej P6S_ UW
oceny geriatrycznej
rozpozna¢ ryzyko zespotu kruchosci (frailty syndrome) u osoby starsze;j,
CMP D.U30 po'sluguj ac sig re'tk(?mend.owar}y‘n?l sk‘alam.l oceny oraz ustali¢ na te.J podstawie P6S UW
- priorytety opieki pielegniarskiej i dzialania prewencyjne w zakresie -
zapobiegania poglegbianiu si¢ deficytow funkcjonalnych
CMP D.U31 stosowacé algorytmy postepowania resuscytacyjnego BLS i ALS zgodnie z P6S UW
- wytycznymi PRC i ERC -
CMP D.U32 prowa.dz1c doku.ment.aqq medyczng w szpitalnym oddziale ratunkowym P6S UW
- zgodnie z przepisami prawa -
CMP_D.U33 stosowac systemy segregacji medycznej w szpitalnym oddziale ratunkowym P6S_UW
analizowac¢ i krytycznie oceniac potrzeby pacjentdéw wymagajacych
wzmozonej opieki medycznej (0sob starszych, niedot¢znych, samotnych,
CMP_D.U34 przewlekle chorych oraz wymagajacych zastosowania przymusu P6S UW
bezposredniego) w szpitalnym oddziale ratunkowym oraz reagowac na te
potrzeby, dostosowujac do nich interwencje pielegniarskie
CMP D.U35 przygotowac pacjenta do transportu medycznego i zapewni¢ mu opicke w P6S UW
- trakcie tego transportu -
CMP D.U36 stosovx{ag progedury postepowania pielegniarskiego w stanach zagrozenia P6S UW
- zdrowia i zycia -
CMP D.U37 stosoyvac wytyczne postepowania w stanach klinicznych w szpitalnym P6S UW
- oddziale ratunkowym -
CMP D.U38 Pielegnowac pacjenta z 1:urk§ intubacyjng lub tracheostomijng oraz P6S UW
- wentylowanego mechanicznie -
CMP D.U39 wykonywac toaletg drzewa osk’rzelowego systern.erp otwartym lub P6S UW
- zamknig¢tym u pacjenta w okreslonych stanach klinicznych -
CMP_D.U40 pielegnowac zylny dostep naczyniowy obwodowy i centralny oraz tetniczy P6S UW
CMP_D.U41 rozpozna¢ agoni¢ i pielegnowac pacjenta umierajacego P6S UW
CMP_D.U42 postepowac zgodnie z procedurg z cialem zmartego pacjenta P6S UW
przeprowadzi¢ oceng pacjenta w ramach procedury kwalifikacyjnej do
CMP_D.U43 przyjecia do $wiadczen opieki dtugoterminowej (domowych, dziennych i P6S UW
stacjonarnych)
planowac, organizowac¢ i koordynowac¢ proces udzielania $wiadczen
CMP D.Udd zdrov&fotn.ych d.la pacjentow p%ele;gmarskle].dlugotermmowej Oplek.l d(?mowej, P6S UW
- opieki dziennej lub przebywajacych w stacjonarnych zaktadach opieki -
dhugoterminowe;j
CMP D.U45 wykorzyst.ac w opiece dtugoterminowej innowacje organizacyjne i najnowsze P6S UW
- technologie medyczne oraz cyfrowe -
CMP D.U46 kry‘fy.cznlre .a‘nahzowac pubhl?owane wyniki badan Ilal',lk(.)WYCh. oraz wskazaé P6S UO
- mozliwosci ich wykorzystania w praktyce zawodowej pielegniarki -
CMP D.U47 stosowac regulacje prawne z zakresu prawa autorskiego i prawa ochrony P6S UW

wlasnosci intelektualnej w dziatalnosci zawodowej pielegniarki




Symbol efektu

Kompetencje spoteczne

Odniesienie
do efektow
uczenia si¢

uczenia sig absolwent jest gotowy do ... na poziomie
6 PRK
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii os6b
CMP_KO01 powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic §wiatopogladowych |  P6S KO
1 kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing i opiekunem
CMP_KO02 przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu P6S KR
CMP K03 samodzielnego i r'zetelnegro.\yykor{ywafll.zl zawodu Zgodn1§ z zasadami .etykl, Wl pe S KR
- tym przestrzegania warto$ci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem
CMP_K04 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe P6S KO
CMP KOS zasie;gania' opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym P6S KK
rozwigzaniem problemu
CMP K06 prze;w1dywan1a i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i P6S_ KK
- pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
CMP_KO07 umiej¢tnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny P6S KK

deficytow i potrzeb edukacyjnych




3.1 Program studiow stacjonarnych

Ogélne informacje o programie

Klasyfikacja ISCED 0913
Liczba semestrow 6
Profil praktyczny
Forma studiow stacjonarna
Tytut zawodowy nadawany absolwentom licencjat
4790
Laczna liczba godzin zaj¢¢ konieczna do ukonczenia studiow (w tym 1200 godz.
praktyk)

Liczba punktéw ECTS konieczna do ukonczenia studiow 187
Liczba punktow ECTS w ramach zaje¢ prowadzonych z bezposrednim
udzialem nauczycieli akademickich Iub innych oséb prowadzacych zajecia 95
Liczba punktow ECTS, jaka student musi uzyska¢ w ramach zajec
ksztattujacych umiejetnosci praktyczne 124
Liczba punktéow ECTS, ktora student musi uzyska¢ w ramach zaje¢ z zakresu
nauki jezykow obcych S
Liczba punktow ECTS, ktora student musi uzyskaé¢ w ramach zaje¢ do )
wyboru
Liczba punktow ECTS, ktora student musi uzyska¢ w ramach praktyk
zawodowych 46
Liczba punktow ECTS, ktora student musi uzyskaé¢ w ramach zajec z

o . 21
dziedziny nauk humanistycznych lub spotecznych
Wymogi zwigzane z ukonczeniem studiow egzamin

dyplomowy

Opis realizacji programu

W toku studiow studenci realizuja zajecia w ramach nastgpujacych grup zajec:

nauki przedkliniczne

nauki spoteczne i humanizm w pielggniarstwie, w tym jezyk angielski
nauki w zakresie podstaw opieki pielggniarskiej

nauki w zakresie opieki specjalistycznej

zajecia praktyczne (1100 godz. 41 ECTS)

praktyki zawodowe (1200 godz. 46 ECTS)

Na IIT i IV sem. studenci realizujg przedmioty fakultatywne: jezyk migowy i
telemedycyna i e-zdrowie.

TmUNw

Studia pierwszego stopnia konczg si¢ egzaminem dyplomowym, sktadajacym si¢ z czesci
teoretycznej i praktycznej. Egzamin dyplomowy obejmuje weryfikacje osiggnietych efektow

uczenia si¢ obje¢tych programem studiow.




Zajecia lub grupy zaje¢, niezaleznie od formy ich prowadzenia oraz sposoby weryfikacji i oceny efektéw uczenia si¢ osiagnietych przez studenta w trakcie

calego cyklu ksztalcenia

-
z Sposéb | & " g (5
© , . . . , . C g -l S N N
% Nazwa przedmiotw/modul ksztalcenia Jezyk Symbole efektow uczenia si¢ (nal'ezy ppdac wszystkle EUs, jakie student F01jrn’a weryﬁlfacp k. é‘ 2 S
o wyktadowy uzyska po zaliczeniu przedmiotu) zaje¢ | efektow S | 5 = g
& o 8
a uczenia sig E 3 ;
Przedmioty obligatoryjne 4790 | 187
\ 35
1 |Anatomia polski |CMP_A.WI1, CMP_A.Ul C EGZ 30 75 3
SK 10
CMP_B.W34, CMP_B.W35, CMP_B.W36, CMP_B.W37, CMP_B.W3§, W 25
1 |Etyka zawodu pielegniarki polski |CMP_B.U18, CMP_B.U19, CMP_K01, CMP_K02, CMP_KO03, S 70C 10 | 45 2
CMP_K04, CMP_KO05, CMP_K06, CMP_KO07 SK 10
W 45
I |Fizjologia polski CMP_A.W2,CMP_A.W3,CMP_A.W4, CMP_A.W5, CMP_A.W6, C EGZ 01 75 3
CMP_A.U2
- SK 10
CMP_B.W1,CMP_B.W2,CMP_B.W4, CMP_B.W5, CMP_B.W6, W 30
CMP_B.W7,CMP_B.W§,CMP_B.W9, CMP_B.W10, CMP_B.W1l1,
1 |Psychologia polski |CMP_B.UI, CMP_B.U2, CMP_B.U3, CMP_B.U4, CMP_B.US, C Z0C 5 45 2
CMP_B.U6, CMP_B.U7, CMP_B.U8, CMP_B.U9, CMP_KO01,
CMP_K06, CMP_K07 SK 10
CMP_C.W46, CMP_C.W47, CMP_C.W48, CMP_C.U72, CMP_C.U73 W 20
1 |Zakazenia szpitalne polski - ’ - ’ — ’ - -7 C EGZ 30 1

CMP_C.U74, CMP K01, CMP_K02, CMP K04, CMP_K07




CMP_C.W1, CMP_C.W2, CMP_C.W3, CMP_C.W4, CMP_C.W5,
CMP_C.W6, CMP_C.W7, CMP_C.W8, CMP_C.W9, CMP_C.W10,

CMP_C.W11,CMP_C.W12, CMP_C.Ul, CMP_C.U2, CMP_C.U3, W 40
CMP_C.U4, CMP_C.US, CMP_C.U6, CMP_C.U7, CMP_C.US,
CMP _C.U9, CMP_C.U10, CMP C.Ul1, CMP C.U12, CMP C.U13,
CMP C.Ul14,CMP_C.U15, CMP C.U16, CMP_C.U17, CMP_C.U18,
112 |Podstawy pielegniarstwa polski |CMP _C.U19, CMP_C.U20, CMP_C.U21, CMP_C.U22, CMP_C.U23, EGZ 260 13
CMP_C.U24, CMP_C.U25, CMP_C.U26, CMP_C.U27, CMP_C.U28, C 200
CMP_C.U29, CMP_C.U30, CMP_C.U31, CMP_C.U32, CMP_C.U33,
CMP_C.U34, CMP_C.U35, CMP_C.U36, CMP_C.U37, CMP_C.U38,
CMP_C.U39, CMP_C.U40,CMP_C.U41,CMP_C.U42, CMP_C.U43,
CMP K01, CMP_K02, CMP K03, CMP_K04, CMP K05, CMP_KO06, SK 20
CMP K07
CMP_C.W36, CMP_C.W37, CMP_C.W38, CMP_C.W39, CMP_C.W40,| w 20
Badanic fizvkalne w orakivee zawodowe CMP_C.W41, CMP_C.W42, CMP_C.W43, CMP_C.W44, CMP_C.W4s5,
iz o niarkiy praxty T|' polski  |CMP_C.U64, CMP_C.U65, CMP_C.U66, CMP_C.U67, CMP_C.U68, C EGZ | 45| 75 | 3
picice CMP_C.U69, CMP_C.U70, CMP_C.U71, CMP_KO01, CMP_K02,
CMP K03, CMP_K04, CMP_K05, CMP_K06, CMP_K07 SK 10
CMP_A.W20, CMP_A.W21, CMP_A.U10, CMP_A.U1l, CMP_K04 W 40
1 i 2 |Mikrobiologia i parazytologia polski CMP_KO 5, CMP K(_)7 - - - C EGZ 20 70 3
- - SK 10
112 |Jezyk angielski angielski |CMP_B.U24, CMP_B.U25 L Z0OC 60 60 2
CMP _C.Ul, CMP_C.U2, CMP_C.U3, CMP_C.U4, CMP_C.US5,
. . |CMP_C.U7, CMP_C.U8, CMP _C.U9, CMP_C.U10, CMP_C.U24,
I |Podstawy piclegniarstwa POIski |\ ip U209, CMP_C.U30, CMP_KO1, CMP_K02, CMP K03, ZP 1 Z0C 140 40 ]
CMP_K04, CMP_K05, CMP_K06, CMP_K07
CMP_A.W22, CMP_A.W23, CMP_A.W24, CMP_A.W25, CMP_A.W26,| W 35
5 | Farmakolonia i |CMP_AW27,CMP_A.W28, CMP_A.U12, CMP_A.U13, CMP_A.UI4, | C e I S
0108 POISKLleMP_ A.U15, CMP_KO1, CMP_K02, CMP_ K03, CMP_K04, CMP K05,
CMP_K06, CMP_K07 SK 10
CMP _A.W16, CMP_A.W17, CMP_A.W18, CMP_A.W19, CMP_A.U7 W 20
2 |Biochemia i biofizyka polski CMP: A.US, CMP_:\.U9, CMP_K_O 5, CMP_K07_ - SCII( EGZ ?8 70 3




Y 15
. . |CMP B.W19, CMP_B.W20, CMP_B.W21, CMP B.U12, CMP_B.U13,
Pedagogika polski CMP K01, CMP K06, CMP K07 S Z0C 5 30
- - B SK 10
CMP B.W12, CMP_B.W13, CMP_B.W14, CMP B.W15,CMP B.Wl16, | W 15
Socjologia polski |CMP B.W17, CMP_B.W18, CMP_B.U10, CMP_B.U11, CMP_KO0l, S Z0C 5 30
CMP_KO06, CMP_KO07 SK 10
CMP_C.W13,CMP_C.W14, CMP_C.W15, CMP_C.U44, CMP_C.U47 hid %
Promocja zdrowia polski CMP:KOI, CMP_K6 6. CMP_KO7_ - - C 70C 10 50
SK 10
CMP_B.W27, CMP_B.W28, CMP_B.W30, CMP_B.W31,CMP B.W32,| W 20
Zdrowie publiczne polski |CMP _B.W33, CMP_B.U15, CMP_B.U16, CMP_B.U17, CMP_KO5, S Z0C 5 35
CMP_KO07 SK 10
CMP_C.W23, CMP_C.W24, CMP_C.W25, CMP_C.W26, CMP_C.W27,| W 20
Dietetyka polski |CMP_C.W28, CMP_C.U56, CMP_C.U57, CMP_C.U58, CMP_KOl, C Z0C 10 | 40
CMP K02, CMP K03, CMP_K04, CMP_K05, CMP_K06, CMP_K07 SK 10
Picleeniarst dst . CMP_C.W16, CMP_C.W17, CMP_C.W18, CMP_C.W20, CMP_C.W21, | W 20
Zzo‘?v%giiﬁ ZVZO YV podstawowe) oplece polski |CMP_C.W22, CMP_C.U44, CMP C.U48, CMP_C.U55, CMP_KOl, C zoc | 5| 35
J €2 CMP_K02, CMP K03, CMP_K04, CMP_K05, CMP_K06, CMP_K07 SK 10
Y 30
. . |CMP_A.W7, CMP_A.W8, CMP_A.W9, CMP_A.W10, CMP_A.U4,
Patologia polski CMP A.U5, CMP K07 C 70C 30 70
- B SK 10
Y 15
Radiologia polski |CMP_A.W29, CMP_A.U16, K05 K07 C Z0C 5 30
SK 10
Prawo medvern i | CMP_B.W22, CMP_B.W23, CMP_B.W24, CMP_B.W25, CMP B.W26,| W soc 351 4
Wo mecyczne POISKL | eMP B.U14, CMP K02, CMP_KO03, CMP_KO04, CMP K05, CMP K07 | SK 10
Pielegniarstwo w podstawowej opiece olski CMP_C.U44, CMP_C.U47, CMP_C.U48, CMP_C.U55, CMP_KO01, 7p 70C 40 | 40
zdrowotnej cz.1 P CMP_ K02, CMP K03, CMP_K04, CMP_K05, CMP_K06, CMP_K07
Promocja zdrowia polski |CMP_C.U44, CMP_C.U47, CMP_KO01, CMP_K06, CMP K07 VAY 70C 20 20




Podstawy pielegniarstwa

polski

CMP_C.Ul, CMP_C.U2, CMP_C.U3, CMP_C.U4, CMP C.US5,
CMP_C.U6, CMP_C.U7, CMP_C.US, CMP_C.U9, CMP_C.U10,
CMP_C.U11, CMP_C.U12, CMP_C.U13, CMP_C.U14, CMP_C.U15,
CMP_C.U16, CMP_C.U17, CMP_C.U18, CMP_C.U19, CMP_C.U20,
CMP_C.U21, CMP_C.U22, CMP_C.U23, CMP_C.U24, CMP_C.U25,
CMP_C.U26, CMP_C.U27, CMP_C.U28, CMP_C.U29, CMP_C.U30,
CMP_C.U31, CMP_C.U32, CMP_C.U33, CMP_C.U34, CMP_C.U35,
CMP_C.U36, CMP_C.U37, CMP_C.U38, CMP_C.U39,
CMP_C.U40,CMP_C.U41,CMP_C.U42, CMP_C.U43, CMP KO,
CMP K02, CMP K03, CMP_K04, CMP K05, CMP_K06, CMP_K07

Zp

Z0C

80

80

Pielegniarstwo w podstawowej opiece
zdrowotnej cz.1

polski

CMP_C.U44, CMP_C.U47, CMP_C.U48, CMP_C.U55, CMP_KO01,
CMP K02, CMP K03, CMP K04, CMP K05, CMP K06, CMP_K07

PR

Z0C

40

40

Podstawy pielggniarstwa

polski

CMP_C.Ul, CMP_C.U2, CMP_C.U3, CMP_C.U4, CMP_C.US5,
CMP_C.U6, CMP_C.U7, CMP_C.US, CMP_C.U9, CMP_C.U10,
CMP_C.U11, CMP C.U12, CMP_C.U13, CMP _C.Ul4, CMP C.U15,
CMP_C.U16, CMP_C.U17, CMP_C.U18, CMP_C.U19, CMP_C.U20,
CMP_C.U21, CMP C.U22, CMP_C.U23, CMP_C.U24, CMP_C.U25,
CMP_C.U26, CMP_C.U27, CMP_C.U28, CMP_C.U29, CMP_C.U30,
CMP_C.U31, CMP_C.U32, CMP_C.U33, CMP_C.U34, CMP_C.U35,
CMP_C.U36, CMP_C.U37, CMP_C.U38, CMP_C.U39,
CMP_C.U40,CMP_C.U41,CMP_C.U42, CMP_C.U43, CMP_KOl,
CMP_K02, CMP_K03, CMP_K04, CMP_K05, CMP_K06, CMP_K07

PR

Z0C

120

120

La

cznie na 1

roku

1585

63

Genetyka

polski

CMP A.W12, CMP_A.W13, CMP_A.W14, CMP_A.W12, CMP_A.US5,
CMP_A.U6, CMP_K07

Q=

Z0C

SK

20

15

10

45

Wspolpraca i komunikacja w zespole
interprofesjonalnym

polski

CMP_B.W39, CMP_B.W40, CMP_B.W41, CMP_B.W42, CMP_B.W43,
CMP B.W44, CMP_B.W45, CMP_B.W46, CMP_B.W47, CMP_B.W48,
CMP B.W49, CMP_B.W50, CMP_B.U20, CMP B.U21, CMP_B.U22,
CMP B.U23, CMP K01, CMP_K02, CMP_K03, CMP_K04, CMP_KO05,
CMP K06, CMP K07

Z0C

SK

10

10

10

30




CMP_C.W29, CMP_C.W30, CMP_C.W31, CMP_C.W32, CMP C.W33,| W 15
3 | Organizacja pracy pielegniarki polski |CMP_C.W34, CMP_C.W35, CMP_C.U59, CMP_C.U61, CMP_C.U62, S Z0C 10 35 1
CMP_C.U63, CMP_K04, CMP_K07 SK 10
. . 3 . w 10
3 fgf:vtgal system informacji w ochronie polski |CMP_C.W49, CMP_C.W50, CMP_C.U47 CMP_C.U75, CMP_C.U76, C ZoCc | 10] 30 | 1
SK 10
3 | Jezyk angielski angielski |CMP_B.U24, CMP_B.U25 L Z0C 30| 30 1
1. CMP_C.W51, CMP_C.U77, CMP_K01, CMP_K02, CMP_K03,
Zajecia fakultatywne do wyboru: CMP_K04, CMP_K05, CMP_K06, CMP_K(07 W 10
3 | 1.Jezyk migowy lub polski [2. CMP_C.W52, CMP_C.W53, CMP_C.W54, CMP_C.W55, Z0C 20 | 0,5
2. telemedycyna i e-zdrowie CMP_C.U78,CMP_C.U79, CMP _C.U80, CMP K01, CMP K02, C 10
CMP K03, CMP K04, CMP_ K05, CMP_K06, CMP_K07
CMP D.W1, CMP_D.W2, CMP_D.W3, CMP_D.W4, CMP_D.WS5,
CMP_D.W6, CMP_D.W7, CMP_D.W8, CMP_D.W9, CMP_D.W10, W 40
CMP D.W12, CMP_D.Ul, CMP_D.U2, CMP D.U3, CMP D.U4,
3i4 Chorqby wewnetrzne i pielegniarstwo polski CMP _D.U5, CMP_D.U7,CMP_D.U8, CMP_D.U9, CMP_D.U10, C EGZ 50| 110 4
internistyczne CMP D.U11, CMP D.U13, CMP_D.U14, CMP D.U15, CMP D.U16,
CMP D.U17, CMP_D.U18, CMP_D.U19, CMP_D.U20, CMP D.U21,
CMP_D.U22, CMP_D.U23, CMP_D.U25, CMP_KO01, CMP_KO02, SK 20

CMP K03, CMP K04, CMP K05, CMP K06, CMP K07




3i4

Pediatria i pielggniarstwo pediatryczne

polski

CMP_D.W1, CMP_D.W3, CMP_D.W4, CMP_D.W5, CMP_D.W6,
CMP_D.W8, CMP_D.W9, CMP_D.W10, CMP_D.W12, CMP_D.W18,
CMP D.W19, CMP D.Ul, CMP D.U2, CMP D.U3, CMP D.U4,
CMP D.U5, CMP_D.U6, CMP D.U7, CMP D.US8, CMP D.U9,

CMP D.U10, CMP D.Ul1, CMP D.U13, CMP D.U14, CMP D.U15,
CMP D.U16, CMP_D.U17, CMP_D.U18, CMP_D.U19, CMP_D.U20,
CMP_D.U21, CMP_D.U22, CMP_D.U23, CMP_D.U25, CMP_KO01,
CMP_K02, CMP_K03, CMP_K04, CMP_K05, CMP_K06, CMP_K07

SK

EGZ

40

50

20

110

3i4

Chirurgia, blok operacyjny i
pielegniarstwo chirurgiczne

polski

CMP_D.W1, CMP_D.W2, CMP_D.W3, CMP_D.W4, CMP_D.W5,
CMP_D.W6, CMP_D.W7, CMP_D.W8, CMP_D.W9, CMP_D.W10,
CMP_D.W11, CMP_D.W12, CMP_D.W13, CMP_D.W14, CMP_D.W15,
CMP_D.W16, CMP_D.W17, CMP_D.Ul, CMP_D.U2, CMP_D.U3,
CMP_D.U4, CMP_D.U5, CMP D.U6, CMP D.U7, CMP D.US,

CMP D.U9, CMP D.U10, CMP D.U11, CMP D.U13, CMP D.Ul4,
CMP D.U15, CMP D.U16, CMP_D.U17, CMP_D.U18, CMP_D.U19,
CMP D.U20, CMP_D.U22, CMP_D.U23, CMP_D.U24, CMP_D.U25,
CMP_D.U26, CMP_D.U27, CMP_KO01, CMP_K02, CMP_KO03,
CMP_K04, CMP_K05, CMP_K06, CMP_K07

SK

EGZ

40

50

20

110

3i4

Wychowanie fizyczne

polski

ZAL

60

60

Choroby wewngtrzne i pielggniarstwo
internistyczne

polski

CMP_D.U1, CMP_D.U2, CMP_D.U3, CMP_D.U4, CMP_D.US5,
CMP_D.U7, CMP_D.US, CMP_D.U9, CMP_D.U10, CMP D.UlI,
CMP_D.U13, CMP_D.Ul4, CMP_D.U15, CMP_D.U16, CMP_D.U17,
CMP_D.U18, CMP_D.U19, CMP_D.U20, CMP_D.U21, CMP_D.U22,
CMP D.U23, CMP_D.U25, CMP K01, CMP_K02, CMP K03,

CMP K04, CMP K05, CMP K06, CMP K07

Zp

Z0C

60

60

Pediatria i pielggniarstwo pediatryczne

polski

CMP D.Ul, CMP D.U2, CMP D.U3, CMP D.U4, CMP D.US,

CMP D.U6, CMP D.U7, CMP_D.US8, CMP_D.U9, CMP_D.U10,
CMP D.U11, CMP D.U13, CMP D.U14, CMP D.U15, CMP D.U16,
CMP D.U17, CMP_D.U18, CMP_D.U19, CMP_D.U20, CMP_D.U21,
CMP_D.U22, CMP_D.U23, CMP_D.U25, CMP_K01, CMP_K02,
CMP_K03, CMP_K04, CMP_K05, CMP_K06, CMP_K07

7p

Z0C

60

60




Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne

polski

CMP_D.Ul, CMP_D.U2, CMP_D.U3, CMP_D.U4, CMP_D.US,
CMP_D.U6, CMP_D.U7, CMP_D.US8, CMP_D.U9, CMP_D.U10,
CMP_D.U11, CMP_D.U13, CMP_D.U14, CMP_D.U15, CMP_D.U16,
CMP_D.U17, CMP_D.U18, CMP_D.U19, CMP_D.U20, CMP_D.U22,
CMP D.U23, CMP_D.U24, CMP_D.U25, CMP_D.U26, CMP_D.U27,
CMP K01, CMP K02, CMP K03, CMP K04, CMP K05, CMP_KO06,
CMP K07

7p

Z0C

40

40

Podstawy rehabilitacji

polski

CMP_D.W46, CMP_D.W47, CMP_D.U13, CMP_D.U14, CMP_KO01,
CMP_K02, CMP_KO03, CMP_Ko04, CMP_KO05, CMP_K06, CMP_KO07

Q=

SK

Z0C

15

10

10

35

Badania naukowe w pielggniarstwie

polski

CMP D.W47, CMP_D.W48, CMP_D.W49, CMP_D.W50,
CMP D.W51, CMP_D.W52, CMP_D.W53, CMP_D.U46, CMP_D.U47,
CMP_ K04, CMP K06, CMP K07

Z0C

20

20

Jezyk angielski

angielski

CMP_B.U24, CMP_B.U25

Z0C +
EGZ

30

30

Zajecia fakultatywne do wyboru:
1.Jezyk migowy lub
2.telemedycyna i e-zdrowie

polski

1. CMP_C.W51, CMP_C.U77, CMP_K01, CMP_K02, CMP_K03,
CMP_K04, CMP_K05, CMP_K06, CMP_K07

2.CMP_C.W52, CMP_C.W53, CMP_C.W54, CMP_C.W55,
CMP_C.U78, CMP_C.U79, CMP_C.U80, CMP_KO01, CMP_KO02,
CMP_K03, CMP_K04, CMP_K05, CMP_K06, CMP_K07

70C

10

10

20

0,5

Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo
internistyczne

polski

CMP_D.Ul, CMP_D.U2, CMP_D.U3, CMP_D.U4, CMP_D.U5,
CMP_D.U7, CMP_D.U8, CMP_D.U9, CMP_D.U10, CMP_D.Ul1,
CMP D.U13, CMP D.Ul4, CMP D.U15, CMP D.U16, CMP_D.U17,
CMP D.U18, CMP_D.U19, CMP_D.U20, CMP_D.U21, CMP_D.U22,
CMP D.U23, CMP_D.U25, CMP K01, CMP_K02, CMP K03,

CMP_ K04, CMP K05, CMP K06, CMP K07

7P

70C

60

60

Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne

polski

CMP D.Ul, CMP D.U2, CMP D.U3, CMP D.U4, CMP D.US,

CMP D.U6, CMP D.U7, CMP _D.US8, CMP_D.U9, CMP_D.U10,
CMP _D.U11, CMP D.U13, CMP D.U14, CMP D.U15, CMP_D.U16,
CMP_D.U17, CMP_D.U18, CMP_D.U19, CMP_D.U20, CMP D.U21,
CMP_D.U22, CMP_D.U23, CMP_D.U25, CMP_KO01, CMP_KO02,
CMP_ K03, CMP_K04, CMP_K05, CMP_K06, CMP_K07

zp

Z0C

80

80




Chirurgia i pielggniarstwo chirurgiczne

polski

CMP_D.Ul, CMP_D.U2, CMP_D.U3, CMP_D.U4, CMP_D.US,
CMP_D.U6, CMP_D.U7, CMP_D.US8, CMP_D.U9, CMP_D.U10,
CMP_D.U11, CMP_D.U13, CMP_D.U14, CMP_D.U15, CMP_D.U16,
CMP_D.U17, CMP_D.U18, CMP_D.U19, CMP_D.U20, CMP_D.U22,
CMP D.U23, CMP_D.U24, CMP_D.U25, CMP_D.U26, CMP_D.U27,
CMP K01, CMP K02, CMP K03, CMP K04, CMP K05, CMP_KO06,
CMP K07

40

7P 70C 40

blok

80

Chirurgia i pielggniarstwo chirurgiczne

polski

CMP D.Ul, CMP D.U2, CMP D.U3, CMP D.U4, CMP D.US,

CMP D.U6, CMP D.U7, CMP _D.US8, CMP_D.U9, CMP_D.U10,
CMP _D.U11, CMP D.U13, CMP D.U14, CMP D.U15, CMP_D.U16,
CMP_D.U17, CMP_D.U18, CMP_D.U19, CMP_D.U20, CMP_D.U22,
CMP_D.U23, CMP_D.U24, CMP_D.U25, CMP_D.U26, CMP_D.U27,
CMP K01, CMP K02, CMP_K03, CMP_K04, CMP_K05, CMP K06,
CMP K07

PR 70C 120

120

Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo
internistyczne

polski

CMP_D.Ul, CMP_D.U2, CMP_D.U3, CMP_D.U4, CMP_D.U5,

CMP D.U7, CMP_D.U8, CMP D.U9, CMP D.U10, CMP D.Ul1,
CMP D.U13, CMP D.Ul4, CMP D.U15, CMP_D.U16, CMP_D.U17,
CMP D.U18, CMP_D.U19, CMP_D.U20, CMP_D.U21, CMP_D.U22,
CMP D.U23, CMP_D.U25, CMP K01, CMP_K02, CMP K03,
CMP_K04, CMP_K05, CMP_K06, CMP_K07

PR 70C 120

120

Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne

polski

CMP D.Ul, CMP D.U2, CMP D.U3, CMP D.U4, CMP D.US,
CMP_D.U6, CMP_D.U7, CMP_D.US8, CMP_D.U9, CMP_D.U10,
CMP _D.U11, CMP D.U13, CMP D.U14, CMP D.U15, CMP_D.U16,
CMP_D.U17, CMP_D.U18, CMP_D.U19, CMP_D.U20, CMP D.U21,
CMP_D.U22, CMP_D.U23, CMP_D.U25, CMP_KO01, CMP_KO02,
CMP K03, CMP K04, CMP K05, CMP K06, CMP K07

PR Z0C 140

140

Lacznie na 2 roku

1445

51




Potoznictwo, ginekologia i
pielegniarstwo polozniczo-
ginekologiczne

polski

CMP _D.W1, CMP_D.W2, CMP_D.W3, CMP_D.W4, CMP_D.W5,
CMP_D.W6, CMP_D.W7, CMP_D.W8, CMP_D.W9, CMP_D.W10,
CMP_D.W12, CMP_D.W19, CMP_D.W20, CMP_D.W21, CMP_D.W22,
CMP_D.Ul, CMP_D.U2, CMP_D.U3, CMP_D.U4, CMP_D.US,

CMP D.U7, CMP D.U8, CMP D.U9, CMP D.Ull, CMP D.U13,

CMP D.U15, CMP D.U16, CMP_D.U17, CMP_D.U18, CMP_D.U19,
CMP D.U28, CMP K01, CMP K02, CMP K03, CMP K04, CMP KO05,
CMP K06, CMP K07

SK

EGZ

30

25

10

65

Neurologia i pielegniarstwo
neurologiczne

polski

CMP D.W1, CMP_D.W2, CMP_D.W3, CMP_D.W4, CMP_D.W5,
CMP_D.W6, CMP_D.W7, CMP_D.W8, CMP_D.W9, CMP_D.W10,
CMP_D.W12, CMP_D.Ul, CMP_D.U2, CMP_D.U3, CMP_D.U4,
CMP_D.U5, CMP_D.U6, CMP_D.U7, CMP_D.US, CMP_D.U9,
CMP_D.U10, CMP_D.U11, CMP_D.U13, CMP_D.U14, CMP_D.U15,
CMP D.U16, CMP_D.U17, CMP_D.U18, CMP_D.U19, CMP_D.U20,
CMP D.U22, CMP D.U23, CMP_D.U25,CMP K01, CMP K02,
CMP K03, CMP K04, CMP K05, CMP_K06, CMP_K07

SK

EGZ

30

40

10

80

Geriatria 1 pielggniarstwo geriatryczne

polski

CMP D.W1, CMP_D.W2, CMP_D.W3, CMP_D.W4, CMP_D.W5,
CMP D.W6, CMP_D.W7, CMP_D.W8, CMP_D.W9, CMP_D.W10,
CMP D.W12, CMP _D.W23, CMP_D.W24, CMP_D.W25, CMP_D.W26,
CMP_D.Ul, CMP_D.U2, CMP_D.U3, CMP_D.U4, CMP_D.US,
CMP_D.U7, CMP_D.U8, CMP_D.U9, CMP_D.U10, CMP_D.U11,
CMP_D.U13, CMP_D.U14, CMP_D.U15, CMP_D.U16, CMP_D.U17,
CMP_D.U18, CMP_D.U19, CMP_D.U20, CMP_D.U22, CMP_D.U23,
CMP D.U25, CMP_D.U29, CMP_D.U30, CMP_D.U34, CMP K01,
CMP K02, CMP K03, CMP K04, CMP K05, CMP_K06, CMP_K07

SK

EGZ

30

40

10

80

Psychiatria i pielegniarstwo
psychiatryczne

polski

CMP D.W1, CMP_D.W2, CMP_D.W3, CMP_D.W4, CMP_D.W5,
CMP D.W6, CMP_D.W7, CMP_D.W8, CMP_D.W9, CMP_D.W10,
CMP D.W28, CMP _D.W29, CMP_D.W30, CMP_D.W40, CMP D.Ul,
CMP D.U2, CMP D.U3, CMP D.U4, CMP D.U5, CMP_D.U7,
CMP_D.U8, CMP_D.U9, CMP_D.U10, CMP_D.Ul1,
CMP_D.U12,CMP_D.U13, CMP_D.U14, CMP_D.U15, CMP_D.U16,
CMP_D.U17, CMP_D.U18, CMP_D.U22, CMP_D.U23, CMP_D.U34,
CMP_KO01, CMP_K02, CMP_K03, CMP_K04, CMP_K05, CMP_K06,
CMP K07

SK

EGZ

30

40

10

80




Anestezjologia i pielegniarstwo w
intensywnej opiece

polski

CMP _D.W1, CMP_D.W2, CMP_D.W3, CMP_D.W4, CMP_D.W5,
CMP_D.W6, CMP_D.W7, CMP_D.W8, CMP_D.W9, CMP_D.W10,
CMP_D.W12, CMP_D.W17, CMP_D.W38, CMP_D.W39, CMP_D.W40,
CMP_D.Ul, CMP_D.U2, CMP_D.U3, CMP_D.U4, CMP_D.US,

CMP D.U7, CMP D.U8, CMP D.U9, CMP_D.U10, CMP D.Ull,

CMP D.U13, CMP D.Ul4, CMP D.U15, CMP D.U16, CMP D.U17,
CMP D.U18, CMP D.U19, CMP_D.U20, CMP_D.U22, CMP_D.U23,
CMP D.U34, CMP D.U38, CMP_D.U39, CMP_D.U40, CMP K01,
CMP_K02, CMP_K03, CMP_K04, CMP_K05, CMP_K06, CMP_K07

SK

EGZ

30

40

10

80

Potoznictwo, ginekologia i pielegniarstwo
polozniczo-ginekologiczne

polski

CMP_D.Ul, CMP_D.U2, CMP_D.U3, CMP_D.U4, CMP_D.US,
CMP_D.U7, CMP_D.U8, CMP_D.U9, CMP_D.U11, CMP_D.U13,
CMP_D.U15, CMP_D.U16, CMP_D.U17, CMP_D.U18, CMP_D.U19,
CMP_D.U28, CMP_K01, CMP_K02, CMP_K03, CMP_K04, CMP_K05,
CMP_K06, CMP_K07

Zp

Z0C

60

60

Neurologia i pielegniarstwo
neurologiczne

polski

CMP_D.Ul, CMP_D.U2, CMP_D.U3, CMP_D.U4, CMP_D.US,

CMP D.U6, CMP D.U7, CMP_D.US8, CMP_D.U9, CMP_D.U10,
CMP D.U11, CMP D.U13, CMP D.Ul4, CMP D.U15, CMP D.U16,
CMP D.U17, CMP_D.U18, CMP D.U19, CMP_D.U20, CMP_D.U22,
CMP D.U23, CMP D.U25, CMP_D.U34, CMP K01, CMP K02,
CMP_K03, CMP_K04, CMP_K05, CMP_K06, CMP_K07

Zp

Z0C

80

80

Geriatria 1 pielegniarstwo geriatryczne

polski

CMP D.Ul, CMP D.U2, CMP D.U3, CMP D.U4, CMP_D.US,
CMP_D.U7, CMP_D.U8, CMP_D.U9, CMP_D.U10, CMP_D.Ul1,
CMP D.U13, CMP_D.U14, CMP_D.U15, CMP_D.U16, CMP_D.U17,
CMP D.U18, CMP_D.U19, CMP_D.U20, CMP_D.U22, CMP_D.U23,
CMP_D.U25, CMP_D.U29, CMP_D.U30, CMP_D.U34, CMP K01,
CMP K02, CMP K03, CMP K04, CMP K05, CMP_K06, CMP_K07

zp

Z0C

80

80

Psychiatria i pielegniarstwo
psychiatryczne

polski

CMP_D.Ul, CMP_D.U2, CMP_D.U3, CMP_D.U4, CMP_D.US,

CMP D.U7, CMP D.U8, CMP_D.U9, CMP_D.U10, CMP D.Ull,
CMP D.U12, CMP D.U13, CMP D.U14, CMP D.U15, CMP D.U16,
CMP D.U17, CMP_D.U18, CMP_D.U22, CMP_D.U23, CMP_D.U34,
CMP K01, CMP K02, CMP K03, CMP_K04, CMP_K05, CMP_KO06,
CMP_K07

Zp

Z0C

80

80




Anestezjologia i pielegniarstwo w
intensywnej opiece

polski

CMP_D.Ul, CMP_D.U2, CMP_D.U3, CMP_D.U4, CMP_D.US,
CMP_D.U7, CMP_D.U8, CMP_D.U9, CMP_D.U10, CMP_D.Ul11,
CMP_D.U13, CMP_D.Ul4, CMP_D.U15, CMP D.U16, CMP_D.U17,
CMP_D.U18, CMP_D.U19, CMP_D.U20, CMP_D.U22, CMP_D.U23,
CMP D.U34,, CMP D.U38, CMP_D.U39, CMP_D.U40, CMP KO1,
CMP K02, CMP K03, CMP K04, CMP K05, CMP_K06, CMP_K07

zp

Z0C

80

80

Potoznictwo, ginekologia i pielggniarstwo
polozniczo-ginekologiczne

polski

CMP D.Ul, CMP D.U2, CMP D.U3, CMP D.U4, CMP D.US,

CMP D.U7, CMP D.U8, CMP D.U9, CMP D.Ull, CMP D.U13,

CMP D.U15, CMP D.U16, CMP_D.U17, CMP D.U18, CMP _D.U19,
CMP_D.U28, CMP_KO01, CMP_K02, CMP_K03, CMP_K04, CMP_KO05,
CMP_K06, CMP_K07

PR

Z0C

60

60

Neurologia i pielegniarstwo
neurologiczne

polski

CMP_D.Ul, CMP_D.U2, CMP_D.U3, CMP_D.U4, CMP_D.US,
CMP_D.U6, CMP_D.U7, CMP_D.US8, CMP_D.U9, CMP_D.U10,
CMP_D.U11, CMP_D.U13, CMP_D.U14, CMP_D.U15, CMP_D.U16,
CMP_D.U17, CMP_D.U18, CMP_D.U19, CMP_D.U20, CMP_D.U22,
CMP D.U23, CMP_D.U25, CMP_D.U34, CMP K01, CMP K02,
CMP K03, CMP K04, CMP K05, CMP_K06, CMP_K07

PR

Z0C

80

80

Geriatria 1 pielggniarstwo geriatryczne

polski

CMP D.Ul, CMP D.U2, CMP D.U3, CMP _D.U4, CMP_D.US,

CMP D.U7, CMP D.U8, CMP_D.U9, CMP_D.U10, CMP D.Ul1,
CMP D.U13, CMP D.U14, CMP D.U15, CMP D.U16, CMP D.U17,
CMP D.U18, CMP D.U19, CMP_D.U20, CMP_D.U22, CMP_D.U23,
CMP_D.U25, CMP_D.U29, CMP_D.U30, CMP_D.U34, CMP_KO1,
CMP_K02, CMP_K03, CMP_K04, CMP_K05, CMP_K06, CMP_K07

PR

70C

80

80

Psychiatria i pielggniarstwo
psychiatryczne

polski

CMP_D.Ul, CMP_D.U2, CMP_D.U3, CMP_D.U4, CMP_D.US5,
CMP_D.U7, CMP_D.U8, CMP_D.U9, CMP_D.U10, CMP_D.Ul1,
CMP_D.U12, CMP_D.U13, CMP_D.U14, CMP D.U15, CMP_D.Ul16,
CMP_D.U17, CMP_D.U18, CMP_D.U22, CMP_D.U23, CMP_D.U34,
CMP K01, CMP K02, CMP K03, CMP_K04, CMP_K05, CMP_KO06,
CMP K07

PR

Z0C

80

80

Anestezjologia i pielegniarstwo w
intensywnej opiece

polski

CMP D.Ul, CMP D.U2, CMP D.U3, CMP_D.U4, CMP_D.US,

CMP D.U7, CMP D.U8, CMP D.U9, CMP_D.U10, CMP D.Ull,
CMP D.U13, CMP D.Ul4, CMP D.U15, CMP D.U16, CMP D.U17,
CMP_D.U18, CMP_D.U19, CMP_D.U20, CMP_D.U22, CMP_D.U23,
CMP_D.U34, CMP_D.U38, CMP_D.U39, CMP_D.U40, CMP_KO1,
CMP_K02, CMP_K03, CMP_K04, CMP_KO05, CMP_K06, CMP_K07

PR

70C

80

80




Pielegniarstwo w podstawowej opiece
zdrowotnej cz. 2

polski

CMP_C.W18, CMP_C.W19, CMP_C.W20, CMP_C.W21,CMP_C.W22,
CMP_C.U44, CMP_C.U45, CMP_C.U46, CMP_C.U47, CMP_C.U48,
CMP_C.U49, CMP_C.U50, CMP_C.U51, CMP_C.U52, CMP_C.U53,
CMP_C.U54, CMP_C.U55, CMP_KO01, CMP_K02, CMP_KO03,
CMP_K04, CMP_K05, CMP_K06, CMP_K07

SK

EGZ

25

10

10

45

Medycyna ratunkowa i pielegniarstwo
ratunkowe

polski

CMP D.W1, CMP_D.W2, CMP_D.W3, CMP_D.W4, CMP_D.W5,
CMP_D.W6, CMP_D.W7, CMP_D.W8, CMP_D.W9, CMP_D.W10,
CMP_D.W31, CMP_D.W32, CMP_D.W33, CMP_D.W34, CMP_D.W35,
CMP_D.W36, CMP_D.W37, CMP_D.W39, CMP_D.W41, CMP_D.Ul,
CMP D.U2, CMP D.U3, CMP D.U4, CMP D.U5, CMP_D.U7,

CMP D.U8, CMP D.U9, CMP D.Ul1, MP D.U15, CMP D.U16,

CMP D.U17, CMP D.U18, CMP D.U19, CMP_D.U20, CMP_D.U22,
CMP D.U23, CMP D.U31, CMP D.U32, CMP_D.U33, CMP D.U34,
CMP_D.U35, CMP_D.U36, CMP_D.U37, CMP_D.U38, CMP_D.U39,
CMP_D.U40, CMP_KO01, CMP_K02, CMP_K03, CMP_K04, CMP_KO05,
CMP_K06, CMP_K07

SK

EGZ

15

30

10

55

Opieka paliatywna

polski

CMP _D.W1, CMP_D.W2, CMP_D.W3, CMP_D.W4, CMP_D.W5,
CMP_D.W6, CMP_D.W7, CMP_D.W8, CMP_D.W9, CMP_D.W10,
CMP D.W11, CMP_D.W2, CMP_D.W13, CMP_D.W27, CMP_D.W42,
CMP D.Ul, CMP D.U2, CMP D.U3, CMP D.U4, CMP_D.US,

CMP D.U6, CMP D.U7, CMP_D.US8, CMP_D.U9, CMP_D.U10,

CMP D.U11, CMP D.U13, CMP D.Ul4, CMP D.U15, CMP D.U16,
CMP_D.U17, CMP_D.U18, CMP_D.U19, CMP_D.U20, CMP_D.U22,
CMP_D.U23, CMP_D.U25, CMP_D.U39, CMP_D.U40, CMP_D.U41,
CMP_D.U42,CMP K01, CMP_K02, CMP_K03, CMP_K04, CMP_KO05,
CMP_K06, CMP_K07

SK

EGZ

20

15

10

45




Pielegniarstwo w opiece dlugoterminowe;j

polski

CMP _D.W1, CMP_D.W2, CMP_D.W3, CMP_D.W4, CMP_D.W5,
CMP_D.W6, CMP_D.W7, CMP_D.W8, CMP_D.W9, CMP_D.W10,
CMP_D.W11, CMP_D.W2, CMP_D.W13, CMP_D.W27, CMP_D.W42,
CMP_D.Ul, CMP_D.U2, CMP_D.U3, CMP_D.U4, CMP_D.US,

CMP D.U6, CMP D.U7, CMP_D.US8, CMP_D.U9, CMP_D.U10,

CMP D.U11, CMP D.U13, CMP D.Ul4, CMP D.U15, CMP D.U16,
CMP D.U17, CMP D.U18, CMP D.U19, CMP_D.U20, CMP_D.U22,
CMP D.U23, CMP_D.U25, CMP_D.U39, CMP_D.U43, CMP_D.U44,
CMP_D.U45, CMP_KO01, CMP_K02, CMP_K03, CMP_K04, CMP_KO05,
CMP_K06, CMP_K07

SK

EGZ

10

10

10

30

Pielegniarstwo w podstawowej opiece
zdrowotnej cz. 2

polski

CMP_C.U44, CMP_C.U45, CMP_C.U46, CMP_C.U47, CMP_C.U48,
CMP_C.U49, CMP_C.U50, CMP_C.U51, CMP_C.U52, CMP_C.U53,
CMP_C.U54, CMP_C.U55, CMP_KO01, CMP_K02, CMP_KO03,

CMP K04, CMP K05, CMP K06, CMP K07

zp

Z0C

40

40

Medycyna ratunkowa i pielegniarstwo
ratunkowe

polski

CMP_D.Ul, CMP_D.U2, CMP_D.U3, CMP_D.U4, CMP_D.US,

CMP D.U7, CMP D.U8, CMP D.U9, CMP D.Ul1, MP D.U15,
CMP D.U16, CMP D.U17, CMP D.U18, CMP_D.U19, CMP_D.U20,
CMP D.U22, CMP_D.U23, CMP D.U31, CMP_D.U32, CMP_D.U33,
CMP D.U34, CMP_D.U35, CMP_D.U36, CMP_D.U37, CMP_D.U38,
CMP_D.U39, CMP_D.U40, CMP_KO01, CMP_K02, CMP_KO03,
CMP_K04, CMP_K05, CMP_K06, CMP_K07

zp

Z0C

40

40

Opieka paliatywna

polski

CMP_D.Ul, CMP_D.U2, CMP_D.U3, CMP_D.U4, CMP_D.US,
CMP_D.U6, CMP_D.U7, CMP_D.US8, CMP_D.U9, CMP_D.U10,
CMP_D.U11, CMP_D.U13, CMP_D.U14, CMP_D.U15, CMP_D.U16,
CMP_D.U17, CMP_D.U18, CMP_D.U19, CMP_D.U20, CMP_D.U22,
CMP D.U23, CMP_D.U25, CMP_D.U39, CMP_D.U40, CMP_D.U41,
CMP D.U42,CMP K01, CMP K02, CMP K03, CMP_K04, CMP_KO05,
CMP K06, CMP K07

7P

Z0C

40

40

Pielggniarstwo w opiece dtugoterminowej

polski

CMP D.Ul, CMP D.U2, CMP D.U3, CMP D.U4, CMP_D.US,

CMP D.U6, CMP D.U7, CMP_D.US8, CMP_D.U9, CMP_D.U10,

CMP D.U11, CMP D.U13, CMP D.Ul4, CMP D.U15, CMP D.U16,
CMP_D.U17, CMP_D.U18, CMP_D.U19, CMP_D.U20, CMP_D.U22,
CMP_D.U23, CMP_D.U25, CMP_D.U39, CMP_D.U43, CMP_D.U44,
CMP_D.U45, CMP_KO01, CMP_K02, CMP_K03, CMP_K04, CMP_KO05,
CMP_K06, CMP_K07

7P

Z0C

40

40




Pielegniarstwo w podstawowej opiece
zdrowotnej cz. 2

polski

CMP_C.U44, CMP_C.U45, CMP_C.U46, CMP_C.U47, CMP_C.U43,
CMP_C.U49, CMP_C.U50, CMP_C.U51, CMP_C.U52, CMP_C.U53,
CMP_C.U54, CMP_C.U55, CMP_KO01, CMP_K02, CMP_KO03,
CMP_K04, CMP_K05, CMP_K06, CMP_K07

PR Z0C 80

80

Medycyna ratunkowa i pielegniarstwo
ratunkowe

polski

CMP_D.Ul, CMP_D.U2, CMP_D.U3, CMP_D.U4, CMP_D.US,

CMP D.U7, CMP D.U8, CMP D.U9, CMP D.Ul1, MP D.U15,
CMP D.U16, CMP D.U17, CMP D.U18, CMP_D.U19, CMP_D.U20,
CMP D.U22, CMP D.U23, CMP D.U31, CMP_D.U32, CMP_D.U33,
CMP D.U34, CMP_D.U35, CMP_D.U36, CMP_D.U37, CMP_D.U38,
CMP_D.U39, CMP_D.U40, CMP_KO01, CMP_K02, CMP_KO03,
CMP_K04, CMP_K05, CMP_K06, CMP_K07

PR Z0C 40

40

Opieka paliatywna

polski

CMP_D.Ul, CMP_D.U2, CMP_D.U3, CMP_D.U4, CMP_D.US,
CMP_D.U6, CMP_D.U7, CMP_D.US8, CMP_D.U9, CMP_D.U10,
CMP_D.U11, CMP_D.U13, CMP_D.U14, CMP_D.U15, CMP_D.U16,
CMP_D.U17, CMP_D.U18, CMP_D.U19, CMP_D.U20, CMP_D.U22,
CMP D.U23, CMP_D.U25, CMP_D.U39, CMP_D.U40, CMP_D.U41,
CMP D.U42,CMP K01, CMP K02, CMP K03, CMP_K04, CMP_KO05,
CMP K06, CMP K07

PR 70C 40

40

Pielggniarstwo w opiece dtugoterminowej

polski

CMP D.Ul, CMP D.U2, CMP D.U3, CMP D.U4, CMP_D.US,

CMP D.U6, CMP D.U7, CMP_D.US8, CMP_D.U9, CMP_D.U10,

CMP D.U11, CMP D.U13, CMP D.Ul4, CMP D.U15, CMP D.U16,
CMP_D.U17, CMP_D.U18, CMP_D.U19, CMP_D.U20, CMP_D.U22,
CMP_D.U23, CMP_D.U25, CMP_D.U39, CMP_D.U43, CMP_D.U44,
CMP_D.U45, CMP_KO01, CMP_K02, CMP_K03, CMP_K04, CMP_KO05,
CMP_K06, CMP_K07

PR 70C 40

40

Praktyki zawodowe wybierane
indywidualnie przez studenta

polski

PR 70C 80

80

Przygotowanie do egzaminu
dyplomowego

polski

SK EGZ

L.acznie na 3 roku

1760

73




Zatacznik do programu studiow

PROGRAM ZAJEC PRAKTYCZNYCH I PRAKTYK ZAWODOWYCH
na kierunku PIELEGNIARSTWO — Studia pierwszego stopnia — Profil praktyczny

ZAJECIA PRAKTYCZNE

Elementem ksztalcenia studentow kierunku Pielggniarstwo na studiach pierwszego stopnia sg zajecia
praktyczne, ktore trwajg nie krocej niz 1100 godzin (41 punktéw ECTS) oraz obejmujg ksztalcenie
i doskonalenie umiej¢tnosci niezbednych do zdobycia kwalifikacji zawodowych.

Zaliczenie zajeé praktycznych odbywa si¢ w oparciu o kart¢ przedmiotu zawierajacg warunki zaliczenia
zaje¢ praktycznych na kierunku Pielggniarstwo.

Miejsce realizacji zaje¢ praktycznych: miejscem odbywania zaj¢é praktycznych przez studentéw kierunku
Pielegniarstwo pierwszego stopnia sa podmioty lecznicze, ktore spehlniajg ,,Kryteria doboru placéwek
do prowadzenia praktyk zawodowych”.

Zajgcia praktyczne organizuje si¢ tak, aby zdobywanie umiejetnosci praktycznych w warunkach naturalnych
bylo poprzedzone zdobywaniem tych umiej¢tnosci w warunkach symulowanych niskiej wiernos$ci
(w pracowniach umiejetnosci pielggniarskich).

Zajecia praktyczne realizowane sg w oddzialach internistycznych, geriatrycznych, chirurgicznych,
pediatrycznych, neurologicznych, psychiatrycznych, intensywnej terapii, opieki paliatywnej, potozniczo-
noworodkowych, ginekologicznych i w szpitalnych oddziatach ratunkowych oraz w blokach operacyjnych,
gabinetach podstawowej opieki zdrowotnej, pielegniarki srodowiska nauczania i wychowania, w miejscu
zamieszkania lub pobytu pacjenta oraz w punkcie szczepien, zakladach opiekunczo-leczniczych
i pielegnacyjno-opiekunczych.

Liczba oséb w grupie: 6-8, z tym Ze zaj¢cia praktyczne w oddziatach szpitalnych intensywnej terapii,
neonatologicznych i pediatrycznych oraz w blokach operacyjnych i podstawowej opiece zdrowotnej
sg realizowane w grupach liczgcych nie wigcej niz 4 studentow.

Harmonogram zajeé praktycznych: zgodnie z obowigzujacym harmonogramem.

Opiekun zaje¢¢ praktycznych: wybor pracownikow prowadzacych zajecia praktyczne wg Procedury doboru

opiekundéw do prowadzenia zaje¢ praktycznych.
Zadania opiekuna zajeé¢ praktycznych:

Do ogélnych zadan opiekuna nalezy:

* zapewnienie studentom bezposredniej opieki,

» realizacja programu zaje¢ praktycznych zgodnie z celami i efektami uczenia si¢ w zakresie wiedzy,
umiejetnosei i kompetencji spotecznych okreslonymi w kartach przedmiotu,

* wspolpraca z nauczycielem akademickim petlnigcym z ramienia uczelni funkcj¢ koordynatora przedmiotu,

* prowadzenie biezacej i koncowej dokumentacji przebiegu zaje¢ praktycznych.

Do szczegdétowych zadan opiekuna praktyk nalezy:

* zapoznanie studentow z pracownikami oddziatu, organizacja pracy, zakresem udzielanych $wiadczen
zdrowotnych, obowigzujgcymi przepisami BHP i dokumentacjg medyczng,

* zapoznanie studentow z Regulaminem ksztalcenia praktycznego,

* przedstawienie studentom celow, efektow uczenia sig, ktore majg osiggnaé w czasie zajgc praktycznych
oraz kryteriami ich oceniania,



* organizacja studentom kazdego dnia zaj¢¢ praktycznych, w tym harmonogramu przydziatu zadan, nadzor
nad wykonywaniem czynno$ci i ich dokumentowaniem oraz ustalenie zakresu samodzielnosci i
odpowiedzialnosci,

* udzielanie studentom wsparcia w realizacji procesu pielggnowania i prowadzeniu indywidualnej
dokumentacji oraz wspotudziat w ocenie dokumentacji,

* biezace omawianie spraw problemowych pojawiajacych si¢ w trakcie realizacji zaje¢ praktycznych w
odniesieniu do relacji z pacjentem i jego rodziny, grupy studentéw i pracownikoéw oddziatu,

* uzupehianie brakujacej wiedzy, jej aktualizacja i korygowanie niewlasciwych nawykow i postaw
zawodowych,

* Dbiezace dokumentowanie w dzienniku umiejetnosci zawodowych studenta, osiggnigtych efektow uczenia
si¢ zgodnie z przyjetymi kryteriami.

Po zakonczeniu zaje¢ praktycznych opiekun przekazuje koordynatorowi przedmiotu wypeliony komplet
dokumentacji (dziennik szkolenia z pelng dokumentacjg zaje¢ praktycznych).

W sytuacji, gdy w czasie realizacji zaje¢ praktycznych pojawityby sie sytuacje trudne, np. nieobecnosé
studenta, wystapienie ekspozycji zawodowej, problemy z zaliczeniem efektow uczenia si¢ lub zachowanie
studenta niezgodne z regulaminem opiekun niezwtocznie informuje o tym fakcie Pelnomocnika ds. praktyk.

Zajecia praktyczne majg na celu osiaggnigcie efektow uczenia si¢ ujetych w grupach zaje¢ C i D i sg realizowane
w zakresie podanym w tabeli nr 1.

Tabela nr 1. Rodzaj i wymiar zajeé praktycznych na studiach I stopnia

L.p. Zakres ksztalcenia praktycznego Zajecia praktyczne | Punkty ECTS Semestr
1. Podstawy pielegniarstwa 120 godzin 4 1i2
2. Promocja zdrowia 20 godzin 1 2
3 Plelqgnlars.two w podstawowej opiece 80 godzin 3 ’i6

zdrowotnej
4, Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne 140 godzin 5 3i4
5. .Choroiby wewngtrzne i pielegniarstwo 120 4 3i4
Internistyczne
120 godzin, w tym 40
6. Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne godzin w bloku 2 3i4
operacyjnym
7. Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne 80 godzin 3 5
8. Neurologia i pielegniarstwo neurologiczne 80 godzin 3 5
9. Psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne 80 godzin 3 5
10, .Al’leStCZ_] olqgla 1 pielegniarstwo w 80 godzin 3 5
Intensywnej opiece
1. Po%oizn.lctwo,. gmekolqgla i pielggniarstwo - 60 godzin ) 5
potozniczo-ginekologiczne
12. Pielegniarstwo w opiece dtugoterminowe;j 40 godzin 2 6
13. Opieka paliatywna 40 godzin 2 6
14, Medycyna ratunkowa i pielegniarstwo 40 godzin ) 6
ratunkowe
Razem 1100 godzin 41




PRAKTYKI ZAWODOWE

Elementem ksztalcenia studentéw kierunku Pielegniarstwo na studiach pierwszego stopnia sg praktyki
zawodowe, ktore trwajg nie krocej niz 1200 godzin (46 punktéw ECTS) oraz obejmujg ksztalcenie i
doskonalenie umiej¢tnosci niezbednych do zdobycia kwalifikacji zawodowych. Praktyki zawodowe student
odbywa zgodnie z aktualnie obowigzujagcym programem ksztalcenia i Regulaminem ksztatcenia praktycznego.

Zaliczenie praktyk zawodowych odbywa si¢ w oparciu o karte przedmiotu zawierajgcg warunki zaliczenia
praktyk zawodowych na kierunku Pielegniarstwo.

Miejsce realizacji praktyk zawodowych: micjscem odbywania praktyk zawodowych przez studentéw
kierunku Pielggniarstwo pierwszego stopnia sg podmioty lecznicze, ktore spetniajg ,,Kryteria doboru placéwek
do prowadzenia praktyk zawodowych”.

Praktyki zawodowe realizowane sa w oddziatach internistycznych, geriatrycznych, chirurgicznych,
pediatrycznych, neurologicznych, psychiatrycznych, intensywnej terapii, opieki paliatywnej, potozniczo-
noworodkowych, ginekologicznych i w szpitalnych oddziatach ratunkowych oraz w blokach operacyjnych,
gabinetach podstawowej opieki zdrowotnej, pielegniarki srodowiska nauczania i wychowania, w miejscu
zamieszkania lub pobytu pacjenta oraz w punkcie szczepien, zakladach opiekunczo-leczniczych
i pielggnacyjno-opiekunczych.

Liczba oséb w grupie: 6-8, z tym ze praktyki zawodowe w oddziatach szpitalnych intensywnej terapii,
neonatologicznych i pediatrycznych oraz w blokach operacyjnych i podstawowej opiece zdrowotnej
sg realizowane w grupach liczgcych nie wigcej niz 4 studentow.

Harmonogram praktyki: zgodnie z obowigzujacym harmonogramem praktyk zawodowych.

Opiekun (mentor) praktyk zawodowych: praktyki zawodowe sg realizowane pod kierunkiem osoby, ktora

spetnia ,,Kryteria doboru opiekuna/mentora do prowadzenia praktyk zawodowych”
Zadania opiekuna (mentor) praktyk zawodowych:

Do og6lnych zadan opiekuna praktyk zawodowych nalezy:

* zapewnienie studentom bezposredniej opieki,

* realizacja programu praktyki zgodnie z celami i efektami uczenia si¢ w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych okreslonymi w kartach przedmiotu do praktyki zawodowej,

* wspolpraca z nauczycielem akademickim peligcym z ramienia uczelni funkcj¢ koordynatora przedmiotu,

» prowadzenie dokumentacji przebiegu praktyki zawodowej,

Do szczegoélowych zadan opiekuna praktyk nalezy:

* zapoznanie studentow z pracownikami oddziatu, organizacja pracy, zakresem udzielanych $wiadczen
zdrowotnych, obowigzujgcymi przepisami BHP i dokumentacjg medyczna,

* zapoznanie studentéw z Regulaminem ksztatcenia praktycznego,

* przedstawienie studentom celow, efektow uczenia sig, ktore maja osiagna¢ w czasie praktyki zawodowej
oraz kryteriami ich oceniania,

* organizacja studentom kazdego dnia praktyki zawodowej, w tym harmonogramu przydzialu zadan, nadzor
nad wykonywaniem czynno$ci i ich dokumentowaniem oraz ustalenie zakresu samodzielnosci i
odpowiedzialnosci,

* udzielanie studentom wsparcia w realizacji procesu pielegnowania i prowadzeniu indywidualnej
dokumentacji oraz wspétudzial w ocenie dokumentacji,

* biezace omawianie spraw problemowych pojawiajacych si¢ w trakcie realizacji praktyki w odniesieniu do
relacji z pacjentem i jego rodziny, grupy studentow i pracownikéw oddziatu,

* uzupelnianie brakujgcej wiedzy, jej aktualizacja i korygowanie niewlasciwych nawykow i kompetencji
spolecznych,

* biezace dokumentowanie w ,,Dzienniku umiejetnosci praktycznych w zawodzie pielegniarki/pielggniarza”,
osiggnigtych efektow uczenia si¢ zgodnie z przyjetymi kryteriami



W sytuacji, gdy w czasie realizacji praktyk zawodowych pojawilyby si¢ sytuacje trudne, np. nieobecnosé¢
studenta, wystgpienie ekspozycji zawodowej, problemy z zaliczeniem efektoOw uczenia si¢ lub zachowanie
studenta niezgodne z regulaminem opiekun niezwlocznie informuje o tym fakcie pelnomocnika dziekana ds.
praktyk

Praktyki zawodowe majg na celu osiggnigcie efektow uczenia si¢ ujetych w grupach zaje¢ C i D, sg

realizowane w zakresie podanym w tabeli nr 2.

Tabela nr 2. Rodzaj i wymiar praktyk zawodowych na studiach I stopnia

. Praktyki Punkty
L.p. Zakres ksztalcenia praktycznego zawodowe ECTS Semestr
1. | Podstawy pielegniarstwa 120 godzin 4 2
2. | Promocja zdrowia - - -
3. | Pielegniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej 120 godzin 4 216
4. | Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne 120 godzin 4 4
5. | Pediatria i pielggniarstwo pediatryczne 140 godzin 5 4
120 godzin, w
S . L tym 40 godzin w
6. | Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne 6 4
bloku
operacyjnym

7 Pf)}oznlct\yo, ginekologia i pielggniarstwo polozniczo- 60 godzin ) 5

ginekologiczne
8. | Neurologia i pielggniarstwo neurologiczne 80 godzin 3 5
9. | Geriatria i pielggniarstwo geriatryczne 80 godzin 3 5
10. | Psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne 80 godzin 3 5
11. | Anestezjologia i pielggniarstwo w intensywnej opiece 80 godzin 3 5
12. | Medycyna ratunkowa i pielegniarstwo ratunkowe 40 godzin 2 6
13. | Opieka paliatywna 40 godzin 2 6
14. | Pielggniarstwo w opiece dlugoterminowe;j 40 godzin 2 6
15, Praktyki zawodowe wybierane indywidualnie przez 80 godzin 3 6

studenta

Razem 1200 godzin 46




NAZWA PRZEDMIOTU: PODSTAWY PIELEGNIARSTWA

ZAJECIA PRAKTYCZNE

Wymiar godzinowy zaje¢¢ praktycznych: 120 godzin/ 4 ECTS/ 3 tygodnie

Semestr: 112

Cel zajec praktycznych:

Podniesienie poziomu wiedzy i doskonalenic umiejetnosci w oddziale szpitalnym ze szczegdlnym
uwzglednieniem:

e czynnego udziatu w pracy zespotu terapeutycznego w oddziale szpitalnym,
e zastosowania wiedzy teoretycznej w praktyce zawodowe;.

Tresci:

1. Topografia oddzialu i struktura personelu. Prawa i obowiazki pacjenta. Obowigzki 1 prawa studenta
pielegniarstwa.

2. Zakres zadan i warunki pracy pielggniarki w zaktadach opieki zdrowotne;.

3. Przyjecie pacjenta do oddzialu w tym gromadzenie informacji o sytuacji zdrowotnej pacjenta dla potrzeb
swiadczenia opieki pielegniarskie;j.

4. Dzialania pielegniarki w opiece nad pacjentem dlugotrwale unieruchomionym.

5. Zakres dziatan profilaktycznych i leczniczych pielegniarki wobec pacjenta zagrozonego rozwojem
odlezyn.

6. Zadania pielegniarki w opiekowaniu si¢ pacjentem z trudnos$ciami w samoobstudze, pacjentem z
zaburzeniami snu, z bolem i1 gorgczka, z odlezyng od I do III stopnia.

7. Przygotowanie pacjenta do wypisu. Dzialania edukacyjne i wychowawcze w zawodzie pielggniarki.

8. Swoistos¢ opieki pielegniarskiej a wybrane teorie pielegniarstwa (F. Nightingale, V. Henderson, D. Orem,

C. Roy., B. Neuman).

Osiagniete efekty uczenia sie

L.p.

Symbol

efektu Szczegolowe efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnosci potrafi:

CMP_C.Ul | stosowa¢ wybrang metodg pielegnowania w opiece nad pacjentem

gromadzi¢ informacje metodg wywiadu, obserwacji, pomiarow, badania
przedmiotowego i analizy dokumentacji w celu rozpoznania stanu zdrowia pacjenta, a

CMP_C.U2 takze interpretowac i dokumentowac uzyskane wyniki dla potrzeb diagnozy
pielegniarskiej
ustala¢ plan opieki pielegniarskiej oraz realizowa¢ go wspdlnie z pacjentem, jego
CMP_C.U3 . .
- rodzing lub opickunem
monitorowac stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w szpitalu lub innych jednostkach
CMP_C.U4 . . .
- organizacyjnych systemu ochrony zdrowia
CMP C.U5 dokonywac¢ wstepnej, biezacej i koncowej oceny stanu zdrowia pacjenta (stan, problemy,

potrzeby) i ewaluacji podejmowanych interwencji pielegniarskich

wykona¢ pomiar glikemii i ciat ketonowych we krwi z uzyciem glukometru, pomiar
CMP_C.U6 | glukozy i cial ketonowych w moczu z uzyciem paskow diagnostycznych, pomiar
cholesterolu we krwi oraz wykona¢ inne testy paskowe

wykonywac procedure higienicznego mycia i dezynfekcji rak, zaktadac i zdejmowac
rekawice medyczne jednorazowego uzycia, zaklada¢ odziez operacyjna, stosowac

CMP_C.U7 . . . . . .

- zasady aseptyki i antyseptyki, postgpowac z odpadami medycznymi oraz stosowaé
srodki ochrony indywidualnej i procedure poekspozycyjna

CMP_C.US przygotowaé narzedzia i sprzet medyczny do realizacji procedur oraz skontrolowaé

skutecznos$¢ sterylizacji




CMP_C.U9

prowadzi¢, dokumentowac i ocenia¢ bilans ptynow pacjenta

10.

CMP_C.U10

wykonywac u pacjenta w roznym wieku pomiar temperatury ciata, tetna, oddechu,
ci$nienia t¢tniczego krwi, osrodkowego ci$nienia zylnego, saturacji, szczytowego
przeptywu wydechowego oraz pomiary antropometryczne (pomiar masy ciata, wzrostu
lub dtugosci ciata, obwodow: gltowy, klatki piersiowej, talii, wskaznika masy ciata (Body
Mass Index, BMI), wskaznikow dystrybucji tkanki thuszczowej: stosunek obwodu talii
do obwodu bioder (Waist Hip Ratio, WHR), stosunek obwodu talii do wzrostu (Waist to
Height Ratio, WHtR), grubosci fatdow skorno-tluszczowych, obwodu brzucha i
konczyn) oraz interpretowac ich wyniki

I1.

CMP_C.U11

pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych i mikrobiologicznych oraz asystowaé
lekarzowi przy badaniach diagnostycznych

12.

CMP_C.U12

wystawiac¢ skierowania na wykonanie okreslonych badan diagnostycznych

13.

CMP_C.UI3

stosowa¢ zabiegi przeciwzapalne

14.

CMP _C.U14

przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujacymi standardami
farmakoterapii i standardami opieki pielegniarskiej

15.

CMP_C.U15

obliczy¢ dawke leku, samodzielnie poda¢ pacjentowi leki réznymi drogami zgodnie z
uprawnieniami zawodowymi lub pisemnym zleceniem lekarza oraz produkty lecznicze
z zestawOw przeciwwstrzasowych ratujacych zycie, a takze uczestniczy¢ w zabiegu
podazy toksyny botulinowej przez lekarza w procedurach medycznych w leczeniu
spastycznos$ci

16.

CMP _C.U16

wystawiac recepty na leki, w tym recepturowe, $rodki spozywcze specjalnego
przeznaczenia zywieniowego oraz wyroby medyczne w ramach kontynuacji leczenia w
ramach realizacji zlecen lekarskich

17.

CMP C.U17

uczestniczy¢ w przetaczaniu krwi i jej sktadnikow oraz preparatow krwiozastgpczych

18.

CMP _C.U18

wykonywac szczepienia przeciw grypie, WZW, tezcowi, COVID-19, pneumokokom,
wsciekliznie oraz inne obowigzkowe i zalecane szczepienia ochronne zgodnie z
przepisami prawa

19.

CMP_C.U19

rozpoznawac i klasyfikowa¢ NOP oraz charakteryzowac miejscowe i uogdlnione reakcje
organizmu wystepujace u pacjenta, a takze podejmowac stosowne dziatania

20.

CMP_C.U20

wykonywac testy skorne i proby uczuleniowe

21.

CMP_C.U21

wykonywac ptukanie jamy ustnej, gardta, oka, ucha, zotadka, pecherza moczowego,
przetoki jelitowej i rany

22.

CMP_C.U22

zaktadac¢ 1 usuwaé cewnik z zyt obwodowych, w tym z zyly szyjnej zewngtrznej,
wykonywac kroplowe wlewy dozylne oraz monitorowac¢ i pielegnowaé miejsce wklucia
obwodowego

23.

CMP_C.U23

dobrac¢ i stosowaé dostepne metody karmienia pacjenta (doustnie, przez zgtebnik do
zotadka Iub przetoke odzywcza)

24.

CMP_C.U24

przemieszczac i pozycjonowac pacjenta z wykorzystaniem roznych technik, metod,
sprzgtu, z zastosowaniem zasad bezpieczenstwa swojego i pacjenta

25.

CMP_C.U25

wystawia¢ zlecenia na wyroby medyczne w ramach kontynuacji zlecenia lekarskiego

26.

CMP_C.U26

prowadzi¢ gimnastyke oddechowg oraz wykonywaé drenaz utozeniowy, inhalacje i
odsluzowywanie drog oddechowych

27.

CMP_C.U27

podac¢ pacjentowi doraznie tlen z wykorzystaniem réznych metod oraz uczestniczy¢ w
tlenoterapii z wykorzystaniem dostepu do centralnej instalacji gazow medycznych, butli
z tlenem lub koncentratem tlenu

28.

CMP_C.U28

wykonywac nacieranie, oklepywanie, ¢wiczenia bierne i czynne

29.

CMP_C.U29

wykonywac zabiegi higieniczne u dziecka i dorostego, pielegnowaé skore i jej wytwory
oraz btony §luzowe z zastosowaniem srodkoéw farmakologicznych i materiatow
medycznych, w tym stosowa¢ kapiele lecznicze

30.

CMP_C.U30

ocenia¢ ryzyko rozwoju odlezyn i stosowa¢ dziatania profilaktyczne




31. | CMP_C.U31 | wykonywa¢ zabiegi doodbytnicze
pielegnowac przetoki jelitowe i moczowe, w tym stosowac zasady i techniki zaktadania
32. | CMP_C.U32 . .. ., . : ..
- oraz wymiany worka stomijnego i srodki do pielegnacji przetok
33 | eMP C.U33 zaktadac cev’vnllf df) pecherza moczowego, monitorowaé diureze, usuwaé cewnik i
- prowokowa¢ mikcje
zaktada¢ zglebnik do zoladka, monitorowac jego potozenie i droznosé¢, usuwac go oraz
34. | CMP_C.U34 . . .
- wymienia¢ PEG (niskoprofilowg gastrostomi¢ balonowa)
35. | CMP_C.U35 | wystawiac zlecenia na srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia Zywieniowego
36. | cMP C.U36 dobra¢ r?dzaj i technike zaktadania bandazy i1 innych materialéw opatrunkowych oraz je
- stosowac
37. | CMP_C.U37| zaklada¢ odziez operacyjna
38. | CMP_C.U38| zalozy¢ opatrunek na rang, zmieni¢ go lub zdja¢
39. | CMP_C.U39 | usung¢ szwy z rany
40. | CMP C.U40 prowac.lzw ’quumeptaCJq rn.edycz,nq, W tym W pos'fac1 e.lektromcznej, oraz
- postugiwac si¢ nig i zabezpiecza¢ zgodnie z przepisami prawa
41. | CMP_C.U41 | udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zdrowia i zycia
4 | cMP C.U42 dOI‘?.lZI’lle unieruchamia¢ ztamania kosci, zwichnigcia i skrecenia oraz przygotowywac
- pacjenta do transportu
43. | CMP_C.U43 | doraznie tamowa¢ krwawienia 1 krwotoki
W zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b powierzonych
1. CMP_KO1 | opiece, okazywania zrozumienia dla réznic §wiatopogladowych i kulturowych oraz
empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing i opiekunem
2. CMP_KO02 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu
3 CMP KO3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
’ - przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem
4, CMP_KO04 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynno$ci zawodowe
5. CMP Kos | Z2siegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
- problemu
6. CMP_KO06 | przewidywania i uwzglgdniania czynnikow wpltywajacych na reakcje wlasne i pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
7. CMP_KO07 | kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb

edukacyjnych

Kryteria zaliczenia zaje¢¢ praktycznych:

* 100 % obecno$¢ na zajeciach praktycznych
* wywigzanie si¢ z zadan sformulowanych w programie zaje¢ praktycznych. Zaliczenie wymaganych

umiejetnosci
pielegniarki/pielegniarza”

praktycznych  wedhug

»Dziennika  umiejetnosci zawodzie

kryteriami

praktycznych ~w

zgodnie z przyjetymi oceny umiejetnosci praktycznych,

udokumentowana obecno$¢ studenta w dzienniku szkolenia praktycznego
* opracowanie w formie pisemnej karty opieki pielegniarskiej wybranego pacjenta.




NAZWA PRZEDMIOTU: PODSTAWY PIELEGNIARSTWA

PRAKTYKI ZAWODOWE

Wymiar godzinowy praktyk zawodowych: 120 godzin/ 2 ECTS/ 3 tygodnie

Semestr: 2

Cel praktyk zawodowych:

Podniesienie poziomu wiedzy i doskonalenie umiej¢tnosci na oddziale szpitalnym ze szczegdlnym
uwzglednieniem:
* czynnego udzialu w pracy zespotu terapeutycznego w oddziale szpitalnym,

» zastosowania wiedzy teoretycznej w praktyce zawodowe

Tresci:

S

Samodzielne nawigzywanie kontaktu z chorym i jego rodzing.

Utrzymywanie kontaktu terapeutycznego pomigdzy studentem a pacjentami hospitalizowanymi.
Samodzielne przyjmowanie pacjenta do oddzialu, zaktadanie dokumentacji pielegniarskie;j.

Samodzielne ocenianie stanu zdrowia pacjenta (wstgpne 1 biezgce), ustalaniec rozpoznawania

pielegniarskiego i proponowanie oraz realizowanie wybranych form opieki pielegniarskie;.

o w

Udzial w wybranych elementach procesu leczenia pacjentow.
Stosowanie w praktyce znanych zasad pielegnowania pacjentow ze zwrdceniem szczegélnej uwagi na

skore, btony sluzowe i uktad termoregulacji.
7. Uczestniczenie w opiece nad pacjentem: dlugotrwale unieruchomionym, z bélem, goraczka, zaburzeniami

snu.

Osiagniete efekty uczenia sie

Symbol , s
L.p. ofektu Szczegolowe efekty uczenia sie
W zakresie umiejetnoSci potrafi:
1. CMP_C.U1 | stosowa¢ wybrang metode pielegnowania w opiece nad pacjentem
gromadzi¢ informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiaréw, badania
przedmiotowego i analizy dokumentacji w celu rozpoznania stanu zdrowia pacjenta, a
2. CMP_C.U2 .. L . y .
- takze interpretowac i dokumentowac uzyskane wyniki dla potrzeb diagnozy
pielegniarskiej
3 | eMp cus ustalgc plan oplekl pielegniarskiej oraz realizowa¢ go wspolnie z pacjentem, jego
- rodzing lub opickunem
monitorowac stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w szpitalu lub innych jednostkach
4. | CMP_C.U4 . . .
- organizacyjnych systemu ochrony zdrowia
dokonywac¢ wstepnej, biezacej 1 koncowej oceny stanu zdrowia pacjenta (stan, problemy,
5. | CMP_C.U5 . Iy . . . o
- potrzeby) i ewaluacji podejmowanych interwencji pielegniarskich
wykona¢ pomiar glikemii i ciat ketonowych we krwi z uzyciem glukometru, pomiar
6. | CMP_C.U6 | glukozy i cial ketonowych w moczu z uzyciem paskéw diagnostycznych, pomiar
cholesterolu we krwi oraz wykona¢ inne testy paskowe
wykonywac procedure higienicznego mycia i dezynfekcji rak, zaktadac i zdejmowac
rekawice medyczne jednorazowego uzycia, zaktadac¢ odziez operacyjng, stosowac
7. | CMP_C.U7 .. . . . . .
- zasady aseptyki i antyseptyki, postgpowaé z odpadami medycznymi oraz stosowac
srodki ochrony indywidualnej i procedure poekspozycyijna
2 CMP C.US przygotow’a,c narze%dzu'i.l sprzet medyczny do realizacji procedur oraz skontrolowaé
- skutecznos$¢ sterylizacji
9. | CMP_C.U9 | prowadzi¢, dokumentowac i ocenia¢ bilans ptynéw pacjenta




wykonywac u pacjenta w roznym wieku pomiar temperatury ciata, tetna, oddechu,
ci$nienia t¢tniczego krwi, osrodkowego ci$nienia zylnego, saturacji, szczytowego
przeptywu wydechowego oraz pomiary antropometryczne (pomiar masy ciata, wzrostu
lub dtugosci ciata, obwodow: gltowy, klatki piersiowej, talii, wskaznika masy ciata (Body

10. | CMP_C.UI0 Mass Index, BMI), wskaznikoéw dystrybucji tkanki thuszczowej: stosunek obwodu talii
do obwodu bioder (Waist Hip Ratio, WHR), stosunek obwodu talii do wzrostu (Waist to
Height Ratio, WHtR), grubosci fatdow skorno-tluszczowych, obwodu brzucha i
konczyn) oraz interpretowac ich wyniki
pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych i mikrobiologicznych oraz asystowaé
11. | CMP_C.U11 . . .
- lekarzowi przy badaniach diagnostycznych
12. | CMP_C.U12 | wystawia¢ skierowania na wykonanie okreslonych badan diagnostycznych
13. | CMP_C.U13 | stosowac zabiegi przeciwzapalne
przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujacymi standardami
14. | CMP_C.U14 .. A L
- farmakoterapii i standardami opieki pielegniarskiej
obliczy¢ dawke leku, samodzielnie poda¢ pacjentowi leki réznymi drogami zgodnie z
uprawnieniami zawodowymi lub pisemnym zleceniem lekarza oraz produkty lecznicze
15. | CMP_C.U15| z zestawow przeciwwstrzasowych ratujacych zycie, a takze uczestniczy¢ w zabiegu
podazy toksyny botulinowej przez lekarza w procedurach medycznych w leczeniu
spastycznos$ci
wystawiac recepty na leki, w tym recepturowe, $rodki spozywcze specjalnego
16. | CMP_C.U16 | przeznaczenia zywieniowego oraz wyroby medyczne w ramach kontynuacji leczenia w
ramach realizacji zlecen lekarskich
17. | CMP_C.U17 | uczestniczy¢ w przetaczaniu krwi i jej sktadnikow oraz preparatow krwiozastepczych
wykonywac szczepienia przeciw grypie, WZW, tezcowi, COVID-19, pneumokokom,
18. | CMP_C.U18 | wsciekliznie oraz inne obowigzkowe i zalecane szczepienia ochronne zgodnie z
przepisami prawa
rozpoznawac i klasyfikowa¢ NOP oraz charakteryzowaé¢ miejscowe i uogolnione reakcje
19. | CMP_C.UI9 . . . . . . L
- organizmu wystgpujgce u pacjenta, a takze podejmowac stosowne dziatania
20. | CMP_C.U20 | wykonywac testy skorne i proby uczuleniowe
21 | eMP cunl wykony.VE/act p}ukfclpie jamy ustnej, gardta, oka, ucha, zotadka, pecherza moczowego,
- przetoki jelitowej i rany
zaktadac¢ 1 usuwaé cewnik z zyt obwodowych, w tym z zyly szyjnej zewngtrznej,
22. | CMP_C.U22 | wykonywac¢ kroplowe wlewy dozylne oraz monitorowac i pielggnowac¢ miejsce wktucia
obwodowego
2. | CMP C.U23 c}obrac’ 1 stosowaé doste;pne metody karmienia pacjenta (doustnie, przez zgtebnik do
- zotadka Iub przetoke odzywcza)
przemieszczac i pozycjonowac pacjenta z wykorzystaniem roznych technik, metod,
24. | CMP_C.U24 . . , o
- sprzetu, z zastosowaniem zasad bezpieczenstwa swojego i pacjenta
25. | CMP_C.U25 | wystawia¢ zlecenia na wyroby medyczne w ramach kontynuacji zlecenia lekarskiego
2%. | CMP C.U26 pro’wadzic' gimr'lasty’kq oddechowa oraz wykonywac drenaz utozeniowy, inhalacje i
- odsluzowywanie drog oddechowych
podac¢ pacjentowi doraznie tlen z wykorzystaniem réznych metod oraz uczestniczy¢ w
27. | CMP_C.U27| tlenoterapii z wykorzystaniem dost¢pu do centralnej instalacji gazow medycznych, butli
z tlenem lub koncentratem tlenu
28. | CMP_C.U28 | wykonywac nacieranie, oklepywanie, ¢wiczenia bierne i czynne
wykonywac zabiegi higieniczne u dziecka i dorostego, pielegnowaé skore i jej wytwory
29. | CMP_C.U29 | oraz btony $luzowe z zastosowaniem $srodkow farmakologicznych i materiatow
medycznych, w tym stosowa¢ kapiele lecznicze
30. | CMP_C.U30 | ocenia¢ ryzyko rozwoju odlezyn i stosowa¢ dzialania profilaktyczne
31. | CMP_C.U31 | wykonywac zabiegi doodbytnicze




pielggnowacé przetoki jelitowe i moczowe, w tym stosowac zasady 1 techniki zaktadania

32. | CMP_C.U32 . .. ., . : ..
- oraz wymiany worka stomijnego i srodki do pielegnacji przetok
313 | eMP C.U33 zaktadac ce\ivml.( dg pecherza moczowego, monitorowac diureze, usuwac cewnik i
- prowokowa¢ mikcje
zaklada¢ zglebnik do zotadka, monitorowac jego potozenie i droznos¢, usuwac go oraz
34. | CMP_C.U34 L . .
- wymienia¢ PEG (niskoprofilowa gastrostomi¢ balonowa)
35. | CMP_C.U35 | wystawia¢ zlecenia na $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego
36. | CMP C.U36 dobrac r?dzaj i technike¢ zaktadania bandazy i innych materialow opatrunkowych oraz je
- stosowac
37. | CMP_C.U37| zaktada¢ odziez operacyjng
38. | CMP_C.U38 | zalozy¢ opatrunek na rang, zmieni¢ go lub zdjac¢
39. | CMP_C.U39 | usuna¢ szwy z rany
40. | CMP C.U40 p%‘O\.zvadzw d'okum,entaq c;.medyczng, w 'tym w postaci elektronicznej, oraz postugiwac si¢
- nig i zabezpiecza¢ zgodnie z przepisami prawa
41. | CMP_C.U41 | udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zdrowia i zycia
42 | cMP cua dore'izme unieruchamia¢ ztamania kosci, zwichnigcia i skrgcenia oraz przygotowywacé
- pacjenta do transportu
43. | CMP_C.U43 | doraznie tamowac krwawienia i krwotoki
W zakresie kompetencji spolecznych jest gotéw do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b powierzonych
1. CMP_KO1 | opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych i kulturowych oraz
empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing i opiekunem
2. CMP_KO02 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu
3 CMP K03 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
' - przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem
4. CMP_KO04 | ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe
5 CMP K05 | Z2sicgania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
- problemu
6. CMP_KO06 | przewidywania i uwzglgdniania czynnikow wpltywajacych na reakcje wlasne i pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
7. CMP_KO07 | kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb

edukacyjnych

Kryteria zaliczenia praktyk zawodowych:

100 % obecnosci na praktykach zawodowych,

wywigzanie si¢ z zadan sformulowanych w programie praktyki zawodowej. Zaliczenie wymaganych

umiejetnosci
pielegniarki/pielggniarza”

praktycznych  wedtug

umiejetnosci  praktycznych w  zawodzie

kryteriami oceny umiej¢tno$ci praktycznych,

,,Dzienniku
zgodnie z przyjetymi

udokumentowana obecno$¢ studenta na liscie obecnosci i z wydang pisemng opinig o studencie oraz oceng
z praktyk zawodowych,
opracowanie w formie pisemnej - procesu pielggnowania wybranego pacjenta.




NAZWA PRZEDMIOTU: PROMOCJA ZDROWIA

ZAJECIA PRAKTYCZNE

Wymiar godzinowy zaj

Semestr: 2

e¢ praktycznych: 20 godzin/ 1 ECTS/ ' tygodnia

Cel zajec¢ praktycznych:

Podniesienie poziomu
oddziale szpitalnym ze s

wiedzy 1 doskonalenie umiejetnosci w
zczegblnym uwzglednieniem:

* czynnego udziatu w pracy zespotu terapeutycznego w zakresie profilaktyki chordb i promocji zdrowia,

* zastosowania wiedzy

Tresci:

teoretycznej w praktyce zawodowe;j.

1. Zakres zadan i warunki pracy pielegniarki w zaktadach opieki zdrowotnej w obszarze profilaktyki chordb

i promocji zdrowia.

2. Gromadzenie informacji o sytuacji zdrowotnej pacjenta dla potrzeb $§wiadczenia opieki pielegniarskiej w

zakresie nauki samokontroli stanu zdrowia.

3. Dzialania pielggniarki w opiece nad pacjentem z deficytem wiedzy w zakresie profilaktyki chorob.

4, Zakres dziatan profilaktycznych i leczniczych pielegniarki wobec pacjenta zagrozonego rozwojem chordob

cywilizacyjnych.

5. Dziatania edukacyjne i wychowawcze w zawodzie pielegniarki.

6. Opracowywanie projektow profilaktycznych i prewencyjnych w zakresie ochrony zdrowia.

Osiagniete efekty uczenia sie

Symbol

L.p. efektu

Szczegoélowe efekty uczenia sie

W zakresie umiejetnoSci potrafi:

1. [CcMP C.U44

ocenia¢ potencjat zdrowotny pacjenta i jego rodziny z wykorzystaniem narz¢dzi pomiaru

2. | cMP _C.U47

dobiera¢ metody i formy profilaktyki i prewencji chorob, ksztaltowac zachowania
zdrowotne roznych grup spotecznych oraz opracowywac i wdraza¢ indywidualne
programy promocji zdrowia pacjentdw, rodzin i grup spotecznych

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:

1. | CMP KO0l

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla ro6znic $wiatopogladowych i kulturowych oraz
empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing i opiekunem

2. | cMP Koe6

przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajgcych na reakcje wiasne i pacjenta

3. | CMP K07

dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych

Kryteria zaliczenia zajeé praktycznych:

* 100 % obecnos¢ na z

ajecia praktycznych

* wywigzanie si¢ z zadan sformutowanych w programie zaje¢ praktycznych, zaliczenie wymaganych

umiej¢tnosci  praktycznych  wedlug  ,,Dziennika umiej¢tnosci  praktycznych w  zawodzie

pielegniarki/pielggniarza” zgodnie z przyjetymi kryteriami oceny umiejetnosci praktycznych,
* udokumentowana obecnos$¢ studenta w dzienniku szkolenia praktycznego,

* opracowanie w formie pisemnej programu promocji zdrowia dla wybranego pacjenta.




NAZWA PRZEDMIOTU: PIELEGNIARSTWO W PODSTAWOWEJ OPIECE
ZDROWOTNEJ
ZAJECIA PRAKTYCZNE

Wymiar godzinowy zaje¢ praktycznych: 80 godzin/ 3 ECTS/ 2 tygodnie

Semestr: 21 6
Cel zajec¢ praktycznych:

Podniesienie poziomu wiedzy i doskonalenie umiej¢tnosci studentow w warunkach podstawowej opieki
zdrowotnej ze szczegdlnym uwzglednieniem:

* czynnego udziatu w pracy zespotu terapeutycznego w podstawowej opiece zdrowotnej,

» zastosowania wiedzy teoretycznej w praktyce zawodowe;j.

TreSci:

1. Topografia jednostek podstawowej opieki zdrowotnej, struktura personelu. Prawa i obowiazki pacjenta.
Obowiazki i prawa studenta pielegniarstwa.

2. Zakres zadan i warunki pracy pielegniarki w zaktadach podstawowej opieki zdrowotne;.

3. Przyjecie pacjenta w przychodni poz w tym gromadzenie informacji o sytuacji zdrowotnej pacjenta dla
potrzeb Swiadczenia opieki pielegniarskie;j.

4. Dzialania pielggniarki w opiece nad pacjentem w warunkach ambulatoryjnych, domowych oraz w
srodowisku nauczania i wychowania.

5. Swiadczenia zdrowotne w podstawowej opiece zdrowotnej.

Osiagniete efekty uczenia sie

Symbol

L.p. efektu

Szczegolowe efekty uczenia sie

W zakresie umiejetnoSci potrafi:

ocenia¢ potencjat zdrowotny pacjenta i jego rodziny z wykorzystaniem narzg¢dzi

1. CMP_C.U44 .
- pomiaru

ocenia¢ rozwoj psychofizyczny dziecka, wykonywac testy przesiewowe i wykrywac

2. CMP_C.U45 . .
- zaburzenia w rozwoju

oceni¢ sytuacj¢ zdrowotng dorostego wymagajacego pomocy w ramach podstawowej

3. CMP_C.U46 opieki zdrowotnej i ustali¢ plan dziatania

dobiera¢ metody i formy profilaktyki i prewencji chorob, ksztaltowa¢ zachowania
4, CMP_C.U47| zdrowotne réznych grup spolecznych oraz opracowywac i wdraza¢ indywidualne
programy promocji zdrowia pacjentéw, rodzin i grup spolecznych

rozpoznawa¢ uwarunkowania zachowan zdrowotnych pacjenta i czynniki ryzyka

> CMP_C.U48 chorob wynikajacych ze stylu zycia

organizowac¢ izolacj¢ pacjentow z chorobg zakazng w miejscach publicznych i w

6. CMP_CU49 warunkaCh domowych

implementowa¢ indywidualny plan opieki medycznej (IPOM) do opieki nad
7. CMP_C.U50| pacjentem oraz koordynowa¢ indywidualng opieke w §rodowisku zamieszkania
pacjenta

planowa¢ opieke nad pacjentem i jego rodzing z wykorzystaniem klasyfikacji
8. CMP_C.U51 | praktyki pielggniarskiej (ICNP, NANDA), oceny wydolnos$ci opiekunczo-
pielggnacyjnej oraz ekomapy srodowiska

przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych w ramach

9. CMP_C.U52 S ;
- kontynuacji leczenia

10. | CMP_C.U53 | uczy¢ pacjenta samokontroli stanu zdrowia




11. | CMP_C.U54 | udziela¢ swiadczen zdrowotnych w zakresie podstawowej opieki zdrowotne;j
12, |loMp cuss | oceniaé srodqw1sko zam}eszkanla, nauczania i wychowania oraz pracy w zakresie
- rozpoznawania problemow zdrowotnych
W zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowaniem godnosci i autonomii 0s6b
1. CMP_KO1 | powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
2. CMP K02 | przestrzega praw pacjenta i zasad humanizmu
3 CMP KO3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w
’ - tym przestrzegania warto$ci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem
4, CMP_K04 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
5. CMP K05 | Zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
- problemu
6. CMP K06 prz§w1dywan1a 1 uwzgledniania czynnikéw wplywajgcych na reakcje wlasne 1
- pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
7. CMP_KO07 | kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych

Kryteria zaliczenia zaje¢¢ praktycznych:

* 100 % obecno$¢ na zajecia praktycznych
* wywigzanie si¢ z zadan sformutowanych w programie zaje¢ praktycznych, zaliczenie wymaganych

umiejetnosci

praktycznych  wedlug ,Dziennika umiejetnosci  praktycznych w  zawodzie

pielegniarki/pielggniarza” zgodnie z przyjetymi kryteriami oceny umiejetnosci praktycznych,

udokumentowana obecnos¢ studenta w dzienniku szkolenia praktycznego

* opracowanie w formie pisemnej karty opieki pielegniarskiej wybranego pacjenta.




NAZWA PRZEDMIOTU: PIELEGNIARSTWO W PODSTAWOWEJ OPIECE ZDROWOTNEJ
PRAKTYKI ZAWODOWE

Wymiar godzinowy praktyk zawodowych: 120 godzin/ 4 ECTS/ 3 tygodnie

Semestr: 216

Cel praktyk zawodowych:

Podniesienie poziomu wiedzy i doskonalenie umiej¢tnosci studentow w warunkach podstawowej opieki
zdrowotnej ze szczegdlnym uwzglednieniem:

* czynnego udziatu w pracy zespotu terapeutycznego w podstawowej opiece zdrowotnej,
» zastosowania wiedzy teoretycznej w praktyce zawodowe

TreSci:

1. Samodzielne nawigzywanie kontaktu z pacjentem i jego rodzing.

2. Samodzielne przyjmowanie pacjenta, zaktadanie dokumentacji pielegniarskiej, gromadzenie informacji.

3. Uczestniczenie w opiece nad pacjentem w zakresie §wiadczen podstawowej opieki zdrowotne;j

4. Zadania i obowigzki oraz planowanie i realizacja opieki pielegniarskiej nad ludnoscig w srodowisku
zamieszkania.

5. Zadania i obowiazki oraz planowanie i realizacja opieki pielegniarskiej w $rodowisku nauczania i
wychowania dzieci i mtodziezy.

3. Komunikacja z dzieckiem, osobg dorosta, osoba starszg, komunikacja z chorym i jego opiekunami.

4. Komunikacja w zespole interdyscyplinarnym.

Osiagniete efekty uczenia sie

Symbol

L.p. efektu

Szczegolowe efekty uczenia sie

W zakresie umiejetnoS$ci potrafi:

ocenia¢ potencjat zdrowotny pacjenta i jego rodziny z wykorzystaniem narzg¢dzi

1. |CMP _C.U44 .
- pomiaru

ocenia¢ rozwoj psychofizyczny dziecka, wykonywac testy przesiewowe i wykrywac

2. | CMP_C.U45 . .
- zaburzenia w rozwoju

oceni¢ sytuacje zdrowotna dorostego wymagajacego pomocy w ramach podstawowej

3. | CMP_C.U46 opieki zdrowotnej i ustali¢ plan dziatania

dobiera¢ metody i formy profilaktyki i prewencji chorob, ksztaltowa¢ zachowania
4. | CMP_C.U47| zdrowotne roznych grup spotecznych oraz opracowywacé i wdraza¢ indywidualne
programy promocji zdrowia pacjentdéw, rodzin i grup spolecznych

rozpoznawac¢ uwarunkowania zachowan zdrowotnych pacjenta i czynniki ryzyka

5. |CMP_C.U48 choréb wynikajacych ze stylu zycia

organizowac¢ izolacje¢ pacjentow z chorobg zakazng w miejscach publicznych i w

6, CMP_CU49 warunkaCh domowych

implementowa¢ indywidualny plan opieki medycznej (IPOM) do opieki nad
7. | CMP_C.U50| pacjentem oraz koordynowa¢ indywidualng opieke w srodowisku zamieszkania
pacjenta

planowa¢ opieke¢ nad pacjentem i jego rodzing z wykorzystaniem klasyfikacji praktyki
8. | CMP _C.US51 | pielegniarskiej (ICNP, NANDA), oceny wydolnosci opiekunczo-pielegnacyjnej oraz
ekomapy Srodowiska

przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych w ramach

9. |CMP_C.U52 S ;
- kontynuacji leczenia




10. | CMP_C.U53 | uczy¢ pacjenta samokontroli stanu zdrowia

11. | CMP_C.U54 | udziela¢ swiadczen zdrowotnych w zakresie podstawowej opieki zdrowotne;j

ocenia¢ srodowisko zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy w zakresie
rozpoznawania problemow zdrowotnych

12. | CMP_C.U55

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowaniem godnosci i autonomii 0s6b
1. CMP_KO1 | powierzonych opiece, okazywaniem zrozumienia dla réznic §wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

2. CMP K02 | przestrzega praw pacjenta i zasad humanizmu

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w

3. CMP_KO03 . s S . .
- tym przestrzegania warto$ci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem

4. CMP_K04 | ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe

zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem

5. CMP_KO5
- problemu

6. CMP_KO06 | przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
7. CMP_KO07 | kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych

Kryteria zaliczenia praktyk zawodowych:

* 100 % obecnosci na praktykach zawodowych,

* wywigzanie si¢ z zadan sformutowanych w programie praktyki zawodowej. Zaliczenie wymaganych
umiej¢tnosci  praktycznych  wedlug  ,,Dzienniku  umiejetnosci  praktycznych w  zawodzie
pielegniarki/pielegniarza” zgodnie z przyjetymi kryteriami oceny umiejetnosci praktycznych,

* udokumentowana obecno$¢ studenta na liscie obecnos$ci i z wydang pisemng opinig o studencie oraz oceng
z praktyk zawodowych

* opracowanie w formie pisemnej - procesu pielggnowania wybranego pacjenta.



NAZWA PRZEDMIOTU: CHOROBY WEWNETRZNE I PIELEGNIARSTWO INTERNISTYCZNE
ZAJECIA PRAKTYCZNE

Wymiar godzinowy zaje¢ praktycznych: 120 godzin/ 4 ECTS/ 3 tygodnie

Semestr: 314
Cel zajec¢ praktycznych:

Podniesienie poziomu wiedzy i doskonalenie umiejetnosci studentow w warunkach pobytu pacjenta w oddziale
szpitalnym ze szczegdlnym uwzglednieniem:

» czynnego udzialu w pracy zespotu terapeutycznego w oddziale szpitalnym,

» zastosowania wiedzy teoretycznej w praktyce zawodowe;j.

TreSci:

1. Topografia oddziatu i struktura personelu. Prawa i obowigzki pacjenta. Obowigzki i prawa studenta
pielegniarstwa.

2. Zakres zadan i warunki pracy pielegniarki w oddziale choréb wewnetrznych.

3. Przyjecie pacjenta do oddziatu w tym gromadzenie informacji o sytuacji zdrowotnej pacjenta dla potrzeb
$wiadczenia opieki pielegniarskie;j.

4. Dzialania pielggniarki w opiece nad pacjentem z chorobami narzagdow wewnetrznych.

5. Zakres dziatan profilaktycznych i leczniczych pielggniarki wobec pacjenta zagrozonego rozwojem odlezyn.

6. Zadania pielegniarki w opiekowaniu si¢ pacjentem z trudno$ciami w samoobstudze, pacjentem z
zaburzeniami snu, z bolem i1 goragczka, z odlezyng od I do III stopnia.

7. Przygotowanie pacjenta do wypisu. Dzialania edukacyjne i wychowawcze w pielegniarki.

Osiagniete efekty uczenia si¢

Symbol

L.p. efektu

Szczegoélowe efekty uczenia sie

W zakresie umiejetnosci potrafi:

gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i plan
1. CMP _D.Ul1 | opieki pielggniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywac
ewaluacji opieki pielegniarskiej

stosowac¢ skale 1 kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego wydolnosci

2 CMP_D.L2 funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych

dokonywa¢ réznymi technikami pomiaru parametrow zyciowych (w tym ci$nienia
tetniczego na tetnicach konczyn gornych i dolnych, oddechu, temperatury ciata,
$wiadomosci) 1 ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywac je do planowania
opieki w r6znych stanach klinicznych

3. CMP D.U3

przeprowadza¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w roznych

4. CMP_D.U4 stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielggniarskiej

ocenia¢ poziom bdlu, reakcje pacjenta na bol 1 jego nasilenie oraz stosowac

> CMP_D.US farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postgpowania przeciwbolowego

przygotowywac i podawac pacjentowi leki roznymi drogami zgodnie z posiadanymi
uprawnieniami zawodowymi pielggniarki lub pisemnym zleceniem lekarza w
okreslonych stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow
przeciwwstrzgsowych ratujgcych zycie

6. CMP D.U7

wystawiac recepty na leki w ramach realizacji zlecen lekarskich w okreslonych

7. CMP_D.US8 stanach klinicznych

rozpoznawa¢ powiktania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz wynikajace z
dziatan terapeutycznych i pielegnacji

8. CMP D.U9




dobiera¢ i stosowaé dietoterapi¢ oraz prowadzic¢ u dzieci i dorostych zywienie
9. CMP_D.UI10 | dojelitowe (przez zgtebnik do Zzotadka i przetoke odzywcza) oraz zywienie
pozajelitowe

10. CMP_D.Ul1 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordb

prowadzi¢ rehabilitacje przytozkows 1 aktywizacj¢ pacjenta z wykorzystaniem

11. CMP_D.U13 , Lo
- elementow terapii zajgciowe;

edukowac pacjenta, jego rodzing lub opieckuna w zakresie doboru oraz uzytkowania

12. CMP_D.U14 sprzetu pielggnacyjno-rehabilitacyjnego 1 wyrobéw medycznych

13. CMP_D.U15 | prowadzi¢ rozmowg terapeutyczng

stosowa¢ metody komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do nawigzania i
14. CMP_D.U16 | podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzglgdu na stan zdrowia lub stosowane
leczenie

komunikowac¢ si¢ z cztonkami zespotu terapeutycznego w zakresie pozyskiwania i

15. CMP_D.U17 . .. i . )
- przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta

organizowac izolacje pacjentow z zakazeniem i chorobg zakazng w podmiotach

16. CMP_D.U18 .
- leczniczych

doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas tlenoterapii w

17 CMP_D.UI9 roznych stanach klinicznych

wykona¢ badanie EKG u pacjenta w roznym wieku w spoczynku oraz rozpoznac

18. CMP_D.U20 .. A
- stan zagrazajacy zdrowiu i Zyciu

oblicza¢ dawki insuliny okotopositkowej z uwzglgdnieniem wynikéw badan

19- CMP_D.U21 pacjenta, w tym modyfikowa¢ dawke stalg insuliny

przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych oraz

20. CMP_D.U22 . : S .
- zabiegu operacyjnego w trybie pilnym i planowym

rozpoznawa¢ powiktania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i

21 CMP_D.U23 zabiegach operacyjnych

22. CMP_D.U25 | dobiera¢ metody i srodki pielegnacji ran na podstawie ich kwalifikacji

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowaniem godno$ci i autonomii 0sob
1. CMP _KO1 | powierzonych opiece, okazywaniem zrozumienia dla roznic swiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

2. CMP_KO02 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu
3. CMP K03 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
- przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem
4. CMP K04 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynno$ci zawodowe
5. CMP KOS zasig¢gania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
- problemu
6. CMP K06 prze.twidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i
- pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci
7. CMP _KO07 | i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych

Kryteria zaliczenia zajeé praktycznych:

* 100 % obecnos¢ na zajgcia praktycznych

* wywigzanie si¢ z zadan sformutowanych w programie zaj¢¢ praktycznych. Zaliczenie wymaganych
umiejetnosci  praktycznych  wedlug ,,Dziennika  umiej¢tnosci  praktycznych w  zawodzie
pielegniarki/pielegniarza” zgodnie z przyjetymi kryteriami oceny umiejetnosci praktycznych,

* udokumentowana obecno$¢ studenta w dzienniku szkolenia praktycznego

* opracowanie w formie pisemnej karty opieki pielegniarskiej wybranego pacjenta.



NAZWA PRZEDMIOTU: CHOROBY WEWNETRZNE I PIELEGNIARSTWO INTERNISTYCZNE
PRAKTYKI ZAWODOWE

Wymiar godzinowy praktyk zawodowych: 120 godzin/ 4 ECTS/ 4 tygodnie
Semestr: 314
Cel praktyk zawodowych:

Podniesienie poziomu wiedzy i doskonalenie umiejetnosci studentow w warunkach pobytu pacjenta w oddziale
szpitalnym ze szczegdlnym uwzglednieniem:

* czynnego udziatu w pracy zespotu terapeutycznego w oddziale szpitalnym,
» zastosowania wiedzy teoretycznej w praktyce zawodowe
Tresci:

Samodzielne nawigzywanie kontaktu z chorym i jego rodzing.
Utrzymywanie kontaktu terapeutycznego pomigdzy studentem a pacjentami hospitalizowanymi.
Samodzielne przyjmowanie pacjenta do oddzialu, zaktadanie dokumentacji pielegniarskie;j.

L=

Samodzielne ocenianie stanu zdrowia pacjenta (wstgpne 1 biezgce), ustalaniec rozpoznawania
pielegniarskiego i proponowanie oraz realizowanie wybranych form opieki pielegniarskiej.

(9,

Udzial w wybranych elementach procesu leczenia pacjentow.

o

Stosowanie w praktyce znanych zasad pielegnowania pacjentow ze zwrdceniem szczegélnej uwagi na

skore, btony sluzowe i uktad termoregulacji.

7. Uczestniczenie w opiece nad pacjentem: dlugotrwale unieruchomionym, z bélem, goraczka, zaburzeniami
snu.

Osiagniete efekty uczenia sie¢

Symbol

L.p. efektu

Szczegolowe efekty uczenia sie

W zakresie umiejetnos$ci potrafi:

gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i plan
1. CMP_D.U1 | opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielggniarskie oraz dokonywaé
ewaluacji opieki pielggniarskiej

stosowac¢ skale 1 kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego wydolnosci

2 CMP_D.L2 funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych

dokonywa¢ roznymi technikami pomiaru parametrow zyciowych (w tym ci$nienia
tetniczego na tetnicach konczyn gornych i dolnych, oddechu, temperatury ciata,
swiadomosci) 1 ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywac je do planowania
opieki w r6znych stanach klinicznych

3. CMP_D.U3

przeprowadza¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w roznych

4. CMP_D.U4 stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielegniarskie;j

ocenia¢ poziom bdlu, reakcje pacjenta na bol i jego nasilenie oraz stosowac

> CMP_D.US farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postepowania przeciwbolowego

przygotowywac i podawac pacjentowi leki roznymi drogami zgodnie z posiadanymi
uprawnieniami zawodowymi pielggniarki lub pisemnym zleceniem lekarza w
okreslonych stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow
przeciwwstrzasowych ratujacych zycie

6. CMP D.U7

wystawiac recepty na leki w ramach realizacji zlecen lekarskich w okreslonych

7. CMP_D.US8 stanach klinicznych

rozpoznawa¢ powiktania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz wynikajace z

8. CMP_D.U9 L S ..
- dziatan terapeutycznych i pielggnacji

dobiera¢ i stosowac dietoterapi¢ oraz prowadzic u dzieci i dorostych zywienie
9. CMP_D.UI10 | dojelitowe (przez zgtebnik do Zzotadka i przetoke odzywcza) oraz zywienie
pozajelitowe




10. CMP_D.Ul1 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordb
1. CMP D.UI3 prowadz’lc rehab}ptac'Je; 'przyl'ozkowq i aktywizacje pacjenta z wykorzystaniem
- elementow terapii zajgciowe;
edukowac pacjenta, jego rodzing lub opieckuna w zakresie doboru oraz uzytkowania
12. CMP D.U14 . . e . .
- sprzetu pielggnacyjno-rehabilitacyjnego 1 wyrobéw medycznych
13. CMP_D.U15 | prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng
stosowa¢ metody komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do nawigzania i
14. CMP_D.U16 | podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzglgdu na stan zdrowia lub stosowane
leczenie
komunikowac¢ si¢ z cztonkami zespotu terapeutycznego w zakresie pozyskiwania i
15. CMP_D.U17 . .. . . )
- przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta
16. CMP D.U]g | organizowac izolacje pacjentéw z zakazeniem i chorobg zakazng w podmiotach
- leczniczych
17, CMP D.U19 dro‘raznle podawac Pa'C_] entowi tlen i monitorowac jego stan podczas tlenoterapii w
- roznych stanach klinicznych
18, CMP D.U20 wykonac b'ac'lame EKG u I.)ETC] epta w roznym wieku w spoczynku oraz rozpoznaé
- stan zagrazajacy zdrowiu i Zyciu
9. CMP D.U21 obh'czac dawki insuliny okoio’posﬁkowej z }lwzg.lc;dmenlem wynikéw badan
- pacjenta, w tym modyfikowa¢ dawke stalg insuliny
20, CMP D.U22 przygotowywac paqenta ﬁzy'czn.le 1 psychlczme do badan diagnostycznych oraz
- zabiegu operacyjnego w trybie pilnym i planowym
o1, CMP D.U23 | Fozpoznawac pow1.klan1a po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i
- zabiegach operacyjnych
22. CMP_D.U25 | dobiera¢ metody i srodki pielegnacji ran na podstawie ich kwalifikacji
W zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowaniem godnosci i autonomii os6b
1. CMP_KO1 powierzonych opiece, okazywaniem zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
2. CMP K02 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyKki,
3. CMP_KO03 W tym przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad
pacjentem
4. CMP K04 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
5. CMP KOS zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
- problemu
6. CMP K06 prz§w1dywan1a 1 uwzgledniania czynnikéw wplywajacych na reakcje wlasne 1
- pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
7. CMP_KO07 umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i

potrzeb edukacyjnych

Kryteria zaliczenia praktyk zawodowych:

100 % obecnosci na praktykach zawodowych,

wywigazanie si¢ z zadan sformutowanych w programie praktyki zawodowej. Zaliczenie wymaganych
umiejetnosci praktycznych wedtug ,,Dzienniku umiejetnosci praktycznych w zawodzie

pielggniarki/pielegniarza” zgodnie z przyjetymi kryteriami oceny umiejetnosci praktycznych,

udokumentowana obecnos$¢ studenta na liscie obecnos$ci i z wydang pisemng opinig o studencie oraz oceng

z praktyk zawodowych,
opracowanie w formie pisemnej - procesu pielggnowania wybranego pacjenta.




NAZWA PRZEDMIOTU: PEDIATRIA I PIELEGNIARSTWO PEDIATRYCZNE

ZAJECIA PRAKTYCZNE

Wymiar godzinowy zaje¢¢ praktycznych: 140 godzin/ 5 ECTS/ 41 0,5 tygodnia

Semestr: 314

Cel zajec¢ praktycznych:

Podniesienie poziomu wiedzy i doskonalenie umiejetnosci studentdéw w warunkach pobytu dziecka w oddziale
szpitalnym ze szczegolnym uwzglednieniem:

Tresci:

czynnego udziatu w pracy zespotu terapeutycznego w oddziale szpitalnym,
zastosowania wiedzy teoretycznej w praktyce zawodowe;j.

1. Topografia oddziatu i struktura personelu. Prawa i obowigzki pacjenta. Obowigzki i prawa studenta
pielegniarstwa.

2. Zakres zadan i warunki pracy pielegniarki w oddziale pediatrycznym.

3. Przyjecie dziecka do oddzialu w tym gromadzenie informacji o sytuacji zdrowotnej pacjenta dla potrzeb
$wiadczenia opieki pielegniarskie;j.

4. Udziat w przygotowaniu pacjenta pediatrycznego do badan diagnostycznych oraz asystowanie lekarzowi

przy zabiegach.
5. Udzial w procedurach leczniczych realizowanych w oddziale pediatrycznym.
Osiagniete efekty uczenia si¢

Symbol . -
L.p. efektu Szczegolowe efekty uczenia si¢
W zakresie umiejetnosci potrafi:
gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustalac cele i plan opieki
1. CMP_D.U1 | pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielggniarskie oraz dokonywaé ewaluacji opieki
pielggniarskiej
stosowac¢ skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego wydolnosci
2. CMP_D.U2 . . , .
- funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych
dokonywac¢ roznymi technikami pomiaru parametréw zyciowych (w tym ci$nienia
tetniczego na tetnicach konczyn goérnych i dolnych, oddechu, temperatury ciata,
3. CMP D.U3 | 7. ., o L .
- $wiadomosci) 1 ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywac je do planowania
opieki w r6znych stanach klinicznych
przeprowadza¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w roznych
4. CMP_D.U4 . . A L
- stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielegniarskiej
ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bol 1 jego nasilenie oraz stosowac
5. CMP_D.US5 . . ; . o
- farmakologiczne i niefarmakologiczne metody post¢powania przeciwbolowego
asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych jam ciata (naktucia jamy
6. CMP_D.U6 | brzusznej, naktucia jamy optucnowej, pobieranie szpiku, punkcji ledzwiowej) oraz
endoskopii
przygotowywac i podawac pacjentowi leki r6znymi drogami zgodnie z posiadanymi
uprawnieniami zawodowymi pielggniarki lub pisemnym zleceniem lekarza w
7. CMP_D.U7 , . ; ,
- okreslonych stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow
przeciwwstrzgsowych ratujacych zycie
3 CMP D.US Wystaw1ac. r'ecepty na leki w ramach realizacji zlecen lekarskich w okreslonych
- stanach klinicznych
rozpoznawac powiklania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz wynikajace z
9. CMP_D.U9 L o .
- dziatan terapeutycznych i pielggnacji
dobiera¢ i stosowac dietoterapi¢ oraz prowadzi¢ u dzieci i dorostych zywienie
10. CMP_D.U10 | dojelitowe (przez zglebnik do Zzotgdka i przetoke odzywczg) oraz zywienie

pozajelitowe




I1. CMP_D.U11 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chorob
2. CMP D.UI3 prowadzrlc rehabﬂltac.Je; 'przyi.ozkowa( 1 aktywizacje pacjenta z wykorzystaniem
- elementow terapii zajgciowe;j
edukowac pacjenta, jego rodzine lub opiekuna w zakresie doboru oraz uzytkowania
13. CMP D.U14 . . e . ,
- sprzetu pielggnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych
14. CMP_D.U15 | prowadzi¢ rozmowg terapeutyczng
stosowa¢ metody komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do nawigzania i
15. CMP_D.U16 | podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane
leczenie
16 CMP D.U17 | komunikowa¢ si¢ z cztonkami zespotu terapeutycznego w zakresie pozyskiwania i
' przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta
17, CMP D.U|g | Organizowal izolacj¢ pacjentow z zakazeniem i chorobg zakazna w podmiotach
- leczniczych
doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas tlenoterapii w
18. CMP D.U19 | . ..
- réznych stanach klinicznych
9. CMP D.U20 wykor.la.c badanie EKG u pacj enta w roznym wieku w spoczynku oraz rozpoznaé stan
- zagrazajacy zdrowiu i zyciu
2. CMP D.U21 oblicza¢ dawki 1nsu!1ny 0k010p0s1.1k0v&{ej z uwzglednieniem wynikow badan pacjenta,
- w tym modyfikowa¢ dawke statg insuliny
’1. CMP D.U22 przygotowywac pacj enta ﬁzy'czn.le i psychlczme do badan diagnostycznych oraz
- zabiegu operacyjnego w trybie pilnym i planowym
”. CMP D.U23 | fozpoznawaé pow1.k1an1a po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i
- zabiegach operacyjnych
23. CMP_D.U25 | dobiera¢ metody i srodki pielegnacji ran na podstawie ich kwalifikacji
W zakresie kompetencji spolecznych jest gotéw do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowaniem godnosci 1 autonomii 0sob
1. CMP K01 | powierzonych opiece, okazywaniem zrozumienia dla roznic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
2. CMP_KO02 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu
3 CMP KO3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
' - przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem
4. CMP_KO04 | ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci zawodowe
5 CMP Ko5 | Z8Sicgania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
- problemu
6. CMP K06 prz?w1dywan1a i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i
- pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
7. CMP_KO07 | kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb

edukacyjnych

Kryteria zaliczenia zajeé praktycznych:

100 % obecnos¢ na zajgcia praktycznych
wywiazanie si¢ z zadan sformutowanych w programie zaje¢ praktycznych. Zaliczenie wymaganych

umiejetnosci
pielegniarki/pielegniarza”

praktycznych  wedtug

»Dziennika  umiejetnosci zawodzie

kryteriami

praktycznych w

zgodnie z przyjetymi oceny umiegjetnosci praktycznych,

udokumentowana obecno$¢ studenta w dzienniku szkolenia praktycznego
opracowanie w formie pisemnej karty opieki pielegniarskiej wybranego pacjenta.




NAZWA PRZEDMIOTU: PEDIATRIA I PIELEGNIARSTWO PEDIATRYCZNE
PRAKTYKI ZAWODOWE

Wymiar godzinowy praktyk zawodowych: 140 godzin/ 4 ECTS/ 41 0,5 tygodnia
Semestr: 314

Cel praktyk zawodowych:

Podniesienie poziomu wiedzy i doskonalenie umiejetnosci studentdéw w warunkach pobytu dziecka w oddziale
szpitalnym ze szczegdlnym uwzglednieniem:

» czynnego udziatu w pracy zespotu terapeutycznego w oddziale szpitalnym,

» zastosowania wiedzy teoretycznej w praktyce zawodowe

Tresci:

1. Samodzielne nawigzywanie kontaktu z dzieckiem i jego opiekunami.

2. Utrzymywanie kontaktu terapeutycznego pomigdzy studentem a pacjentami hospitalizowanymi.

3. Samodzielne przyjmowanie dziecka do oddziatu, zaktadanie dokumentacji pielggniarskie;.

4. Samodzielne ocenianie stanu zdrowia dziecka (wstgpne i biezace), ustalanie rozpoznawania
pielggniarskiego i proponowanie oraz realizowanie wybranych form opieki pielegniarskie;j.

Udzial w wybranych elementach procesu leczenia pacjentow.

o w

. Stosowanie w praktyce znanych zasad pielegnowania pacjentow ze zwrdceniem szczegolnej uwagi na
skore, btony §luzowe i uktad termoregulacji.
7. Uczestniczenie w opiece nad pacjentem pediatrycznym.

Osiagniete efekty uczenia si¢

L.p. Se);::ll(lt):;l Szczegoélowe efekty uczenia sie
W zakresie umiejetnoSci potrafi:
gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielegniarska, ustalac cele i plan opieki
1. CMP_D.U1 | pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielggniarskie oraz dokonywaé ewaluacji opieki

pielggniarskiej

stosowac¢ skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego wydolnosci

2 CMP_D.12 funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych

dokonywac¢ roznymi technikami pomiaru parametréw zyciowych (w tym ci$nienia
tetniczego na tetnicach konczyn gornych i dolnych, oddechu, temperatury ciata,
$wiadomosci) 1 ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywac je do planowania
opieki w r6znych stanach klinicznych

3. CMP D.U3

przeprowadza¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w roznych

4. CMP_D.U4 stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielegniarskiej

ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bol 1 jego nasilenie oraz stosowac

> CMP_D.US farmakologiczne i niefarmakologiczne metody post¢powania przeciwbolowego

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych jam ciata (naktucia jamy
6. CMP _D.U6 | brzusznej, naktucia jamy optucnowej, pobieranie szpiku, punkcji ledzwiowej) oraz
endoskopii

przygotowywac i podawac pacjentowi leki r6znymi drogami zgodnie z posiadanymi
uprawnieniami zawodowymi pielggniarki lub pisemnym zleceniem lekarza w
okreslonych stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow
przeciwwstrzgsowych ratujacych zycie

7. CMP D.U7

wystawiac recepty na leki w ramach realizacji zlecen lekarskich w okreslonych

8. CMP_D.US8 stanach klinicznych

rozpoznawa¢ powiklania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz wynikajace z

o CMP_D.US dziatan terapeutycznych i pielggnacji

dobiera¢ i stosowac dietoterapi¢ oraz prowadzi¢ u dzieci i dorostych zywienie
10. CMP_D.U10 | dojelitowe (przez zglebnik do Zzotgdka i przetoke odzywczg) oraz zywienie
pozajelitowe




I1. CMP_D.U11 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chorob
2. CMP D.UI3 prowadzrlc rehabﬂltac.Je; 'przyi.ozkowa( 1 aktywizacje pacjenta z wykorzystaniem
- elementow terapii zajgciowe;j
edukowac pacjenta, jego rodzine lub opiekuna w zakresie doboru oraz uzytkowania
13. CMP D.U14 . . e . ,
- sprzetu pielggnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych
14. CMP_D.U15 | prowadzi¢ rozmowg terapeutyczng
stosowa¢ metody komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do nawigzania i
15. CMP_D.U16 | podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane
leczenie
16 CMP D.U17 | komunikowa¢ si¢ z cztonkami zespotu terapeutycznego w zakresie pozyskiwania i
' przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta
17, CMP D.U|g | Organizowal izolacj¢ pacjentow z zakazeniem i chorobg zakazna w podmiotach
- leczniczych
doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas tlenoterapii w
18. CMP D.U19 | . ..
- réznych stanach klinicznych
9. CMP D.U20 wykor.la.c badanie EKG u pacj enta w roznym wieku w spoczynku oraz rozpoznaé stan
- zagrazajacy zdrowiu i zyciu
2. CMP D.U21 oblicza¢ dawki 1nsu!1ny 0k010p0s1.1k0v&{ej z uwzglednieniem wynikow badan pacjenta,
- w tym modyfikowa¢ dawke statg insuliny
’1. CMP D.U22 przygotowywac pacj enta ﬁzy'czn.le i psychlczme do badan diagnostycznych oraz
- zabiegu operacyjnego w trybie pilnym i planowym
”. CMP D.U23 | fozpoznawaé pow1.k1an1a po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i
- zabiegach operacyjnych
23. CMP_D.U25 | dobiera¢ metody i srodki pielegnacji ran na podstawie ich kwalifikacji
W zakresie kompetencji spolecznych jest gotéw do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowaniem godnosci i autonomii 0s6b
1. CMP K01 | powierzonych opiece, okazywaniem zrozumienia dla roznic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
2. CMP_KO02 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu
3 CMP KO3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
' - przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem
4. CMP_KO04 | ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci zawodowe
5 CMP K05 | Zsiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
- problemu
6. CMP K06 prz?w1dywan1a i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i
- pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
7. CMP_KO07 | kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb

edukacyjnych

Kryteria zaliczenia praktyk zawodowych:

* 100 % obecnosci na praktykach zawodowych,
* wywigzanie si¢ z zadan sformulowanych w programie praktyki zawodowej. Zaliczenie wymaganych

umiejetnosci

praktycznych  wedtug

,Dzienniku  umiej¢tnosci  praktycznych w  zawodzie

pielegniarki/pielggniarza” zgodnie z przyjetymi kryteriami oceny umiejetnosci praktycznych,
* udokumentowana obecnosc¢ studenta na liscie obecnos$ci i z wydang pisemng opinig o studencie oraz oceng

z praktyk zawodowych,
* opracowanie w formie pisemnej - procesu pielggnowania wybranego pacjenta.




NAZWA PRZEDMIOTU: CHIRURGIA I PIELEGNIARSTWO CHIRURGICZNE
ZAJECIA PRAKTYCZNE

Wymiar godzinowy zaje¢ praktycznych: 120 godzin/ 4 ECTS/ 3 tygodnie, w
tym 1 tydzien w bloku operacyjnym

Semestr: 314
Cel zajeé praktycznych:

Podniesienie poziomu wiedzy i doskonalenie umiej¢tnosci studentow w warunkach pobytu pacjenta w oddziale
szpitalnym ze szczegolnym uwzglednieniem:

* czynnego udzialu w pracy zespotu terapeutycznego w oddziale zabiegowym,
» zastosowania wiedzy teoretycznej w praktyce zawodowe;j.

Tresci:

1. Topografia oddziatu chirurgicznego i struktura personelu. Prawa i obowigzki pacjenta. Obowigzki i prawa
studenta pielggniarstwa.

N

Zakres zadan i warunki pracy pielegniarki w oddziale zabiegowym i bloku operacyjnym.
Przyjecie pacjenta do oddziatu w tym gromadzenie informacji o sytuacji zdrowotnej pacjenta dla potrzeb
$wiadczenia opieki pielegniarskie;j.

98]

Dziatania pielegniarki w opiece nad pacjentem wymagajacym leczenia operacyjnego.
Zakres dziatan profilaktycznych i leczniczych pielegniarki wobec pacjenta z rang chirurgiczna
Zadania pielggniarki w opiekowaniu si¢ pacjentem z trudnos$ciami w samoobstudze

N

Przygotowanie pacjenta do wypisu. Dziatania edukacyjne i wychowawcze w pielegniarki.

Osiagniete efekty uczenia sie

L.p. Se};‘::(lzsl Szczegdétowe efekty uczenia sie
W zakresie umiejetnos$ci potrafi:
gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustalac cele i plan opieki
1. CMP_D.U1 | pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielggniarskie oraz dokonywac ewaluacji opieki

pielegniarskiej

stosowac¢ skale 1 kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego wydolnosci

2 CMP_D.U2 funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych

dokonywac¢ roznymi technikami pomiaru parametréw zyciowych (w tym ci$nienia
tetniczego na tetnicach konczyn gornych i dolnych, oddechu, temperatury ciata,
$wiadomosci) 1 ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywac je do planowania
opieki w réznych stanach klinicznych

3. | CMP D.U3

przeprowadza¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w roznych

4. CMP_D.U4 stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielggniarskiej

ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bol 1 jego nasilenie oraz stosowac

> CMP_D.US farmakologiczne i niefarmakologiczne metody post¢powania przeciwbolowego

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych jam ciata (naktucia jamy
6. CMP_D.U6 | brzusznej, naktucia jamy optucnowej, pobieranie szpiku, punkcji ledzwiowej) oraz
endoskopii

przygotowywac i podawac pacjentowi leki r6znymi drogami zgodnie z posiadanymi
uprawnieniami zawodowymi pielggniarki lub pisemnym zleceniem lekarza w
okreslonych stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow
przeciwwstrzgsowych ratujacych zycie

7. | CMP D.U7

wystawiac recepty na leki w ramach realizacji zlecen lekarskich w okreslonych

8. CMP_D.US8 stanach klinicznych




rozpoznawac powiklania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz wynikajace z

o CMP_D.US dziatan terapeutycznych i pielg¢gnacji
dobierac i stosowac dietoterapie oraz prowadzic u dzieci i dorostych zywienie
10. | CMP _D.UI10 | dojelitowe (przez zglebnik do zotgdka i przetoke odzywczg) oraz zywienie
pozajelitowe
11. | CMP _D.UI11 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chorob
12 | eMP DU prowadzrlc rehabgltac.J(—; .przyl.ozkowa( i aktywizacje pacjenta z wykorzystaniem
- elementow terapii zajgciowej
edukowac pacjenta, jego rodzing Iub opickuna w zakresie doboru oraz uzytkowania
13. | CMP D.U14 . . e . ,
- sprzetu pielggnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych
14. | CMP_D.UI15 | prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng
stosowa¢ metody komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do nawigzania i
15. | CMP_D.U16 | podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane
leczenie
komunikowac si¢ z cztonkami zespotu terapeutycznego w zakresie pozyskiwania i
16. | CMP_D.U17 . .. . . ;
- przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta
17. | cMp D.U1g | Organizowaé izolacje pacjentow z zakazeniem i chorobg zakazng w podmiotach
- leczniczych
13, | oMP DU przygotowywac pacj enta ﬁzy.czn'le i psychlczme do badan diagnostycznych oraz
- zabiegu operacyjnego w trybie pilnym i planowym
19 | oMp D.U23 | Fozpoznawal powiklania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i zabiegach
- operacyjnych
5. | cMP D.U24 dobierac .techn¥kqt 1 sposoby pielggnowania ran, w tym usuwac szwy i zaktadaé
- opatrunki specjalistyczne
21. | CMP_D.U25 | dobiera¢ metody i $rodki pielggnacji ran na podstawie ich kwalifikacji
22. | CMP_D.U26 | pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowa i moczowa
przekazaé pacjenta, zgodnie z procedurami, na blok operacyjny na badania inwazyjne
lub przyjaé pacjenta z bloku operacyjnego po badaniach inwazyjnych, przekazac
23. | CMP _D.U27 | pacjenta z oddzialu do innego oddziatu, pracowni podmiotu leczniczego oraz
przekaza¢ informacj¢ o pacjencie zgodnie z zasadami protokotu SBAR (Situation —
sytuacja, Background — tto, Assessment — ocena, Recommendation — rekomendacja
W zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowaniem godnosci i autonomii os6b
1. CMP_KO1 powierzonych opiece, okazywaniem zrozumienia dla roznic Swiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
2. CMP_KO02 przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu
3 CMP K03 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w
' - tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem
4. CMP_K04 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynno$ci zawodowe
5. CMP KO5 zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
- problemu
6. CMP K06 przc?Wldywanla i uwzgledniania czynnikdw wplywajacych na reakcje wlasne i
- pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
7. CMP_KO07 kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb

edukacyjnych




Kryteria zaliczenia zajeé praktycznych:

* 100 % obecno$¢ na zajecia praktycznych
* wywigzanie si¢ z zadan sformulowanych w programie zaje¢ praktycznych, zaliczenie wymaganych

umiej¢tnosci  praktycznych  wedlug  ,,Dziennika umiej¢tnosci  praktycznych w  zawodzie
pielegniarki/pielegniarza” zgodnie z przyjetymi kryteriami oceny umiejetnosci praktycznych,

* udokumentowana obecno$¢ studenta w dzienniku szkolenia praktycznego,

* opracowanie w formie pisemnej karty opieki pielegniarskiej wybranego pacjenta.



NAZWA PRZEDMIOTU: CHIRURGIA I PIELEGNIARSTWO CHIRURGICZNE
PRAKTYKI ZAWODOWE

Wymiar godzinowy praktyk zawodowych: 120 godzin/ 4 ECTS/ 3 tygodnie, w
tym 1 tydzien w bloku operacyjnym

Semestr: 314
Cel praktyk zawodowych:

Podniesienie poziomu wiedzy i doskonalenie umiej¢tnosci studentow w warunkach pobytu pacjenta w oddziale
szpitalnym ze szczegolnym uwzglednieniem:

. czynnego udzialu w pracy zespolu terapeutycznego w oddziale zabiegowym,
. zastosowania wiedzy teoretycznej w praktyce zawodowe.
TreSci:

Samodzielne nawigzywanie kontaktu z chorym i jego rodzing.
Utrzymywanie kontaktu terapeutycznego pomig¢dzy studentem a pacjentami hospitalizowanymi.
Samodzielne przyjmowanie pacjenta do oddziatu, zaktadanie dokumentacji pielegniarskie;j.

bl e

Samodzielne ocenianie stanu zdrowia pacjenta (wstgpne 1 Dbiezace), ustalanie rozpoznawania
pielggniarskiego i proponowanie oraz realizowanie wybranych form opieki pielegniarskie;j.
Udziat w wybranych elementach procesu leczenia pacjentow.

oW

Stosowanie w praktyce znanych zasad pielegnowania pacjentow ze zwrdceniem szczego6lnej uwagi na
skore, btony §luzowe i uktad termoregulacji.

7. Uczestniczenie w opiece nad pacjentem: dlugotrwale unieruchomionym, z bolem, goraczka, rang
pooperacyjng.

Osiagniete efekty uczenia si¢

L.p. Se);:ll:t):;l Szczegolowe efekty uczenia sie
W zakresie umiejetnosci potrafi:
gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustalac cele i plan opieki
1. CMP D.U1 | pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielggniarskie oraz dokonywaé ewaluacji opieki

pielggniarskiej

stosowac¢ skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego wydolnosci

2 CMP_D.U2 funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych

dokonywac roznymi technikami pomiaru parametrow zyciowych (w tym cis$nienia
tetniczego na tetnicach konczyn gornych i dolnych, oddechu, temperatury ciata,
swiadomosci) 1 ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywac je do planowania
opieki w réznych stanach klinicznych

3. CMP_D.U3

przeprowadza¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w roznych

4. CMP_D.U4 stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielegniarskiej

ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bol i jego nasilenie oraz stosowac

> CMP_D.U5 farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postgpowania przeciwbolowego

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych jam ciata (nakltucia jamy
6. CMP _D.U6 | brzusznej, naktucia jamy optucnowej, pobieranie szpiku, punkcji ledzwiowej) oraz
endoskopii

przygotowywac i podawac pacjentowi leki roznymi drogami zgodnie z posiadanymi
uprawnieniami zawodowymi pielggniarki lub pisemnym zleceniem lekarza w
okreslonych stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow
przeciwwstrzgsowych ratujacych zycie

7. CMP_D.U7

wystawiac recepty na leki w ramach realizacji zlecen lekarskich w okreslonych

8. CMP_D.U8 stanach klinicznych




rozpoznawac powiklania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz wynikajace z

o | CMP_D.U9 dziatan terapeutycznych i pielg¢gnacji
dobierac i stosowac dietoterapie oraz prowadzic u dzieci i dorostych zywienie
10. | CMP _D.U10 | dojelitowe (przez zglebnik do zotgdka i przetoke odzywczg) oraz zywienie
pozajelitowe
11. | CMP_D.Ul1 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chorob
12. | eMp DU prowadzrlc rehabgltac.J(—; .przyl.ozkowa( i aktywizacje pacjenta z wykorzystaniem
- elementow terapii zajgciowej
edukowac pacjenta, jego rodzing Iub opickuna w zakresie doboru oraz uzytkowania
13. | CMP _D.U14 . . e . ,
- sprzetu pielggnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych
14. | CMP D.U15 | prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng
stosowa¢ metody komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do nawigzania i
15. | CMP_D.U16 | podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane
leczenie
komunikowac si¢ z cztonkami zespotu terapeutycznego w zakresie pozyskiwania i
16. | CMP_D.U17 . .. . . ;
- przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta
17. | cMp DU | Organizowaé izolacje pacjentow z zakazeniem i chorobg zakazng w podmiotach
- leczniczych
13, | cMP D.U22 przygotowywac pacj enta ﬁzy.czn'le i psychlczme do badan diagnostycznych oraz
- zabiegu operacyjnego w trybie pilnym i planowym
19 | cMp D23 | Fozpoznawal powiklania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i zabiegach
- operacyjnych
. | cMP D.U24 dobierac .techn¥kqt 1 sposoby pielggnowania ran, w tym usuwac szwy i zaktadaé
- opatrunki specjalistyczne
21. CMP_D.U25 | dobiera¢ metody i $rodki pielegnacji ran na podstawie ich kwalifikacji
22. | CMP_D.U26 | pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowa i moczowa
przekazaé pacjenta, zgodnie z procedurami, na blok operacyjny na badania inwazyjne
lub przyjaé pacjenta z bloku operacyjnego po badaniach inwazyjnych, przekazac
23. | CMP_D.U27 | pacjenta z oddzialu do innego oddziatu, pracowni podmiotu leczniczego oraz
przekaza¢ informacj¢ o pacjencie zgodnie z zasadami protokotu SBAR (Situation —
sytuacja, Background — tto, Assessment — ocena, Recommendation — rekomendacja
W zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowaniem godnosci i autonomii os6b
1. CMP_KO1 powierzonych opiece, okazywaniem zrozumienia dla roznic Swiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
2. CMP K02 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu
3 CMP KO3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w
' - tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem
4. CMP K04 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynno$ci zawodowe
5. CMP Ko5 | Z3sicgania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
- problemu
6. CMP KOG przc?Wldywanla i uwzgledniania czynnikdw wplywajacych na reakcje wlasne i
- pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
7. CMP _KO07 | kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb

edukacyjnych




Kryteria zaliczenia praktyk zawodowych:

* 100 % obecnosci na praktykach zawodowych,
* wywigzanie si¢ z zadan sformutowanych w programie praktyki zawodowej. Zaliczenie wymaganych

umiej¢tnosci  praktycznych  wedlug  ,,Dzienniku  umiejetnosci  praktycznych w  zawodzie
pielegniarki/pielegniarza” zgodnie z przyjetymi kryteriami oceny umiejetnosci praktycznych,
* udokumentowana obecno$¢ studenta na liscie obecnos$ci i z wydang pisemng opinig o studencie oraz oceng

z praktyk zawodowych,
* opracowanie w formie pisemnej - procesu pielggnowania wybranego pacjenta.



NAZWA PRZEDMIOTU: PIELEGNIARSTWO W OPIECE DLUGOTERMINOWEJ

ZAJECIA PRAKTYCZNE

Wymiar godzinowy zaje¢ praktycznych: 40 godzin/ 2 ECTS/ 1 tydzien

Semestr: 6

Cel zajeé praktycznych:

Podniesienie poziomu wiedzy i doskonalenie umiegjetnosci studentdéw w warunkach pobytu pacjenta w
placowkach opieki dlugoterminowej ze szczegdlnym uwzglednieniem:

* czynnego udziatu w pracy zespotu terapeutycznego w placowkach opieki dlugoterminowej,
* zastosowania wiedzy teoretycznej w praktyce zawodowe;.

Tresci:

1. Struktura jednostek opieki dtugoterminowej, struktura personelu. Prawa i obowiazki pacjenta. Obowigzki
1 prawa studenta pielegniarstwa.
2. Zakres zadan i warunki pracy pielegniarki w jednostkach opieki dlugoterminowe;.

3. Przyjecie pacjenta do jednostki opieki dlugoterminowej w tym gromadzenie informacji o sytuacji
zdrowotnej pacjenta dla potrzeb swiadczenia opieki pielggniarskiej.

4. Dzialania pielegniarki w opiece nad pacjentem dlugotrwale unieruchomionym.

5. Zakres dziatan profilaktycznych i leczniczych pielegniarki wobec pacjenta zagrozonego rozwojem odlezyn

6. Zadania pielegniarki w opiekowaniu si¢ pacjentem z trudno$ciami w samoobstudze, pacjentem z

zaburzeniami snu, z bolem 1 gorgczka, z odlezyng od I do III stopnia.

7. Przygotowanie pacjenta do wypisu. Dziatania edukacyjne i wychowawcze w zawodzie pielegniarki.

Osiagniete efekty uczenia sie

Symbol , o
L.p. ofektu Szczegolowe efekty uczenia sie
W zakresie umiejetnosci potrafi:
gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielegniarska, ustalac cele i plan opieki
1. CMP_D.U1 | pielggniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywac¢ ewaluacji opieki
pielegniarskiej
) CMP D.U2 stosowac¢ skale 1 kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego wydolnosci
' - funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych
dokonywac¢ roznymi technikami pomiaru parametréw zyciowych (w tym ci$nienia
tetniczego na tetnicach konczyn gornych i dolnych, oddechu, temperatury ciata,
3. CMP D.U3 | *. . o - L
- swiadomosci) 1 ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywac je do planowania opieki w
réznych stanach klinicznych
przeprowadza¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w roznych
4. CMP_D.U4 . . A L
stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielggniarskiej
5 CMP D.U5 ocenia¢ poziom bdlu, reakcje pacjenta na bol 1 jego nasilenie oraz stosowac
' - farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postgpowania przeciwbolowego
asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych jam ciala (naklucia jamy
6. CMP_D.U6 brzusznej, naktucia jamy oplucnowej, pobieranie szpiku, punkcji ledzwiowej) oraz
endoskopii
przygotowywac i podawac pacjentowi leki roznymi drogami zgodnie z posiadanymi
uprawnieniami zawodowymi pielggniarki lub pisemnym zleceniem lekarza w
7. CMP_D.U7 , L ; ,
okreslonych stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow
przeciwwstrzgsowych ratujgcych zycie
B CMP D.US wystawiac recepty na leki w ramach realizacji zlecen lekarskich w okreslonych stanach

klinicznych




rozpoznawa¢ powiktania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz wynikajace z

9. CMP_D.U9 S, S ..
- dziatan terapeutycznych i pielggnacji
dobiera¢ i stosowac dietoterapi¢ oraz prowadzic¢ u dzieci i dorostych zywienie dojelitowe
10. | CMP_D.U10 . . . . e e
- (przez zgltgbnik do Zotadka i przetoke odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe
11. | CMP _D.Ul1 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chorob
12. | cMP D.UI3 prowadzllc rehabgltac.y; .przyliozkowq 1 aktywizacje pacjenta z wykorzystaniem
- elementow terapii zajeciowe]
edukowac pacjenta, jego rodzing lub opiekuna w zakresie doboru oraz uzytkowania
13. | CMP_D.U14 . . e . .
- sprzetu pielggnacyjno-rehabilitacyjnego 1 wyrobéw medycznych
14. | CMP _D.U15 | prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng
stosowa¢ metody komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do nawigzania i
15. | CMP _D.U16 | podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane
leczenie
komunikowac si¢ z cztonkami zespotu terapeutycznego w zakresie pozyskiwania i
16. | CMP_D.U17 . .. i . )
- przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta
17. | oMp DU | oreanizowac izolacj¢ pacjentow z zakazeniem i chorobg zakazng w podmiotach
- leczniczych
18. | CMP D.U19 dro‘raznle podawac Pa'C_] entowi tlen i monitorowac jego stan podczas tlenoterapii w
- roznych stanach klinicznych
19 | cMP D.U20 WykopaF badanie EKG u pacj enta w roznym wieku w spoczynku oraz rozpoznac stan
- zagrazajacy zdrowiu i zyciu
20. | CMP D.U22 przygotgwywac paCJ'ente? ﬁzycgme i psychicznie do badan diagnostycznych oraz zabiegu
- operacyjnego w trybie pilnym i planowym
51 | cMp D23 | Tozpoznawal powiklania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i zabiegach
- operacyjnych
22. | CMP_D.U25 | dobiera¢ metody i $rodki pielegnacji ran na podstawie ich kwalifikacji
23 | CMP D.U39 Wykonywac toalletc; drzewa oskrze?oyvego systemem otwartym lub zamknigtym u
- pacjenta w okreslonych stanach klinicznych
przeprowadzi¢ ocen¢ pacjenta w ramach procedury kwalifikacyjnej do przyjecia do
24. | CMP_D.U43 | . . . . . . .
- $wiadczen opieki dlugoterminowej (domowych, dziennych i stacjonarnych)
planowac, organizowac¢ i koordynowac proces udzielania §wiadczen zdrowotnych dla
25. | CMP_D.U44 | pacjentow pielegniarskiej dtugoterminowej opieki domowej, opieki dziennej lub
przebywajacych w stacjonarnych zaktadach opieki dlugoterminowe;j
2. | CMP D.U45 Wykorzyst'ac w opiece dlugoterminowej innowacje organizacyjne i najnowsze
- technologie medyczne oraz cyfrowe
W zakresie kompetencji spolecznych jest gotéw do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowaniem godno$ci i autonomii 0sob
1. CMP_KO1 | powierzonych opiece, okazywaniem zrozumienia dla roznic §wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
2. CMP K02 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu
3 CMP KO3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
' - przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem
4, CMP_K04 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
5 CMP K05 | Zasi¢gania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
- problemu
6. CMP_KO06 | przewidywania i uwzglgdniania czynnikow wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
7. CMP_KO07 | kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb

edukacyjnych




Kryteria zaliczenia zajeé praktycznych:

* 100 % obecno$¢ na zajecia praktycznych
* wywigzanie si¢ z zadan sformutowanych w programie zaj¢¢ praktycznych. Zaliczenie wymaganych

umiej¢tnosci  praktycznych  wedlug  ,,Dziennika umiej¢tnosci  praktycznych w  zawodzie
pielegniarki/pielegniarza” zgodnie =z przyjetymi kryteriami oceny umiejetnosci praktycznych,
udokumentowana obecno$¢ studenta w dzienniku szkolenia praktycznego

* opracowanie w formie pisemnej karty opieki pielegniarskiej wybranego pacjenta.



NAZWA PRZEDMIOTU: PIELEGNIARSTWO W OPIECE DLUGOTERMINOWEJ
PRAKTYKI ZAWODOWE

Wymiar godzinowy praktyk zawodowych: 40godzin/ 2 ECTS/ 1 tydzien

Semestr: 6

Cel praktyk zawodowych:

Podniesienie poziomu wiedzy i doskonalenie umiegjetnosci studentdéw w warunkach pobytu pacjenta w
placowce opieki dlugoterminowej ze szczegdlnym uwzglednieniem:

* czynnego udziatu w pracy zespotu opieki dtugoterminowe;j,
» zastosowania wiedzy teoretycznej w praktyce zawodowe

Tresci:

b=

Samodzielne nawigzywanie kontaktu z chorym i jego rodzing.

Utrzymywanie kontaktu terapeutycznego pomig¢dzy studentem a pacjentami.

Samodzielne przyjmowanie pacjenta pod opieke, zaktadanie dokumentacji pielegniarskie;j.

Samodzielne ocenianie stanu zdrowia pacjenta (wstgpne 1 biezgce), ustalaniec rozpoznawania

pielegniarskiego i proponowanie oraz realizowanie wybranych form opieki pielegniarskiej.

o v

Udziat w wybranych elementach procesu leczenia pacjentow.
. Stosowanie w praktyce znanych zasad pielggnowania pacjentdw ze zwroceniem szczegdlnej uwagi na

skore, btony sluzowe i uktad termoregulacji.

7. Uczestniczenie w opiece nad pacjentem: dlugotrwale unieruchomionym, z bélem, goraczka, zaburzeniami

snu.

Osiagniete efekty uczenia sie

Symbol

L.p. efektu

Szczegolowe efekty uczenia sie

W zakresie umiejetnosSci potrafi:

1. CMP _D.U1

gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustalac cele i plan opieki
pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielggniarskie oraz dokonywaé ewaluacji opieki
pielegniarskiej

2. | CMP D.U2

stosowac¢ skale 1 kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego wydolnosci
funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych

3. CMP_D.U3

dokonywa¢ roznymi technikami pomiaru parametrow zyciowych (w tym ci$nienia
tetniczego na tetnicach konczyn gornych i dolnych, oddechu, temperatury ciata,
swiadomosci) 1 ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywac je do planowania opieki w
roznych stanach klinicznych

4. CMP_D.U4

przeprowadza¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w roznych
stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielegniarskie;j

5. | CMP D.U5

ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bol i jego nasilenie oraz stosowac
farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postgpowania przeciwbolowego

6. | CMP D.U6

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych jam ciala (naktucia jamy
brzusznej, naktucia jamy optucnowej, pobieranie szpiku, punkcji ledzwiowej) oraz
endoskopii

7. CMP_D.U7

przygotowywac i podawac pacjentowi leki roznymi drogami zgodnie z posiadanymi
uprawnieniami zawodowymi pielggniarki lub pisemnym zleceniem lekarza w
okreslonych stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow
przeciwwstrzgsowych ratujgcych zycie

8. | CMP D.U8

wystawia¢ recepty na leki w ramach realizacji zlecen lekarskich w okreslonych stanach
klinicznych




rozpoznawa¢ powiktania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz wynikajace z

9. CMP_D.U9 S, S ..
- dziatan terapeutycznych i pielggnacji
dobiera¢ i stosowac dietoterapi¢ oraz prowadzic¢ u dzieci i dorostych zywienie dojelitowe
10. | CMP_D.U10 . . . . e e
- (przez zgltgbnik do Zotadka i przetoke odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe
11. | CMP _D.Ul1 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chorob
12. | cMP D.UI3 prowadzllc rehabgltac.y; .przyliozkowq 1 aktywizacje pacjenta z wykorzystaniem
- elementow terapii zajeciowe]
edukowac pacjenta, jego rodzing lub opiekuna w zakresie doboru oraz uzytkowania
13. | CMP_D.U14 . . e . .
- sprzetu pielggnacyjno-rehabilitacyjnego 1 wyrobéw medycznych
14. | CMP _D.U15 | prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng
stosowa¢ metody komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do nawigzania i
15. | CMP _D.U16 | podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane
leczenie
komunikowac si¢ z cztonkami zespotu terapeutycznego w zakresie pozyskiwania i
16. | CMP_D.U17 . .. i . )
- przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta
17. | oMp DU | oreanizowac izolacj¢ pacjentow z zakazeniem i chorobg zakazng w podmiotach
- leczniczych
18. | CMP D.U19 dro‘raznle podawac Pa'C_] entowi tlen i monitorowac jego stan podczas tlenoterapii w
- roznych stanach klinicznych
19 | cMP D.U20 WykopaF badanie EKG u pacj enta w roznym wieku w spoczynku oraz rozpoznac stan
- zagrazajacy zdrowiu i zyciu
20. | CMP D.U22 przygotgwywac paCJ'ente? ﬁzycgme i psychicznie do badan diagnostycznych oraz zabiegu
- operacyjnego w trybie pilnym i planowym
51 | cMp D23 | Tozpoznawal powiklania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i zabiegach
- operacyjnych
22. | CMP_D.U25 | dobiera¢ metody i $rodki pielegnacji ran na podstawie ich kwalifikacji
23 | CMP D.U39 Wykonywac toalletc; drzewa oskrze?oyvego systemem otwartym lub zamknigtym u
- pacjenta w okreslonych stanach klinicznych
przeprowadzi¢ ocen¢ pacjenta w ramach procedury kwalifikacyjnej do przyjecia do
24. | CMP_D.U43 | . . . . . . .
- $wiadczen opieki dlugoterminowej (domowych, dziennych i stacjonarnych)
planowac, organizowac¢ i koordynowac proces udzielania §wiadczen zdrowotnych dla
25. | CMP_D.U44 | pacjentow pielegniarskiej dtugoterminowej opieki domowej, opieki dziennej lub
przebywajacych w stacjonarnych zaktadach opieki dlugoterminowe;j
2. | CMP D.U45 Wykorzyst'ac w opiece dlugoterminowej innowacje organizacyjne i najnowsze
- technologie medyczne oraz cyfrowe
W zakresie kompetencji spolecznych jest gotéw do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowaniem godno$ci i autonomii 0sob
1. CMP_KO1 | powierzonych opiece, okazywaniem zrozumienia dla roznic §wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
2. CMP K02 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu
3 CMP KO3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
' - przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem
4, CMP_K04 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
5 CMP K05 | Zasi¢gania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
- problemu
6. CMP_KO06 | przewidywania i uwzglgdniania czynnikow wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
7. CMP_KO07 | kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb

edukacyjnych




Kryteria zaliczenia praktyk zawodowych:

* 100 % obecnosci na praktykach zawodowych,

* wywigzanie si¢ z zadan sformulowanych w programie praktyki zawodowej. Zaliczenie wymaganych
umiejetnosci  praktycznych  wedlug ,,Dzienniku  umiejetnosci  praktycznych w  zawodzie
pielegniarki/pielegniarza” zgodnie z przyjetymi kryteriami oceny umiejetnosci praktycznych,

* udokumentowana obecnosc¢ studenta na liscie obecno$ci i z wydang pisemng opinig o studencie oraz oceng
z praktyk zawodowych,

* opracowanie w formie pisemnej - procesu pielggnowania wybranego pacjenta.



NAZWA PRZEDMIOTU: PSYCHIATRIA I PIELEGNIARSTWO PSYCHIATRYCZNE
ZAJECIA PRAKTYCZNE

Wymiar godzinowy zaje¢ praktycznych: 80 godzin/ 3 ECTS/ 2 tygodnie

Semestr: 5
Cel zajeé praktycznych:

Podniesienie poziomu wiedzy i doskonalenie umiejetnosci studentow w warunkach pobytu pacjenta w oddziale
szpitalnym ze szczegdlnym uwzglednieniem:

. czynnego udzialu w pracy zespotu terapeutycznego w oddziale szpitalnym,
. zastosowania wiedzy teoretycznej w praktyce zawodowe;j.
Tresci:

1. Nawigzywanie kontaktu z chorym, gromadzenie informacji o chorym; tworzenie relacji terapeutyczne;j,
wrazliwe 1 aktywne stuchanie.

2. Obserwowanie i ocena stanu psychicznego chorego, jego zachowan, relacji z innymi chorymi, rodzing,
personelem szpitala.

3. Organizowanie opieki nad chorym zgodnie z zalozeniami procesu piclggnowania.

4. Organizowanie pracy wlasnej w czasie dyzuru, organizowanie wspoOlpracy z innymi cztonkami zespotu
terapeutycznego; integrowanie wlasnych dziatan z celami zespotu, ktdrym cztonkiem jest chory.

5.Podejmowanie podstawowych dziatan psychoterapeutycznych; prowadzenie relaksacji; rozpoznawanie
przezy¢ chorego i wlasnych w czasie zaj¢¢ terapeutycznych.

6. Organizowanie spotecznosci leczniczej.

Ksztaltowanie 1 rozwijanie u chorego podstawowych umiejetnosci spotecznych.

8. Tworzenie $§rodowiska, zapewniajgcego choremu poczucie bezpieczenstwa. Organizowanie roznych form
socjalizacji chorego w oddziale. Udzielanie wsparcia psychicznego choremu hospitalizowanemu oraz
cztonkom jego rodziny; psychoedukacja

9. Przestrzeganie praw pacjenta.

10.Przygotowywanie lekow psychotropowych.

11.Przestrzeganie procedur postepowania w przypadku agres;ji i grozb.

12.Stosowanie unieruchomienia osoby z uzyciem pasow, uchwytow, przescieradet lub kaftana bezpieczenstwa.

=~

Prowadzenie obserwacji i dokumentacji pacjentdw unieruchomionych. Udzielanie porad w zakresie trybu
zycia z chorobg psychiczna.

Osiagniete efekty uczenia sie

L.p. Se)tl‘:ll(lt)zl Szczegiétowe efekty uczenia sie
W zakresie umiejetnosci potrafi:
gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielegniarska, ustalac cele i plan opieki
1. CMP _D.U1 | pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielggniarskie oraz dokonywac¢ ewaluacji opieki

pielegniarskiej

stosowac¢ skale 1 kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego wydolnosci

2 CMP_D.U2 funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych

dokonywac¢ roznymi technikami pomiaru parametréw zyciowych (w tym ci$nienia

3 CMP D.U3 tetniczego na tetnicach konczyn gornych i dolnych, oddechu, temperatury ciata,

r6znych stanach klinicznych

$wiadomosci) 1 ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywac je do planowania opieki w

przeprowadza¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w roznych

4. CMP_D.U4 stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielggniarskiej




ocenia¢ poziom bdlu, reakcje pacjenta na bol 1 jego nasilenie oraz stosowac

> CMP_D.US farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postgpowania przeciwbolowego
przygotowywac i podawac pacjentowi leki roznymi drogami zgodnie z posiadanymi
uprawnieniami zawodowymi pielggniarki lub pisemnym zleceniem lekarza w
6. CMP_D.U7 , L ; ,
- okreslonych stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow
przeciwwstrzgsowych ratujgcych zycie
7 CMP D.US WysFaw1ac recepty na leki w ramach realizacji zlecen lekarskich w okreslonych stanach
- klinicznych
rozpoznawac powiktania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz wynikajace z
8. CMP_D.U9 L, S ..
- dziatan terapeutycznych i pielegnacji
dobierac i stosowa¢ dietoterapi¢ oraz prowadzi¢ u dzieci i dorostych zywienie dojelitowe
9. | CMP_D.UI0 . . . . e e
- (przez zgltgbnik do Zotadka i przetoke odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe
10. | CMP_D.Ull | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordb
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentdow w roznym wieku i stanie
11. | CMP D.U12 | zdrowia dotyczace wad rozwojowych, chordb i zaburzen psychicznych, w tym
uzaleznien, z uwzglednieniem rodzin tych pacjentow
12. | eMP DU prowadz’lc rehab}ptac'Je; 'przyl'ozkowq i aktywizacje pacjenta z wykorzystaniem
- elementow terapii zajgciowe]
edukowac pacjenta, jego rodzing lub opickuna w zakresie doboru oraz uzytkowania
13. | CMP_D.U14 . . e . ,
- sprzgtu pielggnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobow medycznych
14. | CMP_D.U15 | prowadzi¢ rozmowg terapeutyczng
stosowa¢ metody komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do nawigzania i
15. | CMP_D.U16 | podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane
leczenie
16. | cMP DUL7 kornunlkowa(.: si¢ 2 czlol?karnl Zf?spolu ter.apeut'ycznego w zakresie pozyskiwania i
- przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta
17. | cMP DUl | Organizowaé izolacje pacjentéw z zakazeniem i chorobg zakazng w podmiotach
- leczniczych
przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych oraz zabiegu
18. | CMP_D.U22 . S .
- operacyjnego w trybie pilnym i planowym
19 | cMP DU23 | Fozpoznawac powiklania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i zabiegach
- operacyjnych
analizowac¢ i krytycznie oceniac potrzeby pacjentdéw wymagajacych wzmozonej opieki
medycznej (0sob starszych, niedotgznych, samotnych, przewlekle chorych oraz
20. | CMP_D.U34 | wymagajacych zastosowania przymusu bezposredniego) w szpitalnym oddziale
ratunkowym oraz reagowac na te potrzeby, dostosowujac do nich interwencje
pielegniarskie
W zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowaniem godno$ci i autonomii 0sob
1. CMP_KO1 | powierzonych opiece, okazywaniem zrozumienia dla roznic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
2. CMP_KO02 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu
3 CMP K03 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
' - przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem
4, CMP_K04 | ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe
5. CMP K05 | Z8siegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
- problemu
6. CMP_KO06 | przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta




dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
7. CMP_KO07 | kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych

Kryteria zaliczenia zajeé praktycznych:

* 100 % obecnos¢ na zajgcia praktycznych

* wywigzanie si¢ z zadan sformutowanych w programie zaje¢ praktycznych. Zaliczenie wymaganych
umiejetnosci praktycznych wedtug ,,Dziennika umiejetnosci praktycznych w zawodzie
pielegniarki/pielegniarza” zgodnie z przyjetymi kryteriami oceny umiejetnosci praktycznych,
udokumentowana obecno$¢ studenta w dzienniku szkolenia praktycznego

» opracowanie w formie pisemnej karty opieki pielegniarskiej wybranego pacjenta.



NAZWA PRZEDMIOTU: PSYCHIATRIA I PIELEGNIARSTWO PSYCHIATRYCZNE

PRAKTYKI ZAWODOWE

Wymiar godzinowy praktyk zawodowych: 80 godzin/ 3 ECTS/ 2 tygodnie

Semestr: 5

Cel praktyk zawodowych:

Podniesienie poziomu wiedzy i doskonalenie umiejetnosci studentow w warunkach pobytu pacjenta w oddziale
szpitalnym ze szczegdlnym uwzglednieniem:

* czynnego udziatu w pracy zespotu terapeutycznego w oddziale szpitalnym,

» zastosowania wiedzy teoretycznej w praktyce zawodowe

Tresci:

1. Pomaganie choremu w adaptacji do warunkéw szpitalnych.

2. Zakladanie i prowadzenie dokumentacji. Zasady i metody zbierania i analizowania danych o chorych.
Dokumentowanie procesu pielggnowania.

3. Rozpoznawanie, realizowanie i ocenianie indywidualnej opieki z uwzglednieniem mozliwosci chorego do
samoopieki

® NNk

Procedury diagnostyczne, sanitarne, procedury pielegnowania zgodne ze standardami.

Opracowanie planu opieki pielegniarskiej w réznych stanach chorobowych.

Roznicowanie objawow chorob, odpowiednie planowanie dziatan pielggnacyjnych

Przygotowanie chorego do badan diagnostycznych. Udziat w badaniach.

Udziat w dziataniach edukacyjnych w zakresie trybu zycia z chorobg psychiczng i profilaktyki zaburzen z

udziatem chorego i cztlonkdéw jego rodziny; ocena efektow dziatan.

Osiagniete efekty uczenia si¢

L.p. i};::{l;ﬁl Szczegolowe efekty uczenia sie
W zakresie umiejetnoS$ci potrafi:
gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i plan opieki
1. CMP_D.U1 | pielggniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywac¢ ewaluacji opieki
pielegniarskiej
5 CMP D.U2 stosowac¢ skale 1 kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego wydolnosci
- funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych
dokonywa¢ réznymi technikami pomiaru parametrow zyciowych (w tym ci$nienia
3 CMP D.U3 tetniczego na tetnicach konczyn gornych i dolnych, oddechu, temperatury ciata,
' - $wiadomosci) 1 ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywac je do planowania opieki w
roznych stanach klinicznych
4 CMP D.U4 przeprowadza¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w roznych
' - stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielegniarskie;j
5. CMP D.U5 ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bol i1 jego nasilenie oraz stosowac
- farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postgpowania przeciwbolowego
przygotowywac i podawac pacjentowi leki roznymi drogami zgodnie z posiadanymi
7 CMP D.U7 uprawnieniami zawodowymi pielggniarki lub pisemnym zleceniem lekarza w
' - okreslonych stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow
przeciwwstrzgsowych ratujacych zycie
2 CMP D.US wystawiac recepty na leki w ramach realizacji zlecen lekarskich w okreslonych stanach
' - klinicznych
9. CMP D.U9 rozpoznawaé powiklania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz wynikajace z

dziatan terapeutycznych i pielegnacji




dobiera¢ i stosowaé dietoterapi¢ oraz prowadzic¢ u dzieci i dorostych zywienie dojelitowe

10. 1 CMP_D.UI0 (przez zglebnik do zotadka i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe
11. | CMP_D.UII1 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chorob
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym wieku i stanie
12. | CMP_D.UI12 | zdrowia dotyczace wad rozwojowych, chorob i zaburzen psychicznych, w tym
uzaleznien, z uwzglednieniem rodzin tych pacjentow
13 | cMP DUI3 prowadz’ic' rehabﬂitac'je; 'przyl'()Zkowq i aktywizacje pacjenta z wykorzystaniem
- elementow terapii zajgciowe;
edukowac pacjenta, jego rodzing lub opieckuna w zakresie doboru oraz uzytkowania
14. | CMP _D.U14 . . e . .
- sprzetu pielggnacyjno-rehabilitacyjnego 1 wyrobéw medycznych
15. | CMP_D.UI15 | prowadzi¢ rozmow¢ terapeutyczng
stosowa¢ metody komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do nawigzania i
16. | CMP_D.U16 | podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane
leczenie
komunikowac¢ si¢ z cztonkami zespotu terapeutycznego w zakresie pozyskiwania i
17. | CMP_D.U17 . .. . . )
- przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta
13, | eMP D.UTS orgagizowaé izolacje pacjentéw z zakazeniem i chorobg zakazng w podmiotach
- leczniczych
19 | cMP DU22 przygotgwywaé pacj'ente? ﬁzycgnie i psychicznie do badan diagnostycznych oraz zabiegu
- operacyjnego w trybie pilnym i planowym
20, | CMP DU23 rozpozn'awac' powiklania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i zabiegach
- operacyjnych
analizowac¢ i krytycznie oceniac potrzeby pacjentéw wymagajacych wzmozonej opieki
medycznej (0sob starszych, niedot¢znych, samotnych, przewlekle chorych oraz
26. | CMP_D.U34 | wymagajacych zastosowania przymusu bezposredniego) w szpitalnym oddziale
ratunkowym oraz reagowac na te potrzeby, dostosowujac do nich interwencje
pielegniarskie
W zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowaniem godnosci i autonomii 0s6b
1. CMP_KO1 | powierzonych opiece, okazywaniem zrozumienia dla réznic §wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
2. CMP_KO02 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu
3 CMP KO3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
' - przestrzegania wartosSci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem
4, CMP K04 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
5 CMP K05 zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
- problemu
6. CMP K06 | przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
7. CMP_KO07 | kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb

edukacyjnych

Kryteria zaliczenia praktyk zawodowych:

100 % obecnosci na praktykach zawodowych,

wywigzanie si¢ z zadan sformutowanych w programie praktyki zawodowej. Zaliczenie wymaganych
umieje¢tnosci praktycznych wedtug ,,Dzienniku umiejetnosci praktycznych w zawodzie
pielegniarki/pielggniarza” zgodnie z przyjetymi kryteriami oceny umiejetnosci praktycznych,
udokumentowana obecnos$¢ studenta na liscie obecnosci i z wydang pisemng opinig o studencie oraz oceng
z praktyk zawodowych,

opracowanie w formie pisemnej - procesu pielggnowania wybranego pacjenta.




NAZWA PRZEDMIOTU: NEUROLOGIA I PIELEGNIARSTWO NEUROLOGICZNE

ZAJECIA PRAKTYCZNE

Wymiar godzinowy zaje¢ praktycznych: 80 godzin/ 3 ECTS/ 2 tygodnie

Semestr: 5

Cel zajec¢ praktycznych:

Podniesienie poziomu wiedzy i doskonalenie umiej¢tnosci studentow w warunkach pobytu pacjenta w oddziale
szpitalnym ze szczegolnym uwzglednieniem:

1.

czynnego udzialu w pracy zespolu terapeutycznego w oddziale szpitalnym, zastosowania wiedzy
teoretycznej w praktyce zawodowej.
TreSci:

Gromadzenie i1 analiza danych o pacjencie w oddziale neurologicznym. Badanie podmiotowe i
przedmiotowe w neurologii. Diagnoza pielegniarska i planowanie opieki nad pacjentem.
Pielegnowanie w chorobach naczyniowych mézgu.

. Problemy pielegnacyjne pacjentdw ze stwardnieniem rozsianym. Postepowanie pielggnacyjne w miastenii

i w chorobie Parkinsona.
Pielegnowanie pacjenta z padaczkg. Zaburzenia neurologiczne w przebiegu przewleklego alkoholizmu.

Polineuropatia.

. Zasady postgpowania w chorobach i uszkodzeniach rdzenia kreggowego. Postgpowanie pielegniarskie w

stanach zagrozenia zycia w neurologii.
Specyfika pracy w oddziale neurologicznym. Zbieranie danych o chorym dla celow diagnozy i
postgpowania pielegniarskiego oraz leczenia. Formutowanie diagnozy.

Osiagniete efekty uczenia sie

L.p.

Symbol
efektu

Szczegdétowe efekty uczenia sie

W zakresie umiejetnosci potrafi:

1. | CMP D.UI

gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielegniarska, ustalac cele i plan opieki
pielggniarskiej, wdraza¢ interwencje pielggniarskie oraz dokonywaé ewaluacji opieki
pielegniarskiej

2. CMP _D.U2

stosowac¢ skale 1 kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego wydolnosci
funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych

3. | CMP D.U3

dokonywac¢ roznymi technikami pomiaru parametréw zyciowych (w tym ci$nienia
tetniczego na tetnicach konczyn gornych i dolnych, oddechu, temperatury ciata,
$wiadomosci) 1 ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywac je do planowania opieki w
réznych stanach klinicznych

4. | CMP D.U4

przeprowadza¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w roznych
stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielggniarskiej

5. CMP_D.US5

ocenia¢ poziom bdlu, reakcje pacjenta na bol 1 jego nasilenie oraz stosowac
farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postgpowania przeciwbolowego

6. CMP_D.U6

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych jam ciata (naklucia jamy
brzusznej, naktucia jamy oplucnowej, pobieranie szpiku, punkcji ledzwiowej) oraz
endoskopii

7. | CMP D.U7

przygotowywac i podawac pacjentowi leki roznymi drogami zgodnie z posiadanymi
uprawnieniami zawodowymi pielggniarki lub pisemnym zleceniem lekarza w
okreslonych stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow
przeciwwstrzasowych ratujacych zycie




wystawiac recepty na leki w ramach realizacji zlecen lekarskich w okreslonych stanach

8. CMP_D.U8 klinicznych
rozpoznawac powiktania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz wynikajace z
9. CMP_D.U9 L, S ..
- dziatan terapeutycznych i pielegnacji
dobiera¢ i stosowaé dietoterapi¢ oraz prowadzic¢ u dzieci i dorostych zywienie dojelitowe
10. | CMP_D.U10 . . . . S e
- (przez zglebnik do zotadka i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe
11. | CMP _D.Ul1 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chorob
13, | cMP DUI3 prowadz’lc rehab}ptac'Je; 'przyl'ozkowq i aktywizacje pacjenta z wykorzystaniem
- elementow terapii zajgciowe;
edukowac pacjenta, jego rodzing lub opieckuna w zakresie doboru oraz uzytkowania
14. | CMP_D.U14 . . e . .
- sprzetu pielggnacyjno-rehabilitacyjnego 1 wyrobéw medycznych
15. | CMP_D.U15 | prowadzi¢ rozmowg terapeutyczng
stosowa¢ metody komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do nawigzania i
16. | CMP D.U16 | podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane
leczenie
17. | eMP DU kornunlkowa(.: si¢ 2 czlol?karnl Zf?spolu ter.apeut'ycznego w zakresie pozyskiwania i
- przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta
18, | cMP DU | organizowaé izolacje pacjentéw z zakazeniem i chorobg zakazng w podmiotach
- leczniczych
19. | CMP D.UI9 df)'razme podawac pa.q entowi tlen 1 monitorowac jego stan podczas tlenoterapii w
- réznych stanach klinicznych
20. | CMP D.U20 wykor‘la.c badanie EKG u pacj enta w r6znym wieku w spoczynku oraz rozpozna¢ stan
- zagrazajacy zdrowiu i zyciu
>t | eMP D.U22 przygotc?wywac paCJ.enta} ﬁzyc;nle i psychicznie do badan diagnostycznych oraz zabiegu
- operacyjnego w trybie pilnym i planowym
2 | cMP D.U23 | Fozpoznawac powiklania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i zabiegach
- operacyjnych
23. | CMP_D.U25 | dobiera¢ metody i $rodki pielegnacji ran na podstawie ich kwalifikacji
analizowac i krytycznie ocenia¢ potrzeby pacjentow wymagajacych wzmozonej opieki
medycznej (0s6b starszych, niedotgznych, samotnych, przewlekle chorych oraz
24. | CMP_D.U34 | wymagajacych zastosowania przymusu bezposredniego) w szpitalnym oddziale
ratunkowym oraz reagowac na te potrzeby, dostosowujac do nich interwencje
pielegniarskie
W zakresie kompetencji spolecznych jest gotéw do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowaniem godno$ci i autonomii 0sob
1. CMP_KO1 | powierzonych opiece, okazywaniem zrozumienia dla roznic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
2. CMP K02 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu
3 CMP K03 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
' - przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem
4, CMP_K04 | ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe
5. CMP K05 | Z8siegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
- problemu
6. CMP_KO06 | przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
7. CMP_KO07 | kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb

edukacyjnych




Kryteria zaliczenia zajeé praktycznych:

* 100 % obecnos¢ na zajgcia praktycznych

* wywigzanie si¢ z zadan sformulowanych w programie zaje¢ praktycznych. Zaliczenie wymaganych
umiej¢tnosei praktycznych  wedlug  ,,Dziennika  umiejetnosci  praktycznych ~w  zawodzie
pielggniarki/pielegniarza” zgodnie z przyjetymi Kkryteriami oceny umiegjetnosci praktycznych,
udokumentowana obecnos$¢ studenta w dzienniku szkolenia praktycznego

* opracowanie w formie pisemnej karty opieki pielg¢gniarskiej wybranego pacjenta.



NAZWA PRZEDMIOTU: NEUROLOGIA I PIELEGNIARSTWO NEUROLOGICZNE
PRAKTYKI ZAWODOWE

Wymiar godzinowy praktyk zawodowych: 80godzin/ 3 ECTS/ 2 tygodnie
Semestr: 5
Cel praktyk zawodowych:

Podniesienie poziomu wiedzy i doskonalenie umiejetnosci studentow w warunkach pobytu pacjenta w oddziale
szpitalnym ze szczegdlnym uwzglednieniem:

* czynnego udziatu w pracy zespotu terapeutycznego w oddziale szpitalnym,
» zastosowania wiedzy teoretycznej w praktyce zawodowe

Tresci:

1. Zalozenia organizacyjne, cele praktyki, wykaz umiejetnosci, kryteria oceny. Organizacja oddziatu.

2. Standard przyjecia pacjenta do oddzialu neurologicznego. Dokumentacja pacjenta, oddziatu.

3. Zbieranie informacji o pacjencie znanymi metodami (obserwacja, wywiad ukierunkowany, rozmowa,
pomiar, analiza dokumentacji, informacje od czlonkow zespotu terapeutycznego i rodziny) dla celow
diagnozy pielegniarskiej 1 wspotudziatu pielggniarki w terapii.

4. Badania diagnostyczne stosowane w schorzeniach neurologicznych, przygotowanie pacjenta do badan,
postepowanie z pacjentem po badaniu .

5. Metody terapeutyczne w oddziale neurologicznym, wspoludziat pielegniarki, obserwacja w kierunku
powiktan zastosowanej terapii.

6. Ustalenie diagnozy pielegniarskiej, planowanie opieki, realizacja i ocena efektéw dziatan pielggniarskich
w stosunku do wybranego pacjenta neurologicznego z uwzglednieniem edukacji.

7. Standard opieki pielggniarskiej nad pacjentem w stanie zagrozenia zycia w neurologii.

8. Prowadzenie edukacji zdrowotnej w oddziale neurologicznym. Przygotowanie pacjenta i jego rodziny do
samoopieki 1 samo pielggnowania.

9. Analiza prowadzonej dokumentacji procesu pielggnowania w oddziale neurologicznym — ocena wynikow
, wnioski do dalszej pielegnacji pacjenta.

10.Ocena realizacji zatozonych celow 1 osiagnietych efektow ksztatcenia. Samoocena studenta.

Osiagniete efekty uczenia sie

L.p. Se);‘:;(l:::l Szczegolowe efekty uczenia sie
W zakresie umiejetnosci potrafi:
gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielegniarska, ustalac cele i plan opieki
1. CMP_D.U1 | pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywac¢ ewaluacji opieki

pielegniarskiej

stosowac¢ skale 1 kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego wydolnosci

2 CMP_D.U2 funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych

dokonywac¢ roznymi technikami pomiaru parametréw zyciowych (w tym ci$nienia

3 CMP D.U3 tetniczego na tetnicach konczyn gornych i dolnych, oddechu, temperatury ciata,

roznych stanach klinicznych

swiadomosci) 1 ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywac je do planowania opieki w

przeprowadza¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w roznych

4. CMP_D.U4 stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielggniarskiej

ocenia¢ poziom bdlu, reakcje pacjenta na bol 1 jego nasilenie oraz stosowac

> CMP_D.US farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postgpowania przeciwbolowego




asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych jam ciala (naktucia jamy

6. CMP _D.U6 | brzusznej, naktucia jamy optucnowej, pobieranie szpiku, punkcji lgdzwiowej) oraz
endoskopii
przygotowywac i podawac pacjentowi leki roznymi drogami zgodnie z posiadanymi
uprawnieniami zawodowymi pielggniarki lub pisemnym zleceniem lekarza w
7. CMP_D.U7 . . ; .
- okreslonych stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow
przeciwwstrzgsowych ratujgcych zycie
3 CMP D.US wysj[awmc recepty na leki w ramach realizacji zlecen lekarskich w okre§lonych stanach
- klinicznych
rozpoznawaé powiklania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz wynikajace z
9. CMP_D.U9 o, S ..
- dziatan terapeutycznych i pielggnacji
dobiera¢ i stosowac dietoterapi¢ oraz prowadzic¢ u dzieci i dorostych zywienie dojelitowe
10. | CMP_D.U10 . . . . e e
- (przez zglgbnik do Zotadka i przetoke odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe
11. | CMP _D.Ul1 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chorob
13, | cMP D.UI3 prowadzllc rehabgltac.y; .przyliozkowq 1 aktywizacje pacjenta z wykorzystaniem
- elementow terapii zajgciowe]
edukowac pacjenta, jego rodzing lub opieckuna w zakresie doboru oraz uzytkowania
14. | CMP_D.U14 . . e . .
- sprzetu pielggnacyjno-rehabilitacyjnego 1 wyrobéw medycznych
15. | CMP_D.U15 | prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng
stosowa¢ metody komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do nawigzania i
16. | CMP _D.U16 | podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane
leczenie
komunikowac si¢ z cztonkami zespohu terapeutycznego w zakresie pozyskiwania i
17. | CMP_D.U17 . .. . . :
- przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta
13, | cMP DU | organizowaé izolacje pacjentéw z zakazeniem i chorobg zakazng w podmiotach
- leczniczych
19. | CMP D.U19 dro‘raznle podawac Pa'C_] entowi tlen i monitorowac jego stan podczas tlenoterapii w
- roznych stanach klinicznych
2. | cMP D.U20 WykopaF badanie EKG u pacj enta w roznym wieku w spoczynku oraz rozpoznac stan
- zagrazajacy zdrowiu i zyciu
>t | eMP D.U22 przygotc?wywac paCJ'enta} ﬁzyc;nle i psychicznie do badan diagnostycznych oraz zabiegu
- operacyjnego w trybie pilnym i planowym
2 | cMP D23 | Fozpoznawac powiklania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i zabiegach
- operacyjnych
23. | CMP_D.U25 | dobiera¢ metody i $rodki pielegnacji ran na podstawie ich kwalifikacji
analizowac¢ i krytycznie oceniac potrzeby pacjentoéw wymagajacych wzmozonej opieki
medycznej (0sob starszych, niedot¢znych, samotnych, przewlekle chorych oraz
24. | CMP_D.U34 | wymagajacych zastosowania przymusu bezposredniego) w szpitalnym oddziale
ratunkowym oraz reagowac na te potrzeby, dostosowujac do nich interwencje
pielegniarskie
W zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowaniem godnosci i autonomii 0s6b
1. CMP_KO01 powierzonych opiece, okazywaniem zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
2. CMP_KO02 przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu
3 CMP K03 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
' - przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem
4. CMP K04 | ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe




5. CMP KO5 zasigegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
- problemu
6. CMP K06 | przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
7. CMP K07 | kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych

Kryteria zaliczenia praktyk zawodowych:

* 100 % obecnosci na praktykach zawodowych,

* wywigzanie si¢ z zadan sformulowanych w programie praktyki zawodowej. Zaliczenie wymaganych
umiejetnosci  praktycznych  wedlug ,,Dzienniku  umiejetnosci  praktycznych w  zawodzie
pielegniarki/pielggniarza” zgodnie z przyjetymi kryteriami oceny umiejetnosci praktycznych,

* udokumentowana obecnosc¢ studenta na liscie obecno$ci i z wydang pisemng opinig o studencie oraz oceng
z praktyk zawodowych,

* opracowanie w formie pisemnej - procesu pielggnowania wybranego pacjenta.



NAZWA PRZEDMIOTU: POLOZNICTWO, GINEKOLOGIA |
PIELEGNIARSTWO POLOZNICZO-GINEKOLOGICZNE

ZAJECIA PRAKTYCZNE

Wymiar godzinowy zaje¢ praktycznych: 60 godzin/ 2 ECTS/ 21 0,5 tygodnia

Semestr: 5

Cel zaje¢é praktycznych:

Podniesienie poziomu wiedzy i doskonalenie umiej¢tnosci studentow w warunkach pobytu pacjenta w oddziale
szpitalnym ze szczegolnym uwzglednieniem:

* czynnego udziatu w pracy zespotu terapeutycznego w oddziale szpitalnym,

» zastosowania wiedzy teoretycznej w praktyce zawodowe;j.

Tresci:

1. Topografia oddziatu i struktura personelu. Prawa i obowigzki pacjenta. Obowigzki i prawa studenta
pielegniarstwa.

2. Przyjecie pacjentki do oddziatu w tym gromadzenie informacji o sytuacji zdrowotnej pacjenta dla potrzeb
$wiadczenia opieki pielegniarskie;j.

3. Ustalenie diagnozy pielegniarskiej oraz zaplanowanie opieki w sytuacji zagrazajacego porodu
przedwczesnego.

4. Zaplanowanie i wdrozenie procesu pielegnowania w cigzy powiklanej w sytuacji tozyska przodujacego,
tozyska przedwczesnie odklejajacego sie.

5. Cigzarna/rodzaca/poloznica z nadci$nieniem tgtniczym — ustalenie diagnozy pielegniarskiej i zaplanowanie
procesu pielggnowania. Pielegnacja potoznicy w przypadku nadci$nienia tetniczego.

6. Kobieta ci¢zarna obcigzona cukrzyca i chorobami serca - ustalenie diagnozy pielegniarskiej oraz
zaplanowanie procesu pielggnowania.

7. Cigza powiklana niedokrwisto$cig i konfliktem serologicznym - zaplanowanie i wdrozenie procesu
pielegnowania.

8. Przygotowanie ci¢zarnej do cigcia cesarskiego.

9. Psychoprofilaktyka potoznicza.

10.0Obserwacja rodzacej, pielegnowanie potoznicy w pologu fizjologicznym/ powiktanym.

11.Pielegnowanie noworodka donoszonego/ niedonoszonego.

12.Kobiety chore ginekologiczne: ustalenie diagnozy pielggniarskiej oraz zaplanowanie i wdrozenie procesu
pielegnowania.

13.Przygotowanie fizyczne i psychiczne pacjentki do zabiegu operacyjnego — rola pielggniarki.

Osiagniete efekty uczenia sie

L.p. Se);‘:;(l:::l Szczegdétowe efekty uczenia sie
W zakresie umiejetnoS$ci potrafi:
gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i plan opieki
1. CMP_D.U1 | pielggniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywac¢ ewaluacji opieki

pielegniarskiej

stosowac¢ skale 1 kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego wydolnosci

2 CMP_D.U2 funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych

dokonywac¢ roznymi technikami pomiaru parametréw zyciowych (w tym ci$nienia

3 CMP D.U3 tetniczego na tetnicach konczyn gornych i dolnych, oddechu, temperatury ciata,

roznych stanach klinicznych

swiadomosci) 1 ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywac je do planowania opieki w

przeprowadza¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w roznych

4. CMP_D.U4 stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielggniarskie;j




ocenia¢ poziom bdlu, reakcje pacjenta na bol 1 jego nasilenie oraz stosowac

> CMP_D.US farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postgpowania przeciwbolowego
przygotowywac i podawac pacjentowi leki roznymi drogami zgodnie z posiadanymi
uprawnieniami zawodowymi pielggniarki lub pisemnym zleceniem lekarza w
6. CMP_D.U7 , L ; ,
- okreslonych stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow
przeciwwstrzgsowych ratujgcych zycie
7 CMP D.US WysFaw1ac recepty na leki w ramach realizacji zlecen lekarskich w okreslonych stanach
- klinicznych
rozpoznawac powiktania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz wynikajace z
8. CMP_D.U9 L, S ..
- dziatan terapeutycznych i pielegnacji
9. CMP_D.Ul11 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordb
10. | cMP D.UI3 prowadzllc rehabgltac.y; .przyliozkowq 1 aktywizacje pacjenta z wykorzystaniem
- elementow terapii zajeciowe]
11. | CMP_D.U15 | prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng
stosowa¢ metody komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do nawigzania i
12. | CMP_D.U16 | podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane
leczenie
komunikowac¢ si¢ z cztonkami zespotu terapeutycznego w zakresie pozyskiwania i
13. | CMP_D.U17 . .. . . )
- przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta
14 | cMp DUt | Organizowaé izolacje pacjentéw z zakazeniem i chorobg zakazng w podmiotach
- leczniczych
1. CMP D.UI19 df)'razme podawac pagentom tlen 1 monitorowac¢ jego stan podczas tlenoterapii w
- réznych stanach klinicznych
16. | CMP_D.U28 | zapewni¢ bezpieczenstwo kobiecie i dziecku w sytuacji porodu nagtego
W zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowaniem godno$ci i autonomii 0sob
1. CMP _KO1 | powierzonych opiece, okazywaniem zrozumienia dla roznic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
2. CMP K02 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu
3 CMP K03 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
' - przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem
4, CMP K04 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
5. CMP Ko5 | Zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
- problemu
6. CMP K06 | przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
7. CMP_KO07 | kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb

edukacyjnych

Kryteria zaliczenia zaje¢¢ praktycznych:

* 100 % obecno$¢ na zajecia praktycznych

* wywigzanie si¢ z zadan sformulowanych w programie zaje¢ praktycznych, zaliczenie wymaganych
umiej¢tnosci praktycznych wedtug ,,Dziennika umiejgtnosci praktycznych w zawodzie
pielegniarki/pielegniarza” zgodnie z przyjetymi kryteriami oceny umiejetnosci praktycznych,

* udokumentowana obecnos$¢ studenta w dzienniku szkolenia praktycznego

* opracowanie w formie pisemnej karty opieki pielegniarskiej wybranego pacjenta.




NAZWA PRZEDMIOTU: POLOZNICTWO, GINEKOLOGIA I PIELEGNIARSTWO POLOZNICZO-
GINEKOLOGICZNE

PRAKTYKI ZAWODOWE

Wymiar godzinowy praktyk zawodowych: 60godzin/ 2 ECTS/ 11 0,5 tygodnia

Semestr: 5

Cel praktyk zawodowych:

Podniesienie poziomu wiedzy i doskonalenie umiejetnos$ci studentéw w warunkach pobytu pacjentki w
oddziale szpitalnym ze szczegdlnym uwzglgdnieniem:

czynnego udzialu w pracy zespotu terapeutycznego w oddziale szpitalnym,
zastosowania wiedzy teoretycznej w praktyce zawodowe

Tresci:

1.
2.
3.

4.
5.

Samodzielne nawigzywanie kontaktu z pacjentka i jej rodzing.

Samodzielne przyjmowanie pacjentki do oddziatu, zaktadanie dokumentacji pielggniarskie;j.

Samodzielne ocenianie stanu zdrowia pacjentki (wstepne i biezace), ustalanie rozpoznawania
pielegniarskiego i proponowanie oraz realizowanie wybranych form opieki pielegniarskie;.

Udzial w wybranych elementach procesu leczenia pacjentek oddzialu ginekologiczno -potozniczego.
Czynny udziatl w opiece nad kobietg i dzieckiem w okresie okotoporodowym.

Osiagniete efekty uczenia sie

L.p. i};::{l;(:l Szczegolowe efekty uczenia sie
W zakresie umiejetnosSci potrafi:
gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustalac cele i plan opieki
1. CMP_D.U1 | pielegniarskiej, wdrazac¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywac¢ ewaluacji opieki

pielegniarskiej

stosowac¢ skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego wydolnosci

2 CMP_D.U2 funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych

dokonywa¢ réznymi technikami pomiaru parametrow zyciowych (w tym ci$nienia
tetniczego na tetnicach konczyn gornych i dolnych, oddechu, temperatury ciata,

swiadomosci) 1 ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywac je do planowania opieki w
roznych stanach klinicznych

3. CMP_D.U3

przeprowadza¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w roznych

4 CMP_D.U4 stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielegniarskie;j

ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bol i1 jego nasilenie oraz stosowac

> CMP_D.U5 farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postepowania przeciwbolowego

przygotowywac i podawac pacjentowi leki roznymi drogami zgodnie z posiadanymi
uprawnieniami zawodowymi pielggniarki lub pisemnym zleceniem lekarza w
okreslonych stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow
przeciwwstrzgsowych ratujacych zycie

6. CMP_D.U7

wystawiaC recepty na leki w ramach realizacji zlecen lekarskich w okreslonych stanach

7. CMP_D.U8 klinicznych

rozpoznawa¢ powiktania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz wynikajace z

8. CMP_D.U9 dzialan terapeutycznych i pielegnacji

9. | CMP_D.Ull | prowadzi¢ profilaktyke powiklan wystepujacych w przebiegu chorob

prowadzi¢ rehabilitacje przytozkows i aktywizacj¢ pacjenta z wykorzystaniem

10. | CMP_D.UI3 , Lo
- elementow terapii zajgciowe;




11. | CMP _D.U15 | prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng

stosowa¢ metody komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do nawigzania i
12. | CMP _D.U16 | podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane
leczenie

komunikowac¢ si¢ z cztonkami zespotu terapeutycznego w zakresie pozyskiwania i

13. | CMP_D.U17 . .. . . :
- przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta

organizowac izolacje pacjentow z zakazeniem i chorobg zakazng w podmiotach

14. | CMP_D.U18 .
- leczniczych

doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas tlenoterapii w

15. | CMP_D.UI9 réznych stanach klinicznych

16. | CMP_D.U28 | zapewni¢ bezpieczenstwo kobiecie i dziecku w sytuacji porodu nagtego

W zakresie kompetencji spotecznych jest gotow do:

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowaniem godno$ci i autonomii 0sob
1. CMP_KO1 | powierzonych opiece, okazywaniem zrozumienia dla réznic §wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

2. CMP K02 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu
3 CMP KO3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
- przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem
4, CMP_K04 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
5. CMP KO5 zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
- problemu
6. CMP_KO06 | przewidywania i uwzglgdniania czynnikow wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
7. CMP_KO07 | kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb

edukacyjnych

Kryteria zaliczenia praktyk zawodowych:

100 % obecnosci na praktykach zawodowych,

wywigzanie si¢ z zadan sformulowanych w programie praktyki zawodowej. Zaliczenie wymaganych
umiej¢tnosci  praktycznych  wedlug  ,,Dzienniku  umiejetnosci  praktycznych w  zawodzie
pielegniarki/pielegniarza” zgodnie =z przyjetymi kryteriami oceny umiejetnosci praktycznych,
udokumentowana obecnos$¢ studenta na liscie obecnosci i z wydang pisemng opinig o studencie oraz oceng
z praktyk zawodowych,

opracowanie w formie pisemnej - procesu pielggnowania wybranego pacjenta.




NAZWA PRZEDMIOTU: GERIATRIA I PIELEGNIARSTWO GERIATRYCZNE

ZAJECIA PRAKTYCZNE

Wymiar godzinowy zaje¢ praktycznych: 80 godzin/ 3 ECTS/ 2 tygodnie

Semestr: 5

Cel zajec¢ praktycznych:

Podniesienie poziomu wiedzy i doskonalenie umiej¢tnosci studentow w warunkach pobytu pacjenta w oddziale
szpitalnym ze szczegolnym uwzglednieniem:

* czynnego udzialu w pracy zespotu terapeutycznego w oddziale szpitalnym, [] zastosowania wiedzy
teoretycznej w praktyce zawodowej.

Tresci:

1. Topografia oddziatu i struktura personelu. Prawa i obowigzki pacjenta. Obowigzki i prawa studenta

pielegniarstwa.

2. Zakres zadan i warunki pracy pielegniarki w zaktadach opieki zdrowotne;j.

3. Przyjecie pacjenta do oddziatu w tym gromadzenie informacji o sytuacji zdrowotnej pacjenta dla potrzeb
$wiadczenia opieki pielegniarskie;j.

4. Dzialania pielggniarki w opiece nad pacjentem dtugotrwale unieruchomionym

5. Zakres dziatan profilaktycznych i leczniczych pielegniarki wobec pacjenta zagrozonego rozwojem odlezyn

6. Zadania pielegniarki w opiekowaniu si¢ pacjentem z trudno$ciami w samoobstudze, pacjentem z
zaburzeniami snu, z bolem i gorgczka, z odlezyng od I do III stopnia.
7. Przygotowanie pacjenta do wypisu. Dzialania edukacyjne i wychowawcze w pielegniarki.

Osiagniete efekty uczenia sie

Symbol

L.p. efektu

Szczegolowe efekty uczenia sie

W zakresie umiejetnosSci potrafi:

1. CMP _D.U1

gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i plan opieki
pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielggniarskie oraz dokonywaé ewaluacji opieki
pielegniarskiej

2. | CMP D.U2

stosowac¢ skale 1 kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego wydolnosci
funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych

3. CMP_D.U3

dokonywa¢ réoznymi technikami pomiaru parametrow zyciowych (w tym ci$nienia
tetniczego na tetnicach konczyn gornych i dolnych, oddechu, temperatury ciata,
swiadomosci) 1 ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywac je do planowania opieki w
roznych stanach klinicznych

4. CMP_D.U4

przeprowadza¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w roznych
stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielegniarskie;j

5. | CMP D.U5

ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bol i jego nasilenie oraz stosowac
farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postgpowania przeciwbolowego

6. CMP_D.U7

przygotowywac i podawac pacjentowi leki roznymi drogami zgodnie z posiadanymi
uprawnieniami zawodowymi pielggniarki lub pisemnym zleceniem lekarza w
okreslonych stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow
przeciwwstrzgsowych ratujacych zycie

7. CMP_D.U8

wystawiaC recepty na leki w ramach realizacji zlecen lekarskich w okreslonych stanach
klinicznych

8. CMP_D.U9

rozpoznawa¢ powiktania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz wynikajace z
dziatan terapeutycznych i pielggnacji




dobiera¢ i stosowaé dietoterapi¢ oraz prowadzic¢ u dzieci i dorostych zywienie dojelitowe

9. | CMP_D.UIO (przez zglebnik do zotadka i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe
10. | CMP_D.Ull | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordb
1. | eMP DUI3 prowadz’lc rehab}ptac'Je; 'przyl'ozkowq i aktywizacje pacjenta z wykorzystaniem
- elementow terapii zajgciowe;
edukowac pacjenta, jego rodzine¢ lub opiekuna w zakresie doboru oraz uzytkowania
12. | CMP_D.U14 . . e . ,
- sprzgtu pielggnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobow medycznych
13. | CMP_D.U15 | prowadzi¢ rozmowg terapeutyczng
stosowa¢ metody komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do nawigzania i
14. | CMP _D.U16 | podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane
leczenie
komunikowac¢ si¢ z cztonkami zespotu terapeutycznego w zakresie pozyskiwania i
15. | CMP_D.U17 . .. . . )
- przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta
16, | cMP D.Ulg | organizowaé izolacj¢ pacjentow z zakazeniem i chorobg zakazng w podmiotach
- leczniczych
17. | CMP D.UI19 df)'razme podawac pa.q entowi tlen 1 monitorowac jego stan podczas tlenoterapii w
- réznych stanach klinicznych
13, | cMP DU20 wykor‘la.c badanie EKG u pacj enta w r6znym wieku w spoczynku oraz rozpozna¢ stan
- zagrazajacy zdrowiu i zyciu
19 | cMP DU22 przygotc')wywac paCJ.ente? ﬁzycgme i psychicznie do badan diagnostycznych oraz zabiegu
- operacyjnego w trybie pilnym i planowym
0. | CMP D.U23 | Fozpoznawac powiklania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i zabiegach
- operacyjnych
21. | CMP_D.U25 | dobiera¢ metody i $rodki pielegnacji ran na podstawie ich kwalifikacji
oceni¢ mozliwosci i deficyty funkcjonalne osoby starszej w zyciu codziennym,
22. | CMP_D.U29 . . . R . .

- postugujac si¢ skalami wchodzacymi w zakres cato$ciowej oceny geriatrycznej
rozpoznac ryzyko zespotu kruchosci (frailty syndrome) u osoby starszej, postugujac si¢
rekomendowanymi skalami oceny oraz ustali¢ na tej podstawie priorytety opieki

23. | CMP_D.U30 | . S . . . . S

- pielegniarskiej i dzialania prewencyjne w zakresie zapobiegania pogltebianiu si¢
deficytow funkcjonalnych
analizowac¢ i krytycznie oceniac potrzeby pacjentdéw wymagajacych wzmozonej opieki
medycznej (0sob starszych, niedot¢znych, samotnych, przewlekle chorych oraz

24. | CMP_D.U34 | wymagajacych zastosowania przymusu bezposredniego) w szpitalnym oddziale
ratunkowym oraz reagowac na te potrzeby, dostosowujac do nich interwencje
pielegniarskie

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowaniem godnosci i autonomii 0s6b
1. CMP_KO1 | powierzonych opiece, okazywaniem zrozumienia dla roznic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
2. CMP_KO02 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu
3 CMP K03 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
' - przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem
4, CMP_KO04 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
5 CMP K05 | Zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
- problemu
6. CMP_KO06 | przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
7. CMP_KO07 | kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb

edukacyjnych




Kryteria zaliczenia zajeé praktycznych:

* 100 % obecno$¢ na zajecia praktycznych

* wywigzanie si¢ z zadan sformulowanych w programie zaje¢ praktycznych. Zaliczenie
wymaganych umiej¢tnosci praktycznych wedtug ,,Dziennika umiejgtnosci praktycznych w
zawodzie pielegniarki/pielegniarza” zgodnie z przyjetymi kryteriami oceny umiej¢tnosci
praktycznych, udokumentowana obecnos¢ studenta w dzienniku szkolenia praktycznego

* opracowanie w formie pisemnej karty opieki pielegniarskiej wybranego pacjenta.



NAZWA PRZEDMIOTU: GERIATRIA I PIELEGNIARSTWO GERIATRYCZNE

PRAKTYKI ZAWODOWE

Wymiar godzinowy praktyk zawodowych: 80 godzin/ 3 ECTS/ 2 tygodnie

Semestr: 5

Cel praktyk zawodowych:

Podniesienie poziomu wiedzy i doskonalenie umiej¢tnosci studentow w warunkach pobytu pacjenta w oddziale
szpitalnym ze szczegdlnym uwzglednieniem:

* czynnego udziatu w pracy zespotu terapeutycznego w oddziale szpitalnym,
» zastosowania wiedzy teoretycznej w praktyce zawodowe

Tresci:

nh W=

Uwarunkowania zachowania zdrowia odbiorcow opieki w wieku podesztym.

Prowadzenie poradnictwa w zakresie samoopieki chorych w wieku podesztym.

Zasady profilaktyki chor6éb wieku podesziego oraz profilaktyki powiktan.

Przygotowanie chorego do badan diagnostycznych pod wzgledem fizycznym i Psychicznym.

Planowanie i prowadzenie opieki pielggniarskiej nad chorym w wieku podesztym, z uwzglgdnieniem

wieku, obcigzonych réznymi schorzeniami.
6. Prowadzenie dokumentacji sytuacji zdrowotnej pacjenta, dynamiki zmian i realizowanej opieki

pielegniarskiej.

7. Przekazywanie informacji na temat stanu zdrowia chorego cztonkom zespotu terapeutycznego.
8. Znaczenie empatii w relacji z chorym i jego rodzing, poszanowanie godnosci chorego w wieku podesztym.

Osiagniete efekty uczenia sie

Symbol

L.p. efektu

Szczegdétowe efekty uczenia sie

W zakresie umiejetnoSci potrafi:

1. CMP _D.U1

gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustalac cele i plan opieki
pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielggniarskie oraz dokonywaé ewaluacji opieki
pielegniarskiej

2. CMP _D.U2

stosowac¢ skale 1 kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego wydolnosci
funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych

3. CMP_D.U3

dokonywa¢ réznymi technikami pomiaru parametrow zyciowych (w tym ci$nienia
tetniczego na tetnicach konczyn gornych i dolnych, oddechu, temperatury ciata,
swiadomosci) 1 ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywac je do planowania opieki w
roznych stanach klinicznych

4. | CMP D.U4

przeprowadza¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w roznych
stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielegniarskie;j

5. | CMP D.U5

ocenia¢ poziom bdlu, reakcje pacjenta na bol 1 jego nasilenie oraz stosowac
farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postgpowania przeciwbolowego

6. CMP_D.U7

przygotowywac i podawac pacjentowi leki roznymi drogami zgodnie z posiadanymi
uprawnieniami zawodowymi pielggniarki lub pisemnym zleceniem lekarza w
okreslonych stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow
przeciwwstrzgsowych ratujgcych zycie

7. | CMP D.U8

wystawiaC recepty na leki w ramach realizacji zlecen lekarskich w okreslonych stanach
klinicznych

8. CMP_D.U9

rozpoznawa¢ powiktania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz wynikajace z
dziatan terapeutycznych i pielggnacji




dobiera¢ i stosowaé dietoterapi¢ oraz prowadzic¢ u dzieci i dorostych zywienie dojelitowe

9. | CMP_D.UIO (przez zglebnik do zotadka i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe
10. | CMP_D.Ull | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordb
1. | eMP DUI3 prowadz’lc rehab}ptac'Je; 'przyl'ozkowq i aktywizacje pacjenta z wykorzystaniem
- elementow terapii zajgciowe;
edukowac pacjenta, jego rodzine¢ lub opiekuna w zakresie doboru oraz uzytkowania
12. | CMP_D.U14 . . e . ,
- sprzgtu pielggnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobow medycznych
13. | CMP_D.U15 | prowadzi¢ rozmowg terapeutyczng
stosowa¢ metody komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do nawigzania i
14. | CMP _D.U16 | podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane
leczenie
komunikowac¢ si¢ z cztonkami zespotu terapeutycznego w zakresie pozyskiwania i
15. | CMP_D.U17 . .. . . )
- przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta
16, | cMP D.Ulg | organizowaé izolacj¢ pacjentow z zakazeniem i chorobg zakazng w podmiotach
- leczniczych
17. | CMP D.UI19 df)'razme podawac pa.q entowi tlen 1 monitorowac jego stan podczas tlenoterapii w
- réznych stanach klinicznych
13, | cMP DU20 wykor‘la.c badanie EKG u pacj enta w r6znym wieku w spoczynku oraz rozpozna¢ stan
- zagrazajacy zdrowiu i zyciu
19 | cMP DU22 przygotc')wywac paCJ.ente? ﬁzycgme i psychicznie do badan diagnostycznych oraz zabiegu
- operacyjnego w trybie pilnym i planowym
0. | CMP D.U23 | Fozpoznawac powiklania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i zabiegach
- operacyjnych
21. | CMP_D.U25 | dobiera¢ metody i $rodki pielegnacji ran na podstawie ich kwalifikacji
oceni¢ mozliwosci i deficyty funkcjonalne osoby starszej w zyciu codziennym,
22. | CMP_D.U29 . . . R . .

- postugujac si¢ skalami wchodzacymi w zakres cato$ciowej oceny geriatrycznej
rozpoznac ryzyko zespotu kruchosci (frailty syndrome) u osoby starszej, postugujac si¢
rekomendowanymi skalami oceny oraz ustali¢ na tej podstawie priorytety opieki

23. | CMP_D.U30 | . S . . . . S

- pielegniarskiej i dzialania prewencyjne w zakresie zapobiegania pogltebianiu si¢
deficytow funkcjonalnych
analizowac¢ i krytycznie oceniac potrzeby pacjentdéw wymagajacych wzmozonej opieki
medycznej (0sob starszych, niedot¢znych, samotnych, przewlekle chorych oraz

24. | CMP_D.U34 | wymagajacych zastosowania przymusu bezposredniego) w szpitalnym oddziale
ratunkowym oraz reagowac na te potrzeby, dostosowujac do nich interwencje
pielegniarskie

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowaniem godnosci i autonomii 0s6b
1. CMP_KO1 | powierzonych opiece, okazywaniem zrozumienia dla roznic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
2. CMP_KO02 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu
3 CMP K03 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
' - przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem
4, CMP_KO04 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
5 CMP K05 | Zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
- problemu
6. CMP_KO06 | przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
7. CMP_KO07 | kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb

edukacyjnych




Kryteria zaliczenia praktyk zawodowych:

* 100 % obecnosci na praktykach zawodowych,

* wywigzanie si¢ z zadan sformulowanych w programie praktyki zawodowej. Zaliczenie wymaganych
umieje¢tnosci praktycznych wedtug ,,Dzienniku umiejetnosci praktycznych w zawodzie
pielegniarki/pielegniarza” zgodnie z przyjetymi kryteriami oceny umiejetnosci praktycznych,

* udokumentowana obecno$¢ studenta na liscie obecnos$ci i z wydang pisemng opinig o studencie oraz oceng
z praktyk zawodowych,

* opracowanie w formie pisemnej - procesu pielggnowania wybranego pacjenta.



NAZWA PRZEDMIOTU: ANESTEZJOLOGIA I PIELEGNIARSTWO W INTENSYWNEJ OPIECE
ZAJECIA PRAKTYCZNE

Wymiar godzinowy zaje¢ praktycznych: 80 godzin/ 3 ECTS/ 2 tygodnie

Semestr: 5
Cel zajec¢ praktycznych:

Podniesienie poziomu wiedzy i doskonalenie umiejetnosci studentow w warunkach pobytu pacjenta w oddziale
szpitalnym ze szczegdlnym uwzglednieniem:

* czynnego udziatu w pracy zespotu terapeutycznego w oddziale szpitalnym,
» zastosowania wiedzy teoretycznej w praktyce zawodowe;j.
Tresci:

1. Topografia oddziatu i struktura personelu. Prawa i obowigzki pacjenta. Obowigzki i prawa studenta
pielegniarstwa.

Specyfika pracy w oddziale anestezjologii i intensywnej terapii.

Dokumentacja w anestezjologii i intensywne;j terapii.

Monitorowanie okolooperacyjne, monitorowanie w oddziale intensywnej — udzial pielggniarki
Przygotowanie pacjenta do znieczulenia — opieka pielggniarska

Prowadzenie znieczulenia ogdlnego / regionalnego / sedacji — opieka pielggniarska
Zabezpieczanie droznosci drog oddechowych, tlenoterapia.

Pielggnowanie w ostrej niewydolno$ci oddechowej/ krazenia. Farmakoterapia.

Ocena stanu nawodnienia. Ptynoterapia.

. Opieka nad chorym nieprzytomnym, chorym we wstrzasie, chorym po urazie wielonarzagdowym
10.Ré6wnowaga wodno-elektrolitowa i kwasowo-zasadowa. Interpretacja wynikoéw badan.
11.Zywienie chorych w oddziale intensywnej terapii.
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12.Leczenie nerkozastgpcze w oddziale intensywnej terapii.
13.Zakazenia w oddziale intensywnej terapii.
14.Resuscytacja kragzeniowo-oddechowa.

15.0picka nad dawcg narzadow.

16.Zagadnienia etyczne w intensywnej terapii.

Osiagniete efekty uczenia sie

L.p. Se);‘:;(l:::l Szczegdétowe efekty uczenia sie
W zakresie umiejetnosci potrafi:
gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielegniarska, ustalac cele i plan opieki
1. CMP_D.U1 | pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywac¢ ewaluacji opieki

pielegniarskiej

stosowac¢ skale 1 kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego wydolnosci

2 CMP_D.U2 funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych

dokonywac¢ roznymi technikami pomiaru parametréw zyciowych (w tym ci$nienia

3 CMP D.U3 tetniczego na tetnicach konczyn gornych i dolnych, oddechu, temperatury ciata,

roznych stanach klinicznych

swiadomosci) 1 ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywac je do planowania opieki w

przeprowadza¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w roznych

4. CMP_D.U4 stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielggniarskiej

ocenia¢ poziom bdlu, reakcje pacjenta na bol 1 jego nasilenie oraz stosowac

> CMP_D.US farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postgpowania przeciwbolowego




przygotowywac i podawac pacjentowi leki roznymi drogami zgodnie z posiadanymi
uprawnieniami zawodowymi pielggniarki lub pisemnym zleceniem lekarza w

6. CMP_D.U7 okreslonych stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow
przeciwwstrzgsowych ratujacych zycie
7 CMP D.US W}./sj[aw1ac recepty na leki w ramach realizacji zlecen lekarskich w okreslonych stanach
- klinicznych
rozpoznawaé powiklania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz wynikajace z
8. CMP_D.U9 o, S ..
- dziatan terapeutycznych i pielegnacji
dobiera¢ i stosowac dietoterapi¢ oraz prowadzic¢ u dzieci i dorostych zywienie dojelitowe
9. | CMP_D.UI0 . . . . S e
- (przez zglebnik do zotadka i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe
10. | CMP_D.Ul1 | prowadzi¢ profilaktyke powiklan wystepujacych w przebiegu chordb
1. | eMP DUI3 prowadz’lc rehab}ptac'Je; 'przyl'ozkowq i aktywizacje pacjenta z wykorzystaniem
- elementow terapii zajgciowe;
edukowac pacjenta, jego rodzing lub opieckuna w zakresie doboru oraz uzytkowania
12. | CMP_D.U14 . . e . .
- sprzetu pielggnacyjno-rehabilitacyjnego 1 wyrobéw medycznych
13. | CMP_D.U15 | prowadzi¢ rozmowg terapeutyczng
stosowa¢ metody komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do nawigzania i
14. | CMP _D.U16 | podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane
leczenie
komunikowac¢ si¢ z cztonkami zespotu terapeutycznego w zakresie pozyskiwania i
15. | CMP_D.U17 . .. . . )
- przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta
16. | cMP DU | Organizowaé izolacje pacjentéw z zakazeniem i chorobg zakazng w podmiotach
- leczniczych
17. | CMP D.U19 dro'raznle podawac Pa.C_] entowi tlen i monitorowac jego stan podczas tlenoterapii w
- réznych stanach klinicznych
13, | cMP DU20 wykor‘la.c badanie EKG u pacj enta w r6znym wieku w spoczynku oraz rozpozna¢ stan
- zagrazajacy zdrowiu i zyciu
19. | eMP D.U22 przygotc?wywac paCJ'enta} ﬁzyc;nle i psychicznie do badan diagnostycznych oraz zabiegu
- operacyjnego w trybie pilnym i planowym
20. | CMP D.U23 | Fozpoznawal powiklania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i zabiegach
- operacyjnych
analizowac i krytycznie ocenia¢ potrzeby pacjentow wymagajacych wzmozonej opieki
medycznej (0sob starszych, niedotgznych, samotnych, przewlekle chorych oraz
21. | CMP_D.U34 | wymagajacych zastosowania przymusu bezposredniego) w szpitalnym oddziale
ratunkowym oraz reagowac na te potrzeby, dostosowujac do nich interwencje
pielegniarskie
2 | CMP D.U3S Plengn(.)wac. pacjenta z rurka intubacyjng lub tracheostomijng oraz wentylowanego
- mechanicznie
»3 | CMP D.U39 Wykonywac toalletc; drzewa oskrze?oyvego systemem otwartym lub zamknigtym u
- pacjenta w okres$lonych stanach klinicznych
24 | CMP _D.U40 | pielegnowa¢ zylny dostep naczyniowy obwodowy i centralny oraz tetniczy
W zakresie kompetencji spolecznych jest gotéw do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowaniem godno$ci i autonomii 0sob
1. CMP_KO01 powierzonych opiece, okazywaniem zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
2. CMP_KO02 przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu
3 CMP KO3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym

przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem




4, CMP_ K04 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe
5. CMP KO5 zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
- problemu
6. CMP_KO06 przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajgcych na reakcje wiasne i pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
7. CMP_KO07 kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych

Kryteria zaliczenia zaje¢¢ praktycznych:

* 100 % obecnosc¢ na zajgcia praktycznych
* wywigzanie si¢ z zadan sformutowanych w programie zaje¢ praktycznych. Zaliczenie wymaganych

umiejetnosci praktycznych wedtug ,,Dziennika umiej¢tnosci praktycznych w zawodzie
pielegniarki/pielegniarza” zgodnie z przyjetymi kryteriami oceny umiejetnosci praktycznych,
* udokumentowana obecno$¢ studenta w dzienniku szkolenia praktycznego

* opracowanie w formie pisemnej karty opieki pielggniarskiej wybranego pacjenta.




NAZWA PRZEDMIOTU: ANESTEZJOLOGIA I PIELEGNIARSTWO W INTENSYWNEJ OPIECE

PRAKTYKI ZAWODOWE

Wymiar godzinowy praktyk zawodowych: 80godzin/ 3 ECTS/ 2 tygodnie

Semestr: 5

Cel praktyk zawodowych:

Podniesienie poziomu wiedzy i doskonalenie umiejetnosci studentow w warunkach pobytu pacjenta w oddziale
szpitalnym ze szczegolnym uwzglednieniem:

* czynnego udzialu w pracy zespolu terapeutycznego w oddziale szpitalnym,
» zastosowania wiedzy teoretycznej w praktyce zawodowe

Tresci:

1.

W

© % N

Specyfika pracy w oddziale anestezjologii i intensywnej terapii. Problemy opiekuncze, standardy i
procedury ich rozwigzywania u chorych przebywajacych na oddziatach anestezjologii i intensywnej terapii.
Dokumentacja w anestezjologii i intensywne;j terapii.

Monitorowanie okolooperacyjne, monitorowanie w oddziale intensywnej — udziat pielggniarki

. Przygotowanie pacjenta do znieczulenia, prowadzenie znieczulenia ogoélnego / regionalnego / sedacji —
opieka pielegniarska

Zabezpieczanie droznosci drog oddechowych, tlenoterapia.

Pielggnowanie w ostrej niewydolnosci oddechowej/ krazenia. Farmakoterapia.

Ocena stanu nawodnienia. Prowadzenie ptynoterapii.

. Opieka nad chorym nieprzytomnym, chorym we wstrzasie, chorym po urazie wielonarzagdowym
10 Réwnowaga wodno-elektrolitowa 1 kwasowo-zasadowa. Interpretacja wynikoéw badan.
11.Specyfika zywienia chorych w oddziale intensywnej terapii.

12.Prowadzenie leczenia nerkozastepczego w oddziale intensywnej terapii.

13.Zapobieganie zakazeniom w oddziale intensywnej terapii.

14.Zasady prowadzenia resuscytacji krazeniowo-oddechowa.

15.0picka nad dawcg narzadow.

16.Zagadnienia etyczne w intensywne;j terapii.

Osiagniete efekty uczenia sie

L.p.

Symbol
efektu

Szczegdétowe efekty uczenia si¢

W zakresie umiejetnos$ci potrafi:

1. CMP_D.U1

gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i plan opieki
pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielggniarskie oraz dokonywaé ewaluacji opieki
pielegniarskiej

2. CMP_D.U2

stosowac¢ skale 1 kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego wydolnosci
funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych

3. CMP_D.U3

dokonywac¢ roznymi technikami pomiaru parametréw zyciowych (w tym ci$nienia
tetniczego na tetnicach konczyn gornych i dolnych, oddechu, temperatury ciata,
swiadomosci) 1 ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywac je do planowania opieki w
roznych stanach klinicznych

4. | CMP D.U4

przeprowadza¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w roznych
stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielegniarskie;j

5. CMP_D.US5

ocenia¢ poziom bdlu, reakcje pacjenta na bol 1 jego nasilenie oraz stosowac
farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postgpowania przeciwbolowego

6. | CMP D.U7

przygotowywac i podawac pacjentowi leki roznymi drogami zgodnie z posiadanymi
uprawnieniami zawodowymi pielggniarki lub pisemnym zleceniem lekarza w




okreslonych stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow
przeciwwstrzgsowych ratujgcych zycie

wystawiac recepty na leki w ramach realizacji zlecen lekarskich w okreslonych stanach

7. CMP_D.U8 klinicznych
rozpoznawac powiktania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz wynikajace z
8. CMP_D.U9 L, o .
- dziatan terapeutycznych i pielggnacji
dobiera¢ i stosowaé dietoterapi¢ oraz prowadzic¢ u dzieci i dorostych zywienie dojelitowe
9. CMP_D.UI10 . . . . e e
- (przez zgltgbnik do Zotadka i przetoke odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe
10. | CMP_D.Ul1 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordb
1. | emp DU prowadzllc rehabgltac.y; .przyliozkowq 1 aktywizacje pacjenta z wykorzystaniem
- elementow terapii zajeciowe]
edukowac pacjenta, jego rodzing lub opiekuna w zakresie doboru oraz uzytkowania
12. | CMP_D.U14 ) . e . ,
- sprzgtu pielggnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobow medycznych
13. | CMP _D.U15 | prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng
stosowa¢ metody komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do nawigzania i
14. | CMP_D.U16 | podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane
leczenie
komunikowac¢ si¢ z cztonkami zespohu terapeutycznego w zakresie pozyskiwania i
15. | CMP_D.U17 . .. i . )
- przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta
16, | cMP DUl | Organizowal izolacj¢ pacjentow z zakazeniem i chorobg zakazng w podmiotach
- leczniczych
17. CMP D.UI19 df)‘razme podawac pagentom tlen 1 monitorowac¢ jego stan podczas tlenoterapii w
- roznych stanach klinicznych
13, | cMP D.U20 WykopaF badanie EKG u pacj enta w roznym wieku w spoczynku oraz rozpoznac stan
- zagrazajacy zdrowiu i zyciu
19 | cMP DU22 przygotc')wywac paCJ.ente? ﬁzycgme i psychicznie do badan diagnostycznych oraz zabiegu
- operacyjnego w trybie pilnym i planowym
0. | cMP D.U23 | Tozpoznawaé powiklania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i zabiegach
- operacyjnych
analizowac¢ i krytycznie oceniac potrzeby pacjentdéw wymagajacych wzmozonej opieki
medycznej (0sob starszych, niedot¢znych, samotnych, przewlekle chorych oraz
21. | CMP D.U34 | wymagajacych zastosowania przymusu bezposredniego) w szpitalnym oddziale
ratunkowym oraz reagowac na te potrzeby, dostosowujac do nich interwencje
pielegniarskie
2 CMP D.U38 Plele;gnc')wac' pacjenta z rurkg intubacyjnag lub tracheostomijng oraz wentylowanego
- mechanicznie
2 | eMP D.U39 wylfonywac toalyete; drzewa oskrze.lo'wego systemem otwartym lub zamknigtym u
- pacjenta w okreslonych stanach klinicznych
24 | CMP_D.U40 | pielegnowa¢ zylny dostep naczyniowy obwodowy i centralny oraz tetniczy
W zakresie kompetencji spolecznych jest gotéw do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowaniem godnosci i autonomii oséb
1. CMP_KO1 powierzonych opiece, okazywaniem zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
2. CMP_KO02 przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu
3 CMP KO3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
' - przestrzegania wartos$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem
4, CMP_ K04 ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe




5. CMP KO5 zasigegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
- problemu
6. CMP_KO06 przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
7. CMP_KO07 kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych

Kryteria zaliczenia praktyk zawodowych:

* 100 % obecnosci na praktykach zawodowych,

* wywigzanie si¢ z zadan sformulowanych w programie praktyki zawodowej. Zaliczenie wymaganych
umiejetnosci praktycznych wedtug ,,Dzienniku umiejetnosci praktycznych w zawodzie
pielegniarki/pielggniarza” zgodnie z przyjetymi kryteriami oceny umiejetnosci praktycznych,

* udokumentowana obecnosc¢ studenta na liscie obecno$ci i z wydang pisemng opinig o studencie oraz oceng
z praktyk zawodowych,

* opracowanie w formie pisemnej - procesu pielggnowania wybranego pacjenta.



NAZWA PRZEDMIOTU: OPIEKA PALIATYWNA

ZAJECIA PRAKTYCZNE

Wymiar godzinowy zaje¢ praktycznych: 40 godzin/ 2 ECTS/ 1 tydzien

Semestr: 6

Cel zajeé praktycznych:

Podniesienie poziomu wiedzy i doskonalenie umiejetnosci studentoéw w warunkach pobytu pacjenta w
jednostkach opieki paliatywnej ze szczegdélnym uwzglgdnieniem:

czynnego udzialu w pracy zespotu terapeutycznego w oddziale szpitalnym,
zastosowania wiedzy teoretycznej w praktyce zawodowe;j.

Tresci:

1.

Topografia jednostki opieki paliatywnej, struktura personelu. Prawa i obowigzki pacjenta. Obowigzki i
prawa studenta pielegniarstwa.
Rola pielegniarki w wielodyscyplinarnym zespole opieki paliatywnej; zasady funkcjonowania zespotu.

. Przyjecie pacjenta do oddziatu w tym gromadzenie informacji o sytuacji zdrowotnej pacjenta dla potrzeb

$wiadczenia opieki pielegniarskie;j.
Planowanie, organizowanie i sprawowanie opieki nad chorym w terminalnym okresie choroby oraz nad
jego opiekunami.

. Ocena poziomu bolu, reakcji chorego na bol i nasilenie bolu, postgpowanie przeciwbolowe. Opieka

pielggniarska w tagodzeniu bolu totalnego.

Zakres dziatan profilaktycznych i leczniczych pielegniarki wobec pacjenta zagrozonego rozwojem odlezyn
Zadania pielggniarki w opiekowaniu si¢ pacjentem z bolem, dusznos$cig, Igkiem, depresja, zmeczeniem,
zaparciami, nudno$ciami 1 wymiotami, kacheksja, odlezynami, owrzodzeniami, obrz¢kiem limfatycznym,
z przetoka, rurkg intubacyjng i tracheotomijna.

. Jako$¢ zycia w okresie paliatywnym; tworzenie warunkéw do godnego umierania.
. Dzialania edukacyjne i wychowawcze w zawodzie pielegniarki.

Osiagniete efekty uczenia sie

L.p. Se);:;::::l Szczegolowe efekty uczenia sie
W zakresie umiejetnosSci potrafi:
gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i plan opieki
1. CMP_D.U1 | pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywac¢ ewaluacji opieki

pielegniarskiej

stosowac¢ skale 1 kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego wydolnosci

2 CMP_D.U2 funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych

dokonywa¢ roznymi technikami pomiaru parametrow zyciowych (w tym ci$nienia

3 CMP D.U3 tetniczego na tetnicach konczyn gornych i dolnych, oddechu, temperatury ciata,

réznych stanach klinicznych

przeprowadza¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w roznych

4 CMP_D.U4 stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielegniarskie;j

ocenia¢ poziom bdlu, reakcje pacjenta na bol i jego nasilenie oraz stosowac

> CMP_D.U5 farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postepowania przeciwbolowego

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych jam ciala (naktucia jamy
6. CMP _D.U6 | brzusznej, naktucia jamy optucnowej, pobieranie szpiku, punkcji lgdzwiowej) oraz
endoskopii

swiadomosci) 1 ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywac je do planowania opieki w




przygotowywac i podawac pacjentowi leki roznymi drogami zgodnie z posiadanymi
uprawnieniami zawodowymi pielggniarki lub pisemnym zleceniem lekarza w

7. CMP_D.U7 okreslonych stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow
przeciwwstrzgsowych ratujacych zycie
2 CMP D.US W}./sj[aw1ac recepty na leki w ramach realizacji zlecen lekarskich w okreslonych stanach
- klinicznych
rozpoznawa¢ powiktania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz wynikajace z
9. CMP_D.U9 o, S ..
- dziatan terapeutycznych i pielegnacji
dobiera¢ i stosowac dietoterapi¢ oraz prowadzic¢ u dzieci i dorostych zywienie dojelitowe
10. | CMP_D.U10 . : . . S e
- (przez zglebnik do zotadka i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe
11. | CMP _D.Ul1 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chorob
12, | eMP DU prowadz’lc rehab}ptac'Je; 'przyl'ozkowq i aktywizacje pacjenta z wykorzystaniem
- elementow terapii zajgciowe;
edukowac pacjenta, jego rodzing lub opieckuna w zakresie doboru oraz uzytkowania
13. | CMP_D.U14 . . e . .
- sprzetu pielggnacyjno-rehabilitacyjnego 1 wyrobéw medycznych
14. | CMP_D.U15 | prowadzi¢ rozmowg terapeutyczng
stosowa¢ metody komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do nawigzania i
15. | CMP_D.U16 | podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane
leczenie
16. | cMP DU17 kornunlkowa(.: si¢ 2 czlol?karnl Zf?spolu ter.apeut'ycznego w zakresie pozyskiwania i
- przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta
17. | cMp DU | Organizowaé izolacje pacjentéw z zakazeniem i chorobg zakazng w podmiotach
- leczniczych
18. | CMP D.U19 df)'raznle podawac Pa.C_] entowi tlen i monitorowac jego stan podczas tlenoterapii w
- réznych stanach klinicznych
19 | cMP DU20 wykor‘la.c badanie EKG u pacj enta w r6znym wieku w spoczynku oraz rozpozna¢ stan
- zagrazajacy zdrowiu i zyciu
. | CMP D.U22 przygotc?wywac paCJ.enta} ﬁzyc;nle i psychicznie do badan diagnostycznych oraz zabiegu
- operacyjnego w trybie pilnym i planowym
21, | CMP D.U23 | Fozpoznawal powiklania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i zabiegach
- operacyjnych
22. | CMP_D.U25 | dobiera¢ metody i $rodki pielegnacji ran na podstawie ich kwalifikacji
2. | eMP D.U39 Wykonywac toalyet@ drzewa oskrze?oyvego systemem otwartym lub zamknigtym u
- pacjenta w okreslonych stanach klinicznych
24. | CMP_D.U40 | pielegnowac zylny dostep naczyniowy obwodowy i centralny oraz tetniczy
25. | CMP_D.U41 | rozpozna¢ agoni¢ i pielegnowac pacjenta umierajgcego
26 | CMP_D.U42 | postgpowac zgodnie z procedurg z cialem zmartego pacjenta
W zakresie kompetencji spolecznych jest gotéw do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowaniem godno$ci i autonomii 0sob
1. CMP_KO1 | powierzonych opiece, okazywaniem zrozumienia dla roznic §wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
2. CMP K02 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu
3 CMP KO3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
' - przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem
4, CMP_K04 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe




5. CMP KO5 zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
- problemu
6. CMP_KO06 | przewidywania i uwzglgdniania czynnikow wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
7. CMP_KO07 | kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych

Kryteria zaliczenia zajeé praktycznych:

* 100 % obecnos¢ na zajgcia praktycznych

* wywigzanie si¢ z zadan sformulowanych w programie zaj¢¢ praktycznych. Zaliczenie wymaganych
umiejetnosci praktycznych wedtug ,,Dziennika umiejetnosci praktycznych w zawodzie
pielegniarki/pielggniarza” zgodnie z przyjetymi kryteriami oceny umiejetnosci praktycznych,

* udokumentowana obecnos¢ studenta w dzienniku szkolenia praktycznego

» opracowanie w formie pisemnej karty opieki pielegniarskiej wybranego pacjenta.




NAZWA PRZEDMIOTU: OPIEKA PALIATYWNA
PRAKTYKI ZAWODOWE

Wymiar godzinowy praktyk zawodowych: 40godzin/ 2 ECTS/ 1 tydzien
Semestr: 6
Cel praktyk zawodowych:

Podniesienie poziomu wiedzy z obszaru opieki paliatywnej oraz doskonalenie umiej¢tnosci studentdw w
opiece nad pacjentami w zaawansowanej fazie choroby nowotworowej ze szczegdlnym uwzglednieniem:

* czynnego udzialu w pracy zespotu terapeutycznego w hospicjum stacjonarnym, oddziale opieki
paliatywnej, hospicjum domowym.

* zastosowania wiedzy teoretycznej w praktyce zawodowe.

Tresci:

1. Samodzielne nawigzywanie kontaktu z chorym i jego rodzing.
2. Utrzymywanie kontaktu terapeutycznego pomigdzy studentem a pacjentami.
3. Samodzielne przyjmowanie pacjenta pod opieke hospicyjng, zakladanie dokumentacji pielggniarskie;.

4. Samodzielne ocenianie stanu zdrowia pacjenta (wstepne 1 biezace), ustalanie rozpoznawania
pielegniarskiego i proponowanie oraz realizowanie wybranych form opieki pielegniarskiej.

5. Udziat w wybranych elementach procesu leczenia pacjentow.

6. Pielegnowanie chorego z bdlem, duszno$cig, Igkiem, depresja, zmgczeniem, zaparciami, nudnos$ciami i
wymiotami, kacheksja, odlezynami, owrzodzeniami, obrzgkiem limfatycznym, z przetoka, rurka
intubacyjng i tracheotomijng.

7. Ocena poziomu bolu, reakcji chorego na bdl i nasilenie bolu, postepowanie przeciwbdlowe. Opieka
pielegniarska w tagodzeniu bolu totalnego.

8. Jakos¢ zycia w okresie paliatywnym; tworzenie warunkow do godnego umierania.
9. Postgpowanie z cialem zmartego.

Osiagniete efekty uczenia si¢

L.p. i};::{l;(:l Szczegolowe efekty uczenia sie
W zakresie umiejetnoSci potrafi:
gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustalac cele i plan opieki
1. CMP_D.U1 | pielegniarskiej, wdrazac¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywac ewaluacji opieki

pielegniarskiej

stosowac¢ skale 1 kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego wydolnosci

2 CMP_D.U2 funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych

dokonywa¢ réoznymi technikami pomiaru parametrow zyciowych (w tym ci$nienia

3 CMP D.U3 tetniczego na tetnicach konczyn gornych i dolnych, oddechu, temperatury ciata,

roznych stanach klinicznych

przeprowadza¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w roznych

4 CMP_D.U4 stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielegniarskie;j

swiadomosci) 1 ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywac je do planowania opieki w

ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bol i jego nasilenie oraz stosowac

> CMP_D.U5 farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postepowania przeciwbolowego




asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych jam ciala (naktucia jamy

6. CMP _D.U6 | brzusznej, naktucia jamy optucnowej, pobieranie szpiku, punkcji lgdzwiowej) oraz
endoskopii
przygotowywac i podawac pacjentowi leki roznymi drogami zgodnie z posiadanymi
uprawnieniami zawodowymi pielggniarki lub pisemnym zleceniem lekarza w
7. CMP _D.U7 . L ; ,
- okreslonych stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow
przeciwwstrzgsowych ratujgcych zycie
3 CMP D.US wysj[awmc recepty na leki w ramach realizacji zlecen lekarskich w okre§lonych stanach
- klinicznych
rozpoznawaé powiklania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz wynikajace z
9. CMP _D.U9 o, .. .
- dziatan terapeutycznych i pielggnacji
dobiera¢ i stosowac dietoterapi¢ oraz prowadzic¢ u dzieci i dorostych zywienie dojelitowe
10. | CMP_D.U10 . . . . e e
- (przez zglgbnik do Zotadka i przetoke odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe
11. | CMP _D.Ul1 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chorob
12. | cMP D.UI3 prowadzllc rehabgltac.y; .przyliozkowq 1 aktywizacje pacjenta z wykorzystaniem
- elementow terapii zajgciowe]
edukowac pacjenta, jego rodzing lub opieckuna w zakresie doboru oraz uzytkowania
13. | CMP_D.U14 . . e . .
- sprzetu pielggnacyjno-rehabilitacyjnego 1 wyrobéw medycznych
14. | CMP _D.U15 | prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng
stosowa¢ metody komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do nawigzania i
15. | CMP _D.U16 | podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane
leczenie
komunikowac si¢ z cztonkami zespohu terapeutycznego w zakresie pozyskiwania i
16. | CMP _D.U17 . .. . . :
- przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta
17. | cMp DU | Organizowaé izolacje pacjentéw z zakazeniem i chorobg zakazng w podmiotach
- leczniczych
18. | CMP D.U19 dro‘raznle podawac Pa'C_] entowi tlen i monitorowac jego stan podczas tlenoterapii w
- roznych stanach klinicznych
19 | cMP D.U20 WykopaF badanie EKG u pacj enta w roznym wieku w spoczynku oraz rozpoznac stan
- zagrazajacy zdrowiu i zyciu
. | CMP D.U22 przygotc?wywac paCJ'enta} ﬁzyc;nle i psychicznie do badan diagnostycznych oraz zabiegu
- operacyjnego w trybie pilnym i planowym
21 | eMP D23 | Fozpoznawac powiklania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i zabiegach
- operacyjnych
22. | CMP_D.U25 | dobiera¢ metody i $rodki pielegnacji ran na podstawie ich kwalifikacji
23 | CMP D.U39 Wykonywac toalletc; drzewa oskrze?oyvego systemem otwartym lub zamknigtym u
- pacjenta w okres$lonych stanach klinicznych
24, | CMP_D.U40 | pielegnowac zylny dostep naczyniowy obwodowy i centralny oraz tetniczy
25. | CMP_D.U41 | rozpozna¢ agoni¢ i pielegnowac pacjenta umierajgcego
26 | CMP _D.U42 | postepowac zgodnie z procedura z ciatem zmarlego pacjenta
W zakresie kompetencji spotecznych jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowaniem godnosci i autonomii 0s6b
1. CMP_KO1 | powierzonych opiece, okazywaniem zrozumienia dla roznic §wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
2. CMP_KO02 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu




3 CMP K03 samodzielnego i rzetelr'le.go wykonywania zawodu zggdnie z zasadami etyki, w tym
- przestrzegania warto$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem
4, CMP_KO04 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
5. CMP KO5 zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
- problemu
6. CMP_KO06 | przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
7. CMP_KO07 | kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych

Kryteria zaliczenia praktyk zawodowych:

* 100 % obecnosci na praktykach zawodowych,

* wywigzanie si¢ z zadan sformulowanych w programie praktyki zawodowej. Zaliczenie wymaganych
umiejetnosci praktycznych wedtug ,,Dzienniku umiejetnosci praktycznych w zawodzie
pielegniarki/pielggniarza” zgodnie z przyjetymi kryteriami oceny umiejetnosci praktycznych,

* udokumentowana obecnosc¢ studenta na liscie obecno$ci i z wydang pisemng opinig o studencie oraz oceng
z praktyk zawodowych,

* opracowanie w formie pisemnej - procesu pielggnowania wybranego pacjenta.




NAZWA PRZEDMIOTU: MEDYCYNA RATUNKOWA I PIELEGNIARSTWO RATUNKOWE

ZAJECIA PRAKTYCZNE

Wymiar godzinowy zaje¢¢ praktycznych: 40 godzin/ 2 ECTS/ 1 tydzien

Semestr: 6

Cel zajeé praktycznych:

Podniesienie poziomu wiedzy i doskonalenie umiej¢tnosci studentow w warunkach pobytu pacjenta w oddziale
szpitalnym ze szczeg6lnym uwzglednieniem:

czynnego udzialu w pracy zespotu terapeutycznego w oddziale szpitalnym,
zastosowania wiedzy teoretycznej w praktyce zawodowe;j.

Tresci:

1.

nohA N

Topografia oddziatu i struktura personelu. Prawa i obowigzki pacjenta. Obowigzki i prawa studenta
pielegniarstwa.

Specyfika pracy w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym.

Dokumentacja zakresu medycyny ratunkowe;.

Wytyczne i procedury postepowania pielggniarskiego w stanach zagrozenia zdrowia i Zycia.

Zagadnienia etyczne w medycynie ratunkowe;j.

Osiagniete efekty uczenia sie

L.p. Se);‘:;(l:::l Szczegolowe efekty uczenia sie
W zakresie umiejetnosci potrafi:
gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielegniarska, ustalac cele i plan opieki
1. CMP _D.U1 | pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywac¢ ewaluacji opieki

pielegniarskiej

stosowac¢ skale 1 kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego wydolnosci

2 CMP_D.U2 funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych

dokonywac¢ roznymi technikami pomiaru parametréw zyciowych (w tym ci$nienia
tetniczego na tetnicach konczyn gornych i dolnych, oddechu, temperatury ciata,

swiadomosci) 1 ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywac je do planowania opieki w
réznych stanach klinicznych

3. CMP_D.U3

przeprowadza¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w roznych

4. CMP_D.U4 stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielggniarskiej

ocenia¢ poziom bdlu, reakcje pacjenta na bol 1 jego nasilenie oraz stosowac

> CMP_D.US farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postgpowania przeciwbolowego

przygotowywac i podawac pacjentowi leki roznymi drogami zgodnie z posiadanymi
uprawnieniami zawodowymi pielggniarki lub pisemnym zleceniem lekarza w
okreslonych stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow
przeciwwstrzgsowych ratujgcych zycie

6. | CMP D.U7

wystawiaC recepty na leki w ramach realizacji zlecen lekarskich w okreslonych stanach

7. CMP_D.U8 klinicznych

rozpoznawa¢ powiktania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz wynikajace z

8. CMP_D.U9 L S ..
- dziatan terapeutycznych i pielggnacji

9. | CMP D.Ul1l | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordéb

10. | CMP _D.U15 | prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng




stosowa¢ metody komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do nawigzania i

11. | CMP_D.U16 | podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane
leczenie
komunikowac¢ si¢ z cztonkami zespohu terapeutycznego w zakresie pozyskiwania i
12. | CMP_D.U17 . .. i . )
- przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta
13 | cMP DUl | Organizowaé izolacj¢ pacjentow z zakazeniem i chorobg zakazng w podmiotach
- leczniczych
14. | CMP D.UI9 df)'razme podawac pa.q entowi tlen 1 monitorowac jego stan podczas tlenoterapii w
- réznych stanach klinicznych
15 | CMP D.U20 WykopaF badanie EKG u pacj enta w roznym wieku w spoczynku oraz rozpoznac stan
- zagrazajacy zdrowiu i zyciu
16. | cMP DU22 przygotc')wywac paCJ.ente? ﬁzycgme i psychicznie do badan diagnostycznych oraz zabiegu
- operacyjnego w trybie pilnym i planowym
17. | cMp D.up3 | Fozpoznawac powiklania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i zabiegach
- operacyjnych
13, | cMP D.U31 stosowac algorytmy postepowania resuscytacyjnego BLS i ALS zgodnie z wytycznymi
- PRC i ERC
19 | cMP DU32 prowgdzw. dokumentacj¢ medyczng w szpitalnym oddziale ratunkowym zgodnie z
- przepisami prawa
20. | CMP_D.U33 | stosowac systemy segregacji medycznej w szpitalnym oddziale ratunkowym
analizowac¢ i krytycznie oceniac potrzeby pacjentdéw wymagajacych wzmozonej opieki
medycznej (0sob starszych, niedot¢znych, samotnych, przewlekle chorych oraz
21. | CMP_D.U34 | wymagajacych zastosowania przymusu bezposredniego) w szpitalnym oddziale
ratunkowym oraz reagowac na te potrzeby, dostosowujac do nich interwencje
pielegniarskie
22 | CMP D.U35 przygotowac pacjenta do transportu medycznego i zapewni¢ mu opieke w trakcie tego
- transportu
23. | CMP_D.U36 | stosowa¢ procedury postgpowania pielegniarskiego w stanach zagrozenia zdrowia i zycia
24 | CMP D.U37 stosowa¢ wytyczne postepowania w stanach klinicznych w szpitalnym oddziale
- ratunkowym
25 | CMP D.U3S Plengn(.)wac. pacjenta z rurka intubacyjng lub tracheostomijng oraz wentylowanego
- mechanicznie
2%. | CMP D.U39 Wykonywac toalletc; drzewa oskrze?oyvego systemem otwartym lub zamknigtym u
- pacjenta w okres$lonych stanach klinicznych
27. | CMP_D.U40 | pielegnowac zylny dostep naczyniowy obwodowy i centralny oraz tetniczy
W zakresie kompetencji spolecznych jest gotéw do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowaniem godno$ci i autonomii 0sob
1. CMP_KO1 | powierzonych opiece, okazywaniem zrozumienia dla roznic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
2. CMP K02 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu
3 CMP KO3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
' - przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem
4, CMP_K04 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
5. CMP K05 | Z8siegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
- problemu
6. CMP_KO06 | przewidywania i uwzglgdniania czynnikow wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
7. CMP_KO07 | kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb

edukacyjnych




Kryteria zaliczenia zajeé praktycznych:

* 100 % obecnos¢ na zajgcia praktycznych

* wywigzanie si¢ z zadan sformulowanych w programie zaje¢ praktycznych. Zaliczenie wymaganych
umiej¢tnosei praktycznych  wedlug  ,,Dziennika  umiejetnosci  praktycznych ~w  zawodzie
pielggniarki/pielegniarza” zgodnie z przyjetymi kryteriami oceny umiejetnosci praktycznych,

* udokumentowana obecnos¢ studenta w dzienniku szkolenia praktycznego

* opracowanie w formie pisemnej karty opieki pielegniarskiej wybranego pacjenta.



NAZWA PRZEDMIOTU: MEDYCYNA RATUNKOWA I PIELEGNIARSTWO RATUNKOWE

PRAKTYKI ZAWODOWE

Wymiar godzinowy praktyk zawodowych: 40 godzin/ 1 ECTS/ 1 tydzien

Semestr: 6

Cel praktyk zawodowych:

Podniesienie poziomu wiedzy i doskonalenie umiej¢tnosci studentow w warunkach pobytu pacjenta w oddziale
szpitalnym ze szczegolnym uwzglednieniem:

* czynnego udzialu w pracy zespolu terapeutycznego w oddziale szpitalnym,
» zastosowania wiedzy teoretycznej w praktyce zawodowe

Tresci:

1. Wytyczne i procedury postepowania pielggniarskiego w stanach zagrozenia zdrowia i zycia.
2. Zagadnienia etyczne w medycynie ratunkowe;.

Osiagniete efekty uczenia sie

Symbol , o
L.p. ofektu Szczegolowe efekty uczenia sie
W zakresie umiejetnosci potrafi:
gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielegniarska, ustalac cele i plan opieki
1. CMP_D.U1 | pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywa¢ ewaluacji opieki
pielegniarskiej
) CMP D.U2 stosowac¢ skale 1 kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego wydolnosci
' - funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych
dokonywac¢ roznymi technikami pomiaru parametréw zyciowych (w tym ci$nienia
tetniczego na tetnicach konczyn gornych i dolnych, oddechu, temperatury ciata,
3. CMP D.U3 | °. . o - . L
- swiadomosci) 1 ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywac je do planowania opieki w
réznych stanach klinicznych
przeprowadza¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w roznych
4. CMP_D.U4 . . . A L
- stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielggniarskiej
ocenia¢ poziom bdlu, reakcje pacjenta na bol 1 jego nasilenie oraz stosowac
5. CMP_D.US5 . o . . o
- farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postgpowania przeciwbolowego
przygotowywac i podawac pacjentowi leki roznymi drogami zgodnie z posiadanymi
uprawnieniami zawodowymi pielggniarki lub pisemnym zleceniem lekarza w
6. CMP_D.U7 . L ; ,
- okreslonych stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow
przeciwwstrzgsowych ratujgcych zycie
7 CMP D.US wysj[awmc recepty na leki w ramach realizacji zlecen lekarskich w okreslonych stanach
- klinicznych
rozpoznawac powiktania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz wynikajace z
8. CMP_D.U9 L, .y .
- dziatan terapeutycznych i pielggnacji
9. | CMP_D.Ull | prowadzi¢ profilaktyke powiklan wystepujacych w przebiegu chorob
10. | CMP _D.U15 | prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng
stosowa¢ metody komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do nawigzania i
11. | CMP D.U16 | podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane
leczenie
komunikowac¢ si¢ z cztonkami zespotu terapeutycznego w zakresie pozyskiwania i
12. | CMP _D.U17 . .. . . :
- przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta




organizowac izolacj¢ pacjentow z zakazeniem i chorobg zakazng w podmiotach

13. | CMP_D.U18 .
- leczniczych
14. | CMP D.U19 df)'raznle podawac Pa.C_] entowi tlen i monitorowac jego stan podczas tlenoterapii w
- réznych stanach klinicznych
15 | cMP DU20 wykor‘la.c badanie EKG u pacj enta w r6znym wieku w spoczynku oraz rozpozna¢ stan
- zagrazajacy zdrowiu i zyciu
6. | eMP D.U22 przygotc?wywac paCJ.enta} ﬁzyc;nle i psychicznie do badan diagnostycznych oraz zabiegu
- operacyjnego w trybie pilnym i planowym
17. | cMp DUz | ToZpoznawac powiklania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i zabiegach
- operacyjnych
13. | CMP D.U31 stosowac algorytmy postgpowania resuscytacyjnego BLS i ALS zgodnie z wytycznymi
- PRC i ERC
19. | eMP D.U32 prowa.ldzw. dokumentacje medyczng w szpitalnym oddziale ratunkowym zgodnie z
- przepisami prawa
20. | CMP_D.U33 | stosowac systemy segregacji medycznej w szpitalnym oddziale ratunkowym
analizowac i krytycznie ocenia¢ potrzeby pacjentdow wymagajacych wzmozonej opieki
medycznej (0s6b starszych, niedotgznych, samotnych, przewlekle chorych oraz
21. | CMP_D.U34 | wymagajacych zastosowania przymusu bezposredniego) w szpitalnym oddziale
ratunkowym oraz reagowac na te potrzeby, dostosowujac do nich interwencje
pielegniarskie
22 | CMP D.U35 przygotowac pacjenta do transportu medycznego i zapewni¢ mu opieke w trakcie tego
- transportu
23. | CMP_D.U36 | stosowaé procedury postgpowania pielegniarskiego w stanach zagrozenia zdrowia i zycia
24 | CMP D.U37 stosowa¢ wytyczne postepowania w stanach klinicznych w szpitalnym oddziale
- ratunkowym
25 | CMP D.U3S Plengn(.)wac. pacjenta z rurka intubacyjng lub tracheostomijng oraz wentylowanego
- mechanicznie
2. | cMP D.U39 Wykonywac toalyet@ drzewa oskrze?oyvego systemem otwartym lub zamknigtym u
- pacjenta w okreslonych stanach klinicznych
27. | CMP_D.U40 | piclggnowac zylny dostep naczyniowy obwodowy i centralny oraz tetniczy
W zakresie kompetencji spolecznych jest gotéw do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowaniem godno$ci i autonomii 0sob
1. CMP_KO1 | powierzonych opiece, okazywaniem zrozumienia dla roznic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
2. CMP K02 | przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu
3 CMP KO3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
' - przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem
4, CMP_K04 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
5. CMP K05 | Z8siegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
- problemu
6. CMP_KO06 | przewidywania i uwzglgdniania czynnikow wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
7. CMP_KO07 | kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb

edukacyjnych

Kryteria zaliczenia zaje¢¢ praktycznych:
* 100 % obecnos¢ na zajgcia praktycznych

* wywigzanie si¢ z zadan sformulowanych w programie zaj¢¢ praktycznych. Zaliczenie wymaganych

umiejetnosci
pielegniarki/pielegniarza” zgodnie z przyjetymi kryteriami oceny umiejetnosci praktycznych,
* udokumentowana obecno$¢ studenta w dzienniku szkolenia praktycznego

praktycznych wedtug

»Dziennika umiejetnosci  praktycznych w  zawodzie

» opracowanie w formie pisemnej karty opieki pielegniarskiej wybranego pacjenta.




