Zatacznik do Uchwaty Nr 12/2025 Senatu UKSW
z dnia 30 stycznia 2025 .

Dr hab. Monika Mynarska, prof. uczelni

Instytut Psychologii, Wydziat Filozofii Chrzescijanskiej UKSW

Tytut magistra psychologii uzyskata w 2000 r. na Wydziale Psychologii Uniwersytetu Warszawskiego. Rozprawe
doktorska — na pograniczu psychologii, demografii oraz antropologii kulturowej — przygotowata w Instytucie Nauk
Demograficznych Maxa Plancka (Rostock, Niemcy) i obronita na Uniwersytecie w Rostocku w 2009 r., uzyskujgc
stopien doktora nauk spotecznych w dyscyplinie demografia. W 2020 r., uzyskata stopien doktora
habilitowanego nauk spotecznych w dyscyplinie nauk socjologicznych (Uniwersytet £odzki). Prowadzi badania
naukowe na pograniczu psychologii, socjologii i demografii spotecznej. Podejmuje w nich tematyke szeroko
rozumianego procesu zaktadania rodziny (formowanie zwigzkow, prokreacja), szczeg6lnie koncentrujac sie na
psychologicznych i kulturowych czynnikach istotnych dla motywacji do posiadania dzieci lub rezygnacji z
podjecia roli rodzicielskiej. Od 2024 r. jest cztonkinig Komitetu Nauk Demograficznych PAN.

0d 2009 r. zwigzana z Instytutem Psychologii UKSW, gdzie obecnie kieruje Centrum Badan nad Biegiem Zycia
Cztowieka i Rodziny, oraz z Instytutem Statystyki i Demografii Szkoty Gtownej Handlowej w Warszawie, gdzie
kieruje polskim zespotem miedzynarodowej infrastruktury badan spotecznych w obszarze demografii i rodziny:
»Generations and Gender Programme (GGP)” (konsorcjum tworzg instytucje naukowe z 11 panstw, a dwie
kolejne majg status obserwatora). Odgrywa wazng role w miedzynarodowych dziataniach tej infrastruktury m.in.
przewodniczac zespotowi ds. opracowywania narzedzi badawczych oraz bedac polskim reprezentantem w
Radzie Przedstawicieli Rzadowych GGP (hominowana przez Ministra Nauki w 2024 r.). W styczniu 2025 r.,
doprowadzita do podpisania tréjstronnego porozumienia o wspotpracy pomiedzy UKSW, SGH oraz
Uniwersytetem w Dublinie (Irlandia), ktérego celem jest zaangazowanie polskich badaczy w nowopowstajgca
miedzynarodowg infrastrukture badan spotecznych, zorientowang na badania dobrostanu irozwoju
psychospotecznego dzieci: ,,GUIDE: Growing Up in Digital Europe”. Podpisujgc to porozumienie UKSW i SGH
dotagczyty do grona 24 instytucji z 19 krajow wspéttworzgcych miedzynarodowe ramy tej infrastruktury.

Byta kierownikiem czterech projektow badawczych, finansowanych ze $rodkéw Narodowego Centrum Nauki i
realizowanych w Instytucie Psychologii (Sonata, Sonata BIS, Opus i Harmonia), a obecnie jest opiekunem
naukowym grantu NCN Preludium. Byta wykonawca w kolejnych dziesieciu projektach realizowanych zaréwno
na UKSW, jak i w SGH, finansowanych ze srodkéw Komisji Europejskiej, NCN oraz Narodowego Centrum Badan i
Rozowju. Odbywata krotkie wizyty i dtuzsze staze badawcze w wiodgcych osrodkach badawczych, zajmujacych
sie tematykg przemian zycia rodzinnego i prokreacji - szczeg6lnie w perspektywie interdyscyplinarnej, m.in. w
Wiedenskim Instytucie Demograficznych Austriackiej Akademii Nauk (kilkukrotne pobyty w latach 2014-2016,
tacznie okoto pieciu miesiecy, wspotpraca przy projekcie badawczym) oraz Niderlandzkim Interdyscyplinarnym
Instytucie Demograficznym Krélewskiej Niderlandzkiej Akademii Nauk (w 2022 r. oSmiomiesieczny staz w
ramach programu im. Bekkera NAWA). Wspotpracowata z Uniwersytetem w Lozannie (Szwajcaria) oraz
Uniwersytetem w Southampton (Wielka Brytania) w ramach projektéw finansowanych ze srodkéw Komisji
Europejskiej. W okresie listopad 2024 - styczen 2025 r. byta konsultantkg Funduszu Ludno$ciowego Organizacji
Narodéw Zjednoczonych (UNFPA), wspotpracujgc przy opracowaniu raportu State of the World Population 2025.

Jest autorka licznych publikacji w czasopismach z listy JCR (indeks H wedtug JCR = 10, wedtug Google
Scholar=21), w latach 2021-2024 byta rowniez cztonkiem Komitetu Redakcyjnego czasopisma z listy JCR
(European Journal of Population, Springer). Jest rowniez cztonkiem Komitetéw Redakcyjnych czasopism z listy
Scopus (Genus: Journal of Population Sciences, Springer oraz Socidlni studia/Social Studies, Masaryk University
Journals) oraz polskich czasopism z listy ministerialnej (Studia Psychologica: Theoria et Praxis, Studia
Demograficzne). Dziata aktywnie na rzecz S$rodowiska jako recenzent publikacji w czasopismach



psychologicznych, demograficznych i socjologicznych (66 recenzji potwierdzonych na Web of Science) oraz
projektéw badawczych (NCN, NAWA, European Research Council, Research Foundation Flanders - FWO, Swiss
National Science Foundation). Byta cztonkinia Zespotu Ekspertéw panelu HS4 oceniajgcych wnioski
w konkursach NCN (Opus, Preludium i Sonata - w latach 2014-2017). W 2017 r., petnita role niezaleznej
obserwatorki oceny wnioskéw w programie DIAL (Dynamics of Inequality Across the Life-course) NORFACE (New
Opportunities for Research Funding Agency Cooperation in Europe) i byta odpowiedzialna za przygotowanie
raportu oceniajgcego cato$¢ postepowania konkursowego oraz formutujgcego rekomendacje dla zarzadu sieci
NORFACE.

W latach 2020-2024 petnita role kierownika Sciezki w Szkole Doktorskiej UKWS w dyscyplinie Psychologia. Byta
wspot-promotorem rozprawy doktorskiej Christopha Beina (pierwszy promotor: Anne H. Gauthier), obronionejw
2021 r. na Krolewskim Uniwersytecie w Groningen (Holandia). Obecnie petni role promotora czterech
doktorantek w Szkole Doktorskiej UKSW.



