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Liczba punktów ECTS konieczna dla 
ukończenia studiów podyplomowych 

30 

Forma zakończenia studiów podyplomowych Egzamin końcowy 

Liczba semestrów 2 

Liczba godzin zajęć 168 

Poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji PRK 7 

Cel studiów 

Celem studiów podyplomowych jest usystematyzowanie oraz rozszerzenie wiedzy, umiejętności i kompetencji 
społecznych wymaganych do prowadzenia adekwatnych i opartych na dowodach zadań z zakresu zdrowia 
publicznego. Zadania te określają w szczególności ustawa o zdrowiu publicznym z dnia 11 września 2015 r. (Dz. U. 
poz. 1916 z poz. zm.) oraz ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Państwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. 2023, poz. 338), 
a także szereg szczegółach przepisów prawa, wytycznych i standardów postępowania. W ciągu ostatnich 4 lat 
wystąpiły dwa znaczące wyzwania dla systemów zdrowia publicznego, czyli pandemia COVID-19 oraz kryzys 
migracyjny związany z wojną w Ukrainie, podczas których wypracowano i zastosowano wiele innowacyjnych 
rozwiązań służących skuteczniejszemu radzeniu sobie z takimi wyzwaniami. Równocześnie stan zdrowia Polaków po 
pandemii wymaga również zintensyfikowania działań w zakresie profilaktyki chorób niezakaźnych, ich wczesnego 
wykrywania i prewencji wtórnej. Równolegle obserwujemy szereg niekorzystnych zmian klimatycznych, które 
w niedalekiej przyszłości mogą zwiększyć obciążenia systemu ochrony zdrowia i wpłynąć negatywnie na stan 
zdrowia Polaków.  Wyzwania te wymagają zastosowania najbardziej efektywnych narzędzi do realizowania zadań 
zdrowia publicznego, aby maksymalizować efekt zdrowotny przy ograniczonych środkach alokowanych na takie 
interwencje. 

Zasady rekrutacji Złożenie dokumentów  

Wymiar, zasady i forma odbywania praktyk 
(jeśli dotyczy) 

Nie dotyczy 

Załącznik do Uchwały Nr 41/2024 Senatu UKSW 
z dnia 23 maja 2024 r.  



 

Nazwa przedmiotu Forma zajęć Liczba godzin ECTS 
Forma 

zaliczenia 
Efekty uczenia się 

i kryteria weryfikacji 

Odniesienie do 
efektów 

uczenia się na 
poziomie 
6/7/8 PRK 

Moduł: Kluczowe wyzwania zdrowia publicznego i zdrowia międzynarodowego 

Międzynarodowa 
polityka zdrowotna i 
systemy zdrowia 
publicznego 

Wykład 
Ćwiczenia 

Seminarium 

W- 12 
Ćw+sem-12 

4 Egzamin 

Identyfikuje organizacje międzynarodowe 
kształtujące politykę zdrowotną na świecie 

P7Z_WZ 

Analizuje rolę organizacji międzynarodowych 
w kształtowaniu globalnej polityki zdrowotnej 

P7Z_UI 

Analizuje strategie współpracy międzynarodowej 
oraz ich wpływ na tworzenie efektywnych systemów 
zdrowia publicznego 

P7Z_UI 

Omawia w sposób pogłębiony system zdrowia 
publicznego w Polsce 

P7Z_WZ 

Porównuje systemy zdrowia publicznego różnych 
krajów, identyfikując kluczowe elementy ich 
efektywności i wydajności 

P7Z_UI 

Zmieniające się 
środowisko życia 
człowieka i jego wpływ 
na zdrowie 

Wykład 
Ćwiczenia 

Seminarium 

W- 12 
Ćw+sem-12 

4 
Zaliczenie 
na ocenę 

Wyjaśnia wpływ zmian klimatycznych na zdrowie 
człowieka 

P7Z_WZ 

Charakteryzuje zanieczyszczenia powietrza i inne 
zanieczyszczenia środowiskowe 

P7Z_WZ 

Analizuje konsekwencje migracji dla systemów 
zdrowia publicznego i proponuje skuteczne strategie 
i programy zdrowotne adresowane do migrantów 

P7Z_UO 



Monitorowanie stanu zdrowia ludności i reagowanie na sytuacje kryzysowe 

Epidemiologia i 
innowacyjne metody 
analiz oraz wizualizacji 
danych 

Wykład 
Ćwiczenia 

Seminarium 

W- 12 
Ćw+sem-12 

5 Egzamin 

Wyjaśnia podstawowe pojęcia z zakresu 
epidemiologii oraz narzędzia pozwalające na ocenę 
stanu zdrowia ludności 

P6S_WG 

Posługuje się zaawansowanymi metodami badań 
epidemiologicznych 

P6Z_UN 

Analizuje i wizualizuje dane zdrowotne populacji P6Z_UI 

Stosuje modele prognostyczne w epidemiologii, 
w tym modele agentowe, do przewidywania 
rozprzestrzeniania się chorób 

P6Z_UN 

Diagnostyka obecnych i 
nowo powstających 
czynników 
chorobotwórczych  

Wykład 
Ćwiczenia 

Seminarium 

W- 12 
Ćw+sem-12 

4 
Zaliczenie 
na ocenę 

Identyfikuje i ocenia strategie nadzoru nad 
czynnikami chorobotwórczymi na poziomie 
międzynarodowym 

P7Z_WO 

Dobiera optymalne narzędzia diagnostyczne 
wykorzystywane w diagnostyce laboratoryjnej i POCT 

P6Z_UI 

Charakteryzuje i stosuje zaawansowane techniki 
szybkiej identyfikacji nowopowstających czynników 
zakaźnych 

P7S_UW 

Wyjaśnia znaczenie diagnostyki genetycznej 
w epidemiologii; dobiera badania i analizuje ich 
wyniki 

P6Z_WO 
P6Z_UN 

Moduł: Innowacyjne narzędzia ochrony zdrowia publicznego 

Współczesne narzędzia 
prowadzenia nadzoru 
epidemiologicznego 

Wykład 
Ćwiczenia 

Seminarium 

W- 12 
Ćw+sem-12 

5 Egzamin 

Projektuje systemy monitorowania zagrożeń 
zdrowotnych i ocenia ich skuteczność w różnych 
scenariuszach, w tym kryzysowych 

P7Z_UI 
P7Z_UO 

Omawia zasady współpracy międzynarodowej 
w zakresie nadzoru nad zagrożeniami zdrowia 
publicznego 

P7Z_WT 

Definiuje podstawowe pojęcia i zasady związane z 
dochodzeniami epidemiologicznymi w działalności 
rutynowej i kryzysowej 

P6Z_WT 



Opisuje w sposób pogłębiony strukturę i 
funkcjonowanie systemów reagowania na kryzysy, 
w tym role i obowiązki poszczególnych jednostek 
i instytucji 

P7Z_WO 

Promowanie zdrowia i 
zapobieganie chorobom 
niezakaźnym   

Wykład 
Ćwiczenia 

Seminarium 

W- 12 
Ćw+sem-12 

4 
Zaliczenie 
na ocenę 

Identyfikuje kluczowe ustawy i regulacje dotyczące 
zdrowia publicznego w Polsce 

P7Z_WT 

Szczegółowo omawia strukturę i zadania głównych 
instytucji zdrowia publicznego w Polsce 

P7Z_WT 

Wymienia narzędzia promowania zdrowia 
i zapobiegania chorobom oraz ocenia ich skuteczność 

P7Z_UI 

Planuje i ewaluuje programy polityki zdrowotnej 
oparte na dowodach naukowych 

P7Z_UO 

Koordynuje prace wielodyscyplinarnych zespołów 
w realizacji zadań zdrowia publicznego 

P7Z_KO 

Edukacja zdrowotna i 
markeNng społeczny 

Wykład 
Ćwiczenia 

Seminarium 

W- 12 
Ćw+sem-12 

4 
Zaliczenie 
na ocenę 

Analizuje wpływ mediów społecznościowych na 
zdrowie publiczne i tworzy strategie edukacyjne 
adekwatne do nowych wyzwań 

P7Z_UO 

Opisuje w pogłębiony sposób modele i teorie 
komunikacji stosowane w komunikowaniu ryzyka 
w sytuacji kryzysu zdrowia publicznego oraz ich 
praktyczne zastosowanie 

P7Z_WZ 
P7Z_WO 

Szczegółowo omawia przykłady skutecznych 
i nieskutecznych strategii markeNngu społecznego P7Z_UU 

Rozwija kompetencje kluczowe dla skutecznego 
komunikowania ryzyka i zarządzania kryzysami 
zdrowotnymi w społeczeństwie 

P7Z_KO 

  168 godzin 30 ECST    

 


