Zatacznik do Uchwaty Nr 156/2014 Senatu UKSW
z dnia 20 listopada 2014 r.

EFEKTY KSZTALCENIA STUDIOW PODYPLOMOWYCH

»Studium terapii i treningu grupowego''

Edycja 2014/2015

Studia podyplomowe organizowane dla Mazowieckiego Centrum Polityki Spoteczne;j

Wydzial Nauk Pedagogicznych UKSW

Studia podyplomowe SPST maja na celu:

1. poszerzenie wiedzy w zakresie istoty funkcjonowania grupy, rozumienia dynamiki

procesu grupowego, zasad i metod pracy z grupa, diagnozy potrzeb grupy,

2. dostarczenie wiedzy na temat poszczegdlnych obszaréw problemowych w aspekcie

roznych typow grup uczestnikow treningu grupowego oraz doboru wilasciwej

metodologii pracy z dana grupa uczestnikéw,

3. dostarczenie komplementarnej wiedzy z zakresu konstruowania/planowania dziatan w

zakresie pracy terapeutycznej z grupa,

4. nabycie umiejetnosci do samodzielnego prowadzenia treningéw, warsztatow 1 terapii

grupowe;.

Dokumentacja dotyczaca opisu efektow ksztalcenia dla programu ksztalcenia.

Nazwa kierunku studiéw i kod programu

wg USOS

STUDIA PODYPLOMOWE

»Studium terapii i treningu grupowego''

Poziom ksztalcenia

studia podyplomowe

Profil ksztalcenia

Forma studiow

niestacjonarne

Tytud zawodowy uzyskiwany przez

absolwenta

nie dotyczy

Obszar/y ksztalcenia

Obszar nauk spotecznych

Dziedzina nauki i dyscyplina naukowa

Dziedzina nauk spotecznych

Dyscyplina naukowa: pedagogika,

psychologia




Roéznice w stosunku do innych programéw | Nie ma podobnych
0 podobnie zdefiniowanych celach i
efektach ksztalcenia prowadzonych na
uczelni
Liczba punktéow ECTS do uzyskania 61 ECTS
Swiadectwa ukonczenia
Symbol efektu Efekty ksztalcenia dla studiow
ksztalcenia' podyplomowych ,,Studium terapii i
treningu grupowego''
Po ukonczeniu podyplomowych studiow
absolwent:
WIEDZA
SPST_WO1 ma wiedzg¢ w zakresie wspotczesnych
koncepcji rozwoju cztowieka
SPST_WO2 ma podstawowa wiedz¢ z zakresu:
funkcjonowania matej grupy, zasad pracy
Z grupa w treningu i terapii grupowej
SPST_WO3 zna podstawowe metody diagnozy
Tabela odniesien efektéw potrzeb grupy
kierunkowych do efektéw SPST _WO0O4 zna techniki i metody stosowane w
obszarowych terapii grupowej 1 treningach grupowych
SPST_WO5 posiada wiedzg z zakresu konstruowania
programéw warsztatow, treningdw i grup
terapeutycznych
SPST_WO6 ma wiedz¢ w zakresie problematyki
uzaleznien i wspétuzaleznien, DDA
SPST_WQO7 zna specyfike probleméw

" Objasnienia oznaczen:

SPST (przed okreslnikiem) — kierunkowe efekty ksztatcenia dla studiéw podyplomowych

W - kategoria wiedzy
U - kategoria umiejgtnosci

K (po podkres$lniku) — kategoria kompetencji spotecznych
1,2,3 i kolejne (po podkreslniku) — numer efektu ksztalcenia




charakterystycznych dla sprawcéw i ofiar

przemocy

SPST_WOS8

ma wiedz¢ dotyczaca potrzeb o0s6b z
zaburzeniami Igkowymi, psychotycznymi

1 depresyjnymi

SPST_WO9

zZna problematyke Zwigzana z

uwarunkowaniami zaburzen odzywiania

SPST_W10

zna réznorodne metody wspomagajace
rozwoj m.in. metodg dialogu

motywujaco-wspierajacego

UMIEJETNOSCI

SPST_UO1

umie: wykorzystywa¢ dynamike grupowa
do realizacji celow edukacyjnych,
rozwojowych lub korekcyjnych

Tabela odniesien efektow
kierunkowych do efektow

obszarowych

SPST_UO2

posiada umiejgtnosci: diagnozy potrzeb
grupy (z uwzglednieniem specyfiki
problemoéw jej cztonkow)

SPST_UO3

umie budowaé irealizowa¢ programy
pracy Z grupa o specyficznych
potrzebach (np. grupa dzieci
sprawiajacych trudno$ci, grupa o0s6b
uzaleznionych, wspoétuzaleznionych,
DDA, =z zaburzeniami Igkowymi,
zaburzeniami psychotycznymi,
depresyjnymi, zZ zaburzeniami
odzywiania, z ofiarami i sprawcami
przemocy,

SPST_UO4

posiada umiejetnosci  niezbgdne do
prowadzenia terapii grupowej dla os6b
dorostych, dzieci 1 mlodziezy (z

uwzglednieniem specyfiki potrzeb grupy)

SPST_UOS

posiada umiejetnosci stosowania
wybranych technik  wspomagajacych

rozwoj

SPST_UO6

posiada umiejetnosci z zakresu ewaluacji

prowadzonych przez siebie oddzialywan




SPST_UO7

posiada umieje¢tno$ci  komunikacji  z
rodzinami cztonkéw grupy

terapeutycznej

SPST_UOS8

umie zastosowa¢ metode dialogu
motywujaco - wspierajacego w pracy

terapeutycznej

KOMPETENCJE SPOLECZNE

SPST_KO1

ma $wiadomo$¢ wazno$ci zrozumienia
specyfiki funkcjonowania grupy z uwagi
na rol¢ wartosci terapeutycznych dla jej
cztonkéw

SPST_KO2

wykorzystuje zasoby osobiste

do budowania wtasnego stylu pracy
z grupa korekcyjna, rozwojowa

lub edukacyjna

SPST_KO3

rozumie potrzebg posiadania i rozwijania
kompetencji terapeutycznych
wykorzystywanych w pracy z grupa

SPST_KO4

ma  przekonanie o  koniecznosci
przestrzegania etycznych aspektéw pracy

Z grupq

SPST_KOS

rozumie potrzebg podnoszenia
umiejetnosci radzenia sobie z emocjami,
stresem pojawiajacym si¢ w kontaktach
interpersonalnych

SPST_KO6

jest wrazliwy na potrzeby drugiego
cztowieka

SPST_KO7

jest gotowy do podejmowania wyzwan
zawodowych,  wykazuje  aktywnos¢,
podejmuje  trud 1 odznacza @ sig
wytrwatoscia w realizacji
indywidualnych 1 zespolowych dziatan




